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Wstep

Celem monografii, ktéra adresujemy gtéwnie do studentéw kierunku
pedagogika, jest udzielenie odpowiedzi na pytanie, jakie w rzeczywistosci
sa mozliwo$ci rozwojowe dzieci 5- i 6-letnich tuz przed rozpoczeciem przez
nie edukacji szkolnej. W trakcie prowadzenia badan okazato sie, niestety
nie po raz pierwszy, ze nie merytoryczne argumenty i fakty dotyczace go-
towosci szkolnej dzieci, a zmieniajgca sie rzeczywisto$c polityczna deter-
minuje decyzje dotyczace edukacji. Mimo zawirowan organizacyjnych jakie
ponownie czekajg maluchéw i ich rodzicéw 1 wrzes$nia 2016 roku, zdiagno-
zowanie mozliwo$ci rozwojowych dzieci w spos6b obiektywny i niezalezny
od innych niz merytoryczne uwarunkowania, stanowito gtéwne zatozenie
opracowania.

Powszechnie wiadomo, Ze pierwsze lata zycia dziecka decyduja o jego
rozwoju i dalszych losach. Wtedy ksztattujg sie jego mozliwosci intelektu-
alne i rozwija sie wiekszo$¢ wrodzonych predyspozycji, w tym takze zdol-
nos$¢ uczenia sie. Dlatego dziatania edukacyjne, szczeg6lnie istotne na tym
etapie rozwoju, oddzialywania wychowawcze, stymulowanie rozwoju inte-
lektualnego i spotecznego dziecka przynosza najlepsze rezultaty w okresie
przedszkolnym. Wymieniony okres jest szczegoélnie istotny ze wzgledu na
zapobieganie ewentualnym trudnos$ciom wychowawczym, niwelowaniu
dysharmonii rozwojowych, a takze na wyréwnywaniu zaniedban $rodowi-
skowych. Postawy i umiejetnosci, ktére dzieci wynosza z przedszkola, pro-
centuja w szkole lepszymi wynikami w nauce, a w dorostym zyciu lepszym
funkcjonowaniem spotecznym i zawodowym. Majac na uwadze w skrécie
zarysowane powyzsze fakty, nalezy stwierdzi¢, Ze edukacja przedszkolna
we wspdlczesnym $Swiecie stata sie prawie tak samo wazna i niezbedna do
rozwoju dziecka jak edukacja szkolna. Obecnie spotykamy sie z informacja-
mi o potrzebie ksztattowania kluczowych kompetencji dziecka juz w wieku
przedszkolnym, a w zwiazku z tym ranga przedszkola ciggle wzrasta.

Wszystkie dzieci rozpoczynajace edukacje szkolna powinny reprezento-
wac okreslony w Podstawie programowej wychowania przedszkolnego® po-
ziom wiadomosci i umiejetnosci z réznych dziedzin edukacji. Praca rozpo-
czeta w przedszkolu, bedzie kontynuowana na I etapie edukacyjnym czyli
edukacji wczesnoszkolnej. Dziecko rozpoczynajac nauke w szkole podsta-
wowej, zaczyna zmienia¢ swoje dotychczasowe zycie, z bycia matym dzie-
ckiem staje sie powaznym uczniem. Z wiasnego do$wiadczenia wiemy, ze

Y Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014 r. zmieniajqce rozporzqdzenie
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszcze-
galnych typach szkét, opublikowane 18 czerwca 2014 r. Dz. U. z 2014 r,, poz. 803, zat. 1.
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przed dzieckiem, ktore po raz pierwszy przychodzi do szkoty, stojg nowe
wyzwania, wynikajgce ze zmian wielu sytuacji, gtdwnie: edukacyjnych,
wychowawczych, $rodowiskowych, réwiesniczych. Wielo§¢ zmian moze
zachwia¢ jego poczuciem bezpieczenistwa. Wydarzenie to, nie moze by¢
szokiem dla samego dziecka i jego rodzicéw.

W kontekscie wymienionej sytuacji, przedstawionej z koniecznosci
w skrocie, widoczne s3 zadania jakie ma do wykonania przedszkole. Gtow-
ne zadanie to przygotowanie dziecka do zmian jakie czekajg na nie w szkole.
Wazne jest, aby dziecko byto gotowe na te zmiany. Jego rozwoj umystowy,
fizyczny, emocjonalny, spoteczny musi osiagna¢ taki poziom, aby sprostac
temu wyzwaniu.

Zainteresowania dziecka powinny by¢ ukierunkowane nie tylko na na-
uke, powinno mie¢ uksztattowane poczucie obowigzku, umie¢ podporzad-
kowac¢ sie poleceniom nauczyciela, umie¢ wspétdziata¢ w grupie rowies-
niczej, powinno by¢ przystosowane do wymagan szkoty i kontynuowania
nauki w szkole podstawowej. Ksztattowana w przedszkolu osobowo$¢
dziecka, zdolnosci poznawcze, umystowe, postawy moralne i spoteczne po-
winny pozwoli¢ mu osiggna¢ gotowos¢ szkolng. Dzieci, ktore uczeszczaja
do przedszkola zdobywaja wiedze, umiejetnosci i kompetencje, ktére beda
podstawg w dalszym rozwoju szkolnym. Wazne jest, aby pierwszy kontakt
ze szkotg nie byt zniechecajacy dla przysztego ucznia. Tu nalezy wskazac na
ogromna role, ktérg ma do odegrania nauczyciel przedszkola, a mianowicie
przygotowania dziecka do udanego startu w szkole.

Zarysowane we wstepie zagadnienia zwigzane z gotowoscig szkolna
dziecka, zawarte sa w sze$ciu rozdziatach niniejszego opracowania. Szcze-
g6lng uwage zwrocono na kwestie zwigzane z procesem realizacji gtow-
nych celéw wychowania przedszkolnego sformutowanych w Podstawie
programowej wychowania przedszkolnego z 30 maja 2014 roku. W pigtym
rozdziale, najwazniejszym z punktu widzenia metodologicznych zatozen
badan, okreslono cel i przedmiot badan tj. poznanie stopnia gotowosci
szkolnej dzieci 5- i 6-letnich z wybranych przedszkoli z terenu Biatej Podla-
skiej. Okreslono problemy i hipotezy badawcze zaktadajac, Ze stopien goto-
wosci szkolnej u dzieci piecioletnich i szescioletnich moze by¢ zadawalaja-
cy. Zatozono, ze przeprowadzenie diagnozy przedszkolnej okresli, czy i na
ile dziecko poradzi sobie w klasie pierwszej, czy bedzie w stanie opanowac
wiadomosci i umiejetno$ci okreslone w podstawie programowej. Przyjeto,
ze wyniki diagnozy moga stuzy¢ wszystkim podmiotom odpowiedzialnym
za edukacje wczesnoszkolng, a w szczego6lnosci studentom, ktérzy w przy-
sztosci chca podjaé prace na stanowisku nauczyciela wychowania przed-
szkolnego.



WSTEP

W ostatnim rozdziale pracy zaprezentowano wyniki badan i przed-
stawiono opracowania statystyczne wynikéow punktowych uzyskanych
w badanej grupie dzieci liczacej okoto 500 os6b. Zastosowano narzedzie
badawcze tzw. Arkusz Skali Gotowos$ci Szkolnej?. Za pomocga testow sta-
tystycznych U Manna-Whitneya i Kruskala-Wallisa zbadano istotnos¢
roznic. W zakonczeniu pracy dokonano weryfikacji hipotez badawczych
oraz przedstawiono wnioski z przeprowadzonych statystycznych analiz
ilosciowych i jakosciowych oraz konkluzje, ktére moga by¢ przyczynkiem
do pogtebienia refleksji pedagogicznej nad gotowoscig szkolng, w szeroko
rozumianym kontekscie rozwoju dziecka, nie tylko z punktu widzenia na-
uczycieli przedszkoli, studentéw, pedagogéw ale i rodzicow.

Jednoczesnie autorki zdajg sobie sprawe, ze prezentowane opracowanie
nie wyczerpuje szerokiej problematyki gotowosci szkolnej, ktérg mozna
rozpatrywac na wielu ptaszczyznach i w kontekscie wielosci i jakosci czyn-
nikéw determinujgcych ten proces.

W tym miejscu nalezy podkresli¢, ze publikacja powstata dzieki $rod-
kom pozyskanym z grantu na badania wtasne Panstwowej Szkoty Wyzszej
im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej. Autorki dziekuja dyrekcjom
przedszkoli bialskich i nauczycielom za okazana pomoc i zyczliwos¢, dzieki
ktéorym mozliwe byto zorganizowanie i sprawne przeprowadzenie badan.
Dziekuja réwniez recenzentkom pracy dr hab. Annie Klim-Klimaszewskiej
i dr hab. Elzbiecie Jaszczyszyn za cenne wskazowki.

2 A.Frydrychowicz i in, Skala gotowosci szkolnej, Warszawa, Wydawnictwo Centrum Pomocy Psycholo-
giczno-Pedagogicznej, 2006.
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Summary

Statutory provisions obliging five-year-old children to have a year
preparation in so-called zero unit in nurseries or primary schools and
lowering school age of children from seven to six years provoked a stormy
public debate, which goes far beyond the environment’s most interested
in the problems of school and family. Different social and political groups
loudly argued and still argue its position in support of both government
proposals for the change, as well as negating and criticizing it. Among the
many critical voices, particularly noteworthy is the voice of the parents who
pay attention to the fact that in this way childhood is reduced, and that the
five-year-old preschooler cannot cope with the challenges of education as
a six-year-old pupil in school. The objections of the part of parents against
sending six-year-old children to school even took the form of a mass social
movement under the catchword “Save the children®.

The purpose of this study in no way was siding with one party in a public
discussion on the lowering of school age of children. The authors meant
primarily to answer the question of what, in fact, are the possibilities of
development in five-year-old and six-year-old children. Diagnosis of these
capabilities in an objective and independent of other than substantive
considerations, was the main assumption of the study.

The monograph was created thanks to funds obtained from a grant to
own research of Higher State School of Pope John Paul Il in Biata Podlaska.
The authors thank the managements and teachers of nurseries in Biata
Podlaska for their help and kindness, through which it was possible to
organize and conduct research smoothly. Also, they wish to thank to the
reviewers of the study: Associate Prof. Anna Klim-Klimaszewska and
Associate Prof. Elzbieta Jaszczyszyn for valuable clues.



