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Wykaz skrotow

TDB
PCR

USA
CDC

FLEs
EM
BL
LC
LA
ACA

PTLDS
PMR
AspAT
DIC

ARDS

IFA/FIA
ELISA

AML
LCV

SCV

SDV
OWD

SG

KOP
WOP

RP
W-MOSG

ang. Tick-borne disease, choroby odkleszczowe

ang. Polymerase chain reaction, reakcja tancuchowa poli-
merazy

ang. United States of America, Stany Zjednoczone

ang. Centers for Disease Control and Prevention, amerykan-
ska agencja epidemiologiczna

ang. Francisella-like endosymbionts

lac. erythema migrans, rumien wedrujacy

Yac. borrelial lymphocythoma, chtoniak limfatyczny

tac. Lyme carditis, ostre zapalenie mig$nia sercowego

tac. Lyme arthritis, boreliozowe ostre zapalenie stawow
tac. acrodermatitis chronica actrophicans, przewlekte zani-
kowe zapalenie skory

ang. post-treatment Lyme disease syndrom, syndrom PTLDS
ptyn mézgowo-rdzeniowy

aminotransferaza asparaginianowa

ang. disseminated intravascular coagulation, zespot wykrze-
piania wewngtrznaczyniowego

ang. acute respiratory distress syndrome, zespot ostrej nie-
wydolnos$ci oddechowe;j

ang. fluorescent immunoassay, test immunofluorescencyjny
ang. enzyme-linked immunosorbent assay, test immunoen-
zymatyczny

ang. acute myeloid leukemia, ostra biataczka szpikowa

ang. large cel variants, duzy wariant komorkowy

ang. small cel variants, mniejszy wariant komoérkowy

ang. small dense variants, maly wariant komorkowy
odczyn wigzania dopetniacza

Straz Graniczna

Korpus Ochrony Pogranicza

Wojska Ochrony Pogranicza

Rzeczypospolita Polska

Warminsko-Mazurski Oddzial Strazy Granicznej im. gen.
bryg. Stefana Pastawskiego
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POSG
NOSG
BOSG
KOSG
SOSG
NoSG
MOSG
NwOSG
PSG

BHP
WB

Podlaski Oddziat Strazy Granicznej im. gen. dyw. Henryka
Minkiewicza

Nadbuzanski Oddziat Strazy Granicznej im. 27 Wotynskiej
Dywizji Armii Krajowej

Bieszczadzki Oddziat Strazy Granicznej im. gen. bryg. Jana
Tomasza Gorzechowskiego

Karpacki Oddziat Strazy Granicznej im. 1 Putku Strzelcow
Podhalanskich

Slaski Oddziat Strazy Granicznej im nadkom. Jézefa Bo-
chenskiego

Nadodrzanski Oddziat Strazy Granicznej

Morski Oddziat Strazy Granicznej im. ptk Karola Bacza
Nadwislanski Oddziat Strazy Granicznej im. Powstania
Warszawskiego

placéwka Strazy Granicznej

bezpieczenstwo i higiena pracy

test potwierdzajacy Western blot

kleszczowe zapalenie mézgu
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WSTEP

Ryzyko zachorowania na bakteryjne choroby odkleszczowe (bore-
lioz¢ z Lyme, anaplazmoze¢ granulocytarng, tularemie, goraczke Q) doty-
czy przede wszystkim osob przebywajacych w naturalnym srodowisku by-
towania kleszczy. Z dotychczasowych badan wynika, ze u pewnych grup
zawodowych takich jak mysliwi, rolnicy czy le$nicy, zakazenia bakteriami
przenoszonymi przez kleszcze stanowig aktualny, lecz niedoceniany pro-
blem. Ponadto, kleszcze moga by¢ wektorami wigcej niz jednego patogenu,
istnieje wigc ryzyko wystapienia koinfekcji u ludzi, ktorzy przebywaja na
obszarach endemicznego wystepowania tych pajeczakow (tj.: tereny zale-
sione, obszary przyrzeczne, tereny porosnigte wysoka trawa i roslinno$cia
do 1,5 m, pastwiska, taki).

Problemem badawczym jest fakt, ze z uwagi na obszar i zakres dzia-
falnosci NOSG, ktéorym m. in. jest ochrona zielonej granicy panstwa, mozna
przyjacé, iz funkcjonariusze NOSG, analogicznie jak mysliwi, rolnicy i le$ni-
cy, zaliczajg si¢ do grupy ryzyka. Postawiono hipoteze, ze stata ekspozycja
funkcjonariuszy NOSG na poktucia przez kleszcze wynikajaca z charakteru
petionej stuzby oraz brak badan tej grupy zawodowej w kierunku choréb
odkleszczowych, nie pozwalajg na realng oceng liczby zakazen. W zwigzku
z tym analiza wystgpowania bakteryjnych chorob odkleszczowych u funk-
cjonariuszy NOSG stanowi novum na terenie Polski 1 moze przyczynic si¢
do opracowania dla nich programu edukacyjnego, poniewaz tylko wysoka
swiadomos$¢ w zakresie zagrozen wynikajacych z poktucia przez kleszcze,
moze skutkowaé podjeciem przez nich skutecznych metod profilaktycznych
(wizyta u lekarza specjalisty, szczegdétowe badania diagnostyczne).

Celem badan byta ocena ryzyka na wybrane bakteryjne choroby od-
kleszczowe u funkcjonariuszy NOSG. Szczegotowymi celami pracy byto:

— wykonanie testow diagnostycznych (z surowicy uzyskanej od funk-
cjonariuszy NOSG-ochotnikéw) w kierunku obecnosci swoistych
przeciwcial anty-B. burgdorferi, anty-A. phagocytophilum, anty-C.
burnetii oraz anty-F. tularensis u funkcjonariuszy NOSG;

— przeprowadzenie sondazu diagnostycznego, ktéorego zadaniem byto
pokazanie stanu wiedzy funkcjonariuszy NOSG na temat wybranych
chorob odkleszczowych i ich profilaktyki;
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— ocena parametrow i poziomu ryzyka metoda PN-N-18002 oraz Risk
Score;

— przygotowanie materiatow edukacyjnych dla funkcjonariuszy NOSG
na temat profilaktyki chorob odkleszczowych (broszura — aneks nr 1).

Niniejsza monografia powstata na podstawie rozprawy doktorskiej
Karoliny Tarasiuk pod promotorstwem prof. dr. hab. Marcina Weinera.

Monografia zostala wykonana w ramach realizacji tematu statutowe-
go S/16/17 ,,Badania seroepidemiologiczne i ocena stanu wiedzy w kierunku
wybranych patogendéw bakteryjnych wywotujacych choroby odkleszczowe
u funkcjonariuszy Nadbuzanskiego Oddziatu Strazy Granicznej” Wydzia-
hu Nauk o Zdrowiu Panstwowej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawta 11
w Bialej Podlaskie;j.
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