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OD REDAKCJI

CZASOPISMO AKADEMII BIALSKIES NAUK STOSOWANYCH IM. JA

Biski PRGN AR EVICKI ,
p Zadaniem ,Bialskiego Przeglqdu
@ Akademickiego” jest odzwierciedlanie
zycia uczelni, dokonujacych sie w niej
zmian, prezentacja kierunkéw rozwoju
oraz biezacych spraw zwigzanych z na-
uczaniem, dziatalnosciag naukowga oraz
zyciem spotecznosci akademickiej. Po-
kazujemy zycie uczelni i jej wspotprace
ze srodowiskiem lokalnym i regional-
nym oraz tym szerszym - narodowym
i kulturowym.

Numer, ktéry oddajemy w rece
czytelnikdw jest przyktadem tej strate-
gii realizacji misji czasopisma. Prezen-
tujemy w nim na poczatku konferencje

ASTRONOM KOPERNIK CZYLI ROZMOWA Z BOGIEM naUkovlvq na temat pOdatkéw I Ubez-
OBRAZ JANA MATEJKI Z 1873 ROKU pieczen zorganizowang w marcu przez
uczelnie przy wspotpracy z réznymi

instytucjami zewnetrznymi, jako dobry

przyktad wspétpracy nauki z praktyka. Materiat ten ilustruje dobrze stuzebng i inspi-
rujaca role Akademii Bialskiej wobec otoczenia oraz otwarto$¢ na potrzeby praktyki.

Uczelnia spetnia wazne funkcje wychowawcze, do czego duchowo zobowig-
zuje ja patronat Sw. Jana Pawla Il. W czasach zawirowania w sferze pogladéw BPA
wydobywa z nauczania Swietego Patrona wartosci i mysli, ktére maja nieprzemija-
jaca wartos$¢ w nauczaniu. Wprowadzamy, wiec na tamy czasopisma sekcje poswie-
cona nauczaniu patrona uczelni, Sw. Jana Pawta Il. Zapraszamy do redagowania tej
czesci czasopisma zwiaszcza duszpasterzy akademickich.

Na funkcjonowanie i rozwdj uczelni silny wplyw maja wspodtczesne procesy
i zdarzenia kulturowe, zwigzane z dorobkiem stawnych Polakéw. Staramy sie nawia-
zywac przynajmniej do niektérych z nich. Rok 2023, ze wzgledu na wazne rocznice,
zostat ogtoszony rokiem wielu znakomitych uczonych, literatéw i artystow. W tym
numerze zwracamy uwage na dorobek naukowy Mikofaja Kopernika, cztowieka
wielkiego formatu - astronoma, lekarza, ekonomisty, duchownego i polityka oraz
twdrczos¢ poetycka Wistawy Szymborskiej, laureatki nagrody Nobla oraz Krzysztofa
Kamila Baczynskiego, poety czasu walki o wolno$¢. Wybrane przyktady utworéw
poetyckich tych Autoréw moga sie kojarzy¢ z wiosenng pora roku oraz przypadaja-
cymi w tym czasie Swietami Wielkiej Nocy.

Obok informacji o biezgcym funkcjonowaniu uczelni i jej organéw podaje-
my przyktady zwigzane z realizacjg badan naukowych (choroby odkleszczowe) czy
Dydaktycznej Inicjatywie Doskonatosci. Pokazujemy takze interesujagce materiaty
z zycia studentéw, ktérym Redakcja dziekuje za aktywnos¢ i wspétprace. Ciesza nas
réznorodne zainteresowania naukowe, spofeczne i artystyczne studentéw, w tym
aktywnos¢ studenckich kot naukowych. Liczymy, ze dzieki tej aktywnosci wzmocni
sie przekonanie, ze pesymistyczny ,wiatr w oczy studentéw” moze zmieni¢ sie na
przyjemny powiew wiosny. Méwiac o studentach mamy na mysli zaréwno tych, kté-
rych mozemy zaliczy¢ do wchodzacych w zycie i podbijajacych ten swiat jak i tych,
ktérzy studiujac na Uniwersytecie Trzeciego Wieku napisali,To byty piekne dni, ale...
nic nie moze wiecznie trwac”
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Wszystkim czytelnikom zyczymy przyjemnej lektury
prof. dr hab. dr h. c. Mieczystaw Adamowicz, Redaktor Naczelny

Spisitresci



KONFERENCJA NAUKOWA
»+PODATKI - UBEZPIECZENIE
- PRZEDSIEBIORCZOSC?”
JAKO SPOSOB ZACIESNIANIA WIEZI
MIEDZY NAUKA I PRAKTYKA

6 - 7 marca 2023r., Biata Podlaska

W dniach 6-7 marca 2023r.
w Akademii Bialskiej Nauk Stoso-
wanych im. Jana Pawta Il odbyta sie
konferencja pt. ,PODATKI - UBEZ-
PIECZENIA - PRZEDSIEBIORCZOSC".

Stanowita ona wazng, kolej-
na inicjatywe realizujacg dazenia
uczelni do zacie$niania wiezi mie-
dzy nauka i praktyka. Potrzeba roz-
wijania tych wiezi znajduje swoj
zapis w strategii realizowanej od
poczatku przez ABNS w Biatej Pod-
laskiej, w ktorej okreslono jej zada-
nie jako prowadzenie ksztatcenia
uwzgledniajacego potrzeby otocze-
nia spofeczno-gospodarczego. Do
celow strategicznych okreslonych
w strategii nalezg m.in.: ksztatce-
nie studentéw oparte na praktyce i
badaniach naukowych oraz realiza-
cja oczekiwan i potrzeb otoczenia

67 MARCA 2093
PODATK)
UBEZPIECZENIA
PRZEDSIEBIORCZOSC

Witamy na konferenciil

spoteczno-gospodarczego w zakre-
sie ksztatcenia.

Organizatorami  wydarzenia
byli: Rzecznik Matych i Srednich
Przedsiebiorcow oraz Akademia
Bialska Nauk Stosowanych im. Jana
Pawta Il. Patronat nad wydarzeniem
objeta Krajowa Izba Doradcéw Po-
datkowych.

Konferencja  zorganizowana
zostata w okresie dynamicznych
zmian polskiego prawa daninowego
i stanowita wazny gtos w dyskusji na
forum krajowym stanowiacy podsu-
mowanie biezgcej sytuacji ze wska-
zaniem gtéwnych probleméw oraz
realizowanych kierunkéw zmian,
ktére wymagaja od przedsiebior-
cow statego dostosowywania sie.
Jej celem byto podjecie dyskusji nad
biezacymi wyzwaniami z obszaru

podatkéw i finanséw w kontekscie
funkcjonowania sektora Matych
i Srednich Przedsiebiorstw (MSP).
Szczegdlng uwage zwrdécono na
zmiany wywotane nowelizacjami
przepiséw, w tym Polskim tadem
2022 oraz planami wprowadzenia
obligatoryjnego Krajowego syste-
mu e-Faktur (KSeF).

Konferencja byla adresowana
do przedstawicieli Srodowisk biz-
nesowych, specjalistow i praktykow
z zakresu podatkéw i ubezpieczen,
przedsiebiorcédw zajmujacych sie
zawodowo tematykay prawa podat-
kowego oraz prawa ubezpieczen
spotecznych, w tym doradcéw po-
datkowych, radcéw prawnych, ad-
wokatéw oraz ksiegowych, a takze
przedstawicieli sektoréw ukierun-
kowanych na tworzenie sprzy-
jajacych uwarunkowan rozwoju
przedsiebiorczosci, w tym sektora
rzagdowego i samorzagdowego oraz
szkolnictwa wyzszego.

W Konferencji wzieli udziat
znamienici prelegenci, w tym
Rzecznik Matych i Srednich Przed-
siebiorcow, Rzecznik Praw Obywa-
telskich, Rzecznik Prasowy Sadu
Najwyzszego, przedstawiciele: Mi-
nisterstwa Finansow, Krajowej Izby
Doradcéw Podatkowych, Krajowej
Izby Biur Rachunkowych, Stowa-
rzyszenia Wspotpracujacych Biur
Rachunkowych, Okregowej Izby
Radcéw Prawnych, Biura Rzecznika
Matych i Srednich Przedsiebiorcow,
Rady Naukowej przy Rzeczniku Ma-
tych i Srednich Przedsiebiorcow,
przedstawiciele uczelni: Akademii
Finanséw i Biznesu Vistula, Pan-
stwowej Wyzszej Szkoty Filmowej,



Telewizyjnej i Teatralnej im. L. Schil-
lera w todzi, Uczelni tazarskiego,
Szkoty Gtéwnej Handlowej, Uniwer-
sytetu Kardynata Stefana Wyszyn-
skiego w Warszawie, Akademii Bial-
skiej Nauk Stosowanych im. Papieza
Jana Pawfa Il, a takze liczni eksperci,
doradcy podatkowi i przedsiebior-
cy. Przebieg konferencji modero-
wat prof. dr hab. Marian Podstawka
reprezentujacy Akademie Bialska
Nauk Stosowanych zapewniajac jej
stosowng oprawe merytoryczng
oraz pozytywna atmosfere do dys-
kusji wsrod uczestnikéw.

W  warstwie merytorycznej
konferencji  wybrzmiata troska
o rozwdj matej i Sredniej przedsie-
biorczosci w Polsce w obecnych
uwarunkowaniach prawno-go-
spodarczych. Zwrécono uwage na
problemy funkcjonowania i rozwo-
ju zwilaszcza matych podmiotéw,
w tym firm rodzinnych. Podkreslo-
no, ze niestabilnos¢ i wysoka ztozo-
no$¢ obowigzujacych uregulowan
podatkowo-ubezpieczeniowych nie
sprzyja nie tylko funkcjonujacym na
rynku matym podmiotom, ale tak-
ze wplywa niekorzystnie na rozwaj
przedsiebiorczosci wsréd mtodych,
zniechecajac do nowych dziatalno-
$ci gospodarczych.

Podczas pierwszego dnia kon-
ferencji w uznaniu zastug na rzecz
rozwoju i promocji Uczelni JM Rek-
tor Akademii Bialskiej Nauk Sto-
sowanych im. Jana Pawta Il prof.
dr. hab. Jerzy Nitychoruk wtaczyt
w poczet czlonkéw ,Towarzystwa
Przyjaciot Akademii Bialskiej” sze-
reg znamienitych Gosci i przed-
stawiciela Uczelni. Cztonkostwem

w ,Towarzystwie Przyjaciot Akade-

mii Bialskiej” zaszczyceni zostali:

« Adam Abramowicz, Rzecznik Ma-
tych i Srednich Przedsiebiorcéw,

« prof. dr hab. Marcin Wiacek,
Rzecznik Praw Obywatelskich,

« prof. dr hab. Piotr Wachowiak,
Rektor Szkoty Gtéwnej Handlo-
wej,

- prof. dr hab. Konrad Raczkowski,
Prorektor Uniwersytetu Kardyna-
ta Stefana Wyszynskiego w War-
szawie,

« Tadeusz Konaszuk, Prezes Zwigz-
ku Przedsiebiorcéw i Pracodaw-
cow ,Podlasie’,

« Jarostaw tepecki, Prezes Bialsko-
podlaskiej Izby Gospodarczej,

+ Leszek Horeglad, Prezes Przedsie-
biorstwa Robot Drogowych S.A.
oraz Przedsiebiorstwa Handlowo
Ustugowego Budownictwa ,TRA-
SA”Sp.z 0.0,

« dr Marek Kuzmicki, Petnomocnik
ds. wspétpracy z otoczeniem go-
spodarczym Akademii Bialskiej
Nauk Stosowanych im. Jana Paw-
fall.

Obrady pierwszego dnia kon-
ferencji poswiecono dwoém sesjom
- ,Ubezpieczenia spoteczne” oraz
»System podatkowy”. Pierwsza sesja
rozpoczeta sie wyktadem nt., Wspél-
nik iluzoryczny’, wygtoszonym przez
prof. dr. hab. Marcina Wiacka, Rzecz-
nika Praw Obywatelskich. Nastepnie
dr hab. Roman Sobiecki, prof. SGH
przedstawit wystapienie nt. ,Przed-
siebiorstwo przedsiebiorcze”. Kolej-
nym punktem programu byfa pro-
blematyka dobrowolnego ZUS-u.
Wprowadzenie do niej przedstawit

dr Marek Woch reprezentujacy Biuro
Rzecznika MSP, a nastepnie odbyta
sie dyskusja panelowa poswiecona
dobrowolnemu ZUS-owi w ktérej
uczestniczyli: Rzecznik MSP Adam
Abramowicz, prof. dr hab. Marek
Goéra (Szkota Giéwna Handlowa),
prof. dr hab. Robert Gwiazdowski
(Uczelnia tazarskiego), prof. dr hab.
Jan Klimek (Szkota Gtéwna Han-
dlowa). Dyskusje moderowat Pan
Grzegorz Pigtkowski reprezentujacy
Biuro Rzecznika MSP. Kolejnym pod-
jetym w sesji zagadnieniem byta
,Problematyka postepowan ZUS
w zakresie podlegania ubezpie-
czeniu spotecznemu oséb prowa-
dzacych dziatalno$¢ gospodarczy”
zaprezentowana przez Panie — r.pr.
Agnieszke Majewska oraz adw. dr
Izabele Hasinska, reprezentujace
Biuro Rzecznika MSP.

Sesje druga poswiecong sys-
temowi podatkowemu rozpoczat
wykfad nt. ,Ekonomia systemu po-
datkowego” wygtoszony przez prof.
dr. hab. Konrada Raczkowskiego,
Prorektora Uniwersytetu Kardynata
Stefana Wyszynskiego w Warszawie.
Nastepnie odbyt sie panel cztonkéw
Rady Naukowej przy Rzeczniku MSP
nt. ,Polski tad i co dalej? - kierunki
zmian systemu podatkowego po-
zadane z punktu widzenia sektora
MSP”. W dyskusji nad aktualnymi
zagadnieniami z zakresu rozwigzan
w polskim systemie podatkowym
uczestniczyli prof. dr hab. Jan Klimek
(Szkota Gtéwna Handlowa), prof. dr
hab. Pawet Kossecki (Panstwowa
Wyzsza Szkofa Filmowa, Telewizyj-
na i Teatralna im. L. Schillera w to-
dzi), prof. dr hab. Adam Marianski




(Uczelnia tazarskiego), prof. dr hab.
Witold Ortowski (Akademia Finan-
séw i Biznesu Vistula) oraz dr inz.
Magdalena Zwolinska-Ligaj repre-
zentujaca Akademie Bialskg Nauk
Stosowanych im. Jana Pawtfa Il. Mo-
deratorem panelu byt Pan Mikotaj
Kruczynski z Biura Rzecznika MSP.

Drugi dzieh konferencji roz-
poczat wyktad dr. hab. Aleksandra
Stepkowskiego, Rzecznika Prasowe-
go Sadu Najwyzszego nt. ,Przestan-
ka ogdlna wniesienia skargi nad-
zwyczajnej w praktyce orzeczniczej
Sadu Najwyzszego”. Nastepnie mia-
ta miejsce sesja nt. ,Podatek VAT -
nowe rozwigzania” W jej trakcie Pan
Krzysztof Rogowski reprezentujacy
Ministerstwo Finanséw przedsta-
wit w swoim wykfadzie szczegéto-
wo ,Zatozenia Krajowego systemu
e-faktur”. Nastepnie zas$ miat miejsce
panel dyskusyjny ,Zatozenia Krajo-
wego systemu e-faktur — perspekty-
wa doradcy podatkowego”. W pane-
lu uczestniczyli: Rzecznik MSP Adam
Abramowicz, dor. pod. Pawet Chru-
pek (Biuro Rzecznika MSP), dor. pod.
Grzegorz Jarosiewicz (Krajowa Izba
Doradcéw Podatkowych), dor. pod.
Zdzistaw Modzelewski (Krajowa
Izba Doradcéw Podatkowych), Pan
Krzysztof Rogowski (Ministerstwo
Finanséw). Moderatorem byt Pan
Mateusz Wasilewski z Biura Rzeczni-
ka MSP.

W ramach ostatniej sesji nt.
,Rozliczenie podatkéw i ubezpie-
czen” podjeto praktyczne aspekty
i problemy zwigzane z rozliczenia-
mi podatkéw i ubezpieczen. Sesje
rozpoczat wyktad prof. dr. hab. Ma-
riana Podstawki z Akademii Bial-
skiej Nauk Stosowanych im. Papieza
Jana Pawta Il nt.,Jak zmieni¢ filozo-
fie ubezpieczania ryzyka zdrowia

- zagadnienia systemowe” Na-
stepnie miato miejsce wystapienie
Pani Magdaleny Michatowskiej ze
Stowarzyszenia Wspdtpracujacych
Biur Rachunkowych poswiecone
+Rozliczaniu sktadek na ubezpiecze-
nia zdrowotne za 2022 rok z punktu
widzenia biur rachunkowych”. Kolej-
ny punkt sesji dotyczyt,Rozliczania
PIT za 2022 rok — wybdr najlepszej
formy opodatkowania z punktu wi-
dzenia praktyki biur rachunkowych”
przedstawiony w wyktadzie Pani
Anny Aniszewskiej z Krajowej Izby
Biur Rachunkowych.

Kolejnym prelegentem byt Pan
Maciej Jankowski reprezentujacy
Skarbiec Towarzystwo Funduszy In-
westycyjnych S.A. prezentujacy wy-
stagpienie nt. ,Otoczenie makroeko-
nomiczne polskiego biznesu w roku
2023" Sesje zwienczyt wyktad Pani
r.pr. Katarzyny Kazulo-Borkowskiej
z Biura Rzecznika MSP nt. ,Opodat-
kowania budowli podatkiem od
nieruchomosci w Swietle najnow-
szego orzecznictwa NSA'.

Podsumowania i zamkniecia
konferencji dokonat prof. dr hab.
Jerzy Nitychoruk, Rektor Akade-
mii Bialskiej Nauk Stosowanych im.
Jana Pawta Il.

Konferencja  zaprezentowata
najwyzszy poziom merytoryczny
dzieki uczestnictwu znamienitych
gosci w charakterze prelegentow
i pozostatych uczestnikdw. Zaini-
cjowata ona podjecie dyskusji oraz
wymiane wiedzy i doswiadczen
w zakresie aktualnych zmian doty-
czacych sektora finanséw i ubez-
pieczen oddziatujgcych na warunki
rozwoju przedsiebiorczosci. Wyda-
rzenie cieszyto sie takze zaintereso-
waniem ze strony lokalnego i krajo-
wego sektora biznesu odpowiadajac

na palace potrzeby i liczne pytania
jego przedstawicieli. Konferencja
wzmocnifa ksztattujgce sie wokot
Akademii Bialskiej forum wymiany
wiedzy miedzy przedstawicielami
gospodarki, rzadu, samorzadu oraz
szkolnictwa wyzszego. Wyktady
i panele cieszyly sie zywym zainte-
resowanym uczestnikéw, wzbudzaty
liczne pytania, inspirowaty wypo-
wiedzi stuchaczy. Formuta spotkania
umozliwita integracje srodowisk.

Wzorowa organizacja konfe-
rencji byta mozliwa dzieki znacz-
nemu zaangazowaniu studentéw,
w tym zrzeszonych w Uczelnianej
Radzie Samorzadu Studenckiego
ABNS w Biatej Podlaskiej oraz licz-
nemu gronu pracownikéw Naszej
Uczelni.

Osoby zainteresowane zapra-
szamy do obejrzenia odcinka Pro-
gramu dziennikarza ekonomiczne-
go Pana Adama Sojki pt. Zrozumiec
rynek odc. 67 - Jak zniszczy¢ przed-
siebiorczos¢ - poradnik, w ktérym
gosémi byli uczestnicy Konferen-
cji: prof. dr hab. Jan Klimek (Szkofa
Gtéwna Handlowa), prof. dr hab.
Pawet Kossecki (Paristwowa Wyzsza
Szkota Filmowa, Telewizyjna i Te-
atralna im. L. Schillera w todzi), prof.
dr hab. Adam Marianski (Uczelnia
tazarskiego), prof. dr hab. Konrad
Raczkowski, Prorektor Uniwersyte-
tu Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Warszawie. Odcinek programu
jest odstepny na kanale YouTube.

Zrédta:
https://rzecznikmsp.gov.pl/ko-
nferencja-podatki-ubezpieczenia-
przedsiebiorczosc-6-7-marca-2023-
r-biala-podlaska/#Agenda
http://www.pswbp.pl/index.php/pl
/konferencje-eiz/12817-konfere-
ncja-podatki-ubezpieczenia-
przedsibiorczo

drinz. Magdalena Zwoliriska-Ligaj,
Zaktad Zarzqdzania, Wydziat Nauk
Ekonomicznych

dr hab. Danuta Guzal-Dec,

prof. ABNS w Biatej Podlaskiej,
Wydziat Nauk Ekonomicznych

Zdjecia z konferencji pochodzqg
z Archiwum ABNS



DNI OTWARTE

15 marca 2023 roku - zorgani-
zowano DzieA Otwarty Akademii
Bialskiej Nauk Stosowanych im.
Jana Pawta Il. Kandydaci na studia
mogli zapoznac¢ sie z bogata oferta
studiow w Naszej Uczelni. To byta
doskonata okazja, aby dowiedzie¢
sie jak najwiecej o miejscu, z kto-
rym mtody cztowiek zwigze kilka
najblizszych lat swojego zycia. Jakie
sq zasady rekrutacji? Jak wygladaja
wydziaty? Jakim zapleczem dydak-
tycznym dysponuje Nasza Uczelnia?
Jak wyposazone sg laboratoria? Od-
powiedzi na te wszystkie pytania
chetnie udzielili pracownicy aka-
demiccy oraz sami studenci, ktérzy
byli, sg i beda niewatpliwie najlep-
szym zrodtem informacji dla swoich
miodszych kolegdw.

Podczas oficjalnego otwarcia
JM Rektor prof. dr hab. Jerzy Nity-
choruk przywitat przybyta na wy-
darzenie mtodziez. Atrakcjg czesci
oficjalnej byt pokaz w wykonaniu
studentéw Ratownictwa Medyczne-
go dotyczacy dziatan ratunkowych.
Tanecznym krokiem w wydarzenie
wprowadzili nas studenci z Kota Na-
ukowego ,Kurtyna” podczas wspol-
nej zabawy ,Belgijka”

Uczniowie szkét srednich mieli
mozliwos¢ poznac blizej kazdy kie-
runek studiow, poprzez rozmowe ze
studentami i nauczycielami akade-
mickimi, co byto najlepszym sposo-
bem aby dowiedzie¢ sie jak studiuje
sie na Naszej Uczelni i potwierdzi¢,
ze Akademia Bialska Nauk Stosowa-
nych zapewnia studentom bardzo
dobre warunki ksztatcenia.

Sposréd wielu atrakcji powo-
dzeniem cieszyly sie prowadzone
prezentacje, konkursy oraz otwar-
te wyktady tematyczne. Warto
tu wspomnie¢ o mozliwosci spo-
tkania z przedstawicielami Strazy

Granicznej i Wojska Polskiego, a tak-
ze pokazie strzelania na nowocze-
snej  strzelnicy  multimedialnej
proponowanym przez kierunek
Bezpieczenstwo Narodowe. Na sto-
isku kierunku Fizjoterapia mozna
byto na witasnej skérze poczu¢ po-
kaz technik masazu, plastrowania
czyli kinesiotapingu oraz badania
stopy przy uzyciu plantografu. Nie
zabrakto takze smakotykéw i tako-
ci przygotowanych przez studen-
tow kierunku Dietetyka. Studencki
kierunku Ekonomia przygotowali
liczne konkursy min. bardzo popu-
larne Koto Fortuny z nagrodami. Na
stoiskach kierunkéw medycznych
mozna byto wykona¢ pomiar cisnie-
nia krwi, a takze zbada¢ inne para-
metry zyciowe, czy nauczy¢ sie jak
prawidtowo wykonywac resuscyta-
cje krazeniowo-oddechowa. Razem
ze stoiskiem kierunku Informatyka
mozna bylo przenies¢ sie do wir-
tualnej rzeczywistosci za sprawa
okularéw VR, a takze zobaczy¢ zbu-
dowane przez studentéw roboty.
Chetne osoby mogty sprawdzi¢ sie
w zajeciach przygotowanych przez
studentoéw Turystyki i Rekreacji na
$ciance wspinaczkowej znajdujacej
sie w naszej hali sportowej. Na sto-
isku kierunku Rolnictwo mozna byto
zobaczy¢ pokaz carwingu - czyli
sztuki rzeZbienia w owocach, spro-
bowac¢ regionalnych produktéw.
Przy stoisku kierunku Socjologia
mozna byto spotka¢ dziennikarza
oraz prywatnego detektywa, ktérzy
zachecali do pamigtkowego zdjecia.
W szczegdlnosci dla Panéw studen-
ci kierunku Mechanika i Budowa
Maszyn zorganizowali konkurs na
najszybszy przejazd samochodem
RC. Tradycja Dnia Otwartego byt
konkurs ,Gra o indeks” na filologie
angielska, oraz lekcja pokazowa

z jezyka angielskiego. Na stoisku
kierunku Pedagogika organizowana
byta nauka tancéw korowodowych
i ciekawe gry grupowe oraz kacik
dla fandéw gier planszowych. Do stu-
diowania w murach naszej uczelni
zachecali takze studenci z Samorza-
du Studenckiego, przy okazji pro-
mujac wstapienie do Samorzadu,
ktéry jest wedtug nich samych przy-
goda zycia oraz miejscem do roz-
woju swoich pasji i zainteresowan.
W czasie trwania Dnia Otwartego
mozna bylto zrobi¢ sobie pamigtko-
we zdjecie w FOTO-budce.

Podczas Dnia  Otwartego
uczniowie, ich wychowawcy i rodzi-
ce mieli mozliwos¢ zwiedzi¢ wszyst-
kie obiekty uczelni, w tym Bibliote-
ke Akademicka, Centrum Symulacji
Medycznych i Potozniczych, Dom
Studenta, Hale Sportowa, Centrum
Badan nad Innowacjami, oraz Cen-
trum EKO-AGRO-TECH. Do dyspo-
zycji zwiedzajacych byty takze la-
boratoria i hamownia podwoziowa,
gdzie przeprowadzone byty poka-
zowe lekcje teoretyczno - praktycz-
ne.

Bardzo sie cieszymy, ze za-
interesowanie Dniami Otwartymi
Naszej Uczelni byto tak duze. Od-
wiedzili nas uczniowie szkét ponad-
gimnazjalnych z Biatej Podlaskiej,
Janowa Podlaskiego, Miedzyrzeca
Podlaskiego, Radzynia Podlaskiego,
tosic, Wisznic, Terespola, Matasze-
wicz oraz tukowa.

Dziekujemy za wspdlnie spe-
dzony czas nauki i dobrej zabawy.
Mamy nadzieje, ze to spotkanie
zaowocuje decyzjg o podjeciu stu-
diéw w ABNS w Biatej Podlaskiej —
bo tutaj WARTO studiowac!

Materiaty przygotowane przez
Dziat Promocji ABNS
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,ABYSCIE UMIELI ZDAC SPRAWE
1 NADZIEL, KTORA JEST W WAS”

Komentarz duszpasterza akademickiego ksiedza Tomka Cabaja

Mtody cztowiek, ktéry rzeczy-
wiscie mysli, otwiera sobie droge
do dobrego zycia. Bez watpienia to
pofaczenie wartosciowych studiéw,
otaczania sie ludzmi godnymi po-
Swiecania im czasu, ale takze mysle-
nie o sobie w przysztosci. O nadzie-
jach i lekach, a takze o duchowej
trosce o sumienie, zatem o decy-
zjach i codziennych wyborach. Sw.
Jan Pawet Il na podstawie ewange-
licznej sceny, ktéra byta spotkaniem
miedzy Jezusem i mtodym cztowie-
kiem pokazuje kilka waznych spraw
dajacych do myslenia. | tak bedzie
na kazdych kolejnych Swiatowych
Dniach Mtodziezy. Papiez zaprasza
mtodych, modli sie z nimi i zosta-
wia ich z tematami, ktére warte sg
przemyslen, by przyszto$¢ stawa-
la sie lepsza nie przez przypadek,
ale dzieki zaangazowaniu mtodych
w sprawy, ktore Swiadomie wybiora.
Zachecam wiec do czytania i mysle-
nia, by refleksje $w. Jana Pawta Il po-
budzaty do madrego dziatania i zy-
cia. Ponizsze fragmenty papieskiego
listu otwieraja nasz cykl powrotu do
wypowiedzi Ojca Swietego z okazji
Swiatowych Dni Mtodziezy.

List apostolski do mtodych ca-
tego swiata Parati semper (Zawsze
wierni) zostat napisany z okazji ogto-
szonego przez ONZ Miedzynarodo-
wego Roku Mtodziezy w 1985 roku.
Jest to kluczowy tekst Jana Pawta Il
do mtodych, lezy on u podstaw pa-
pieskiego nauczania zwiqzanego
ze Swiatowymi Dniami Mtodziezy.

Wybrane fragmenty z listu:

..Chrystus pyta o stan Wa-
szej $wiadomosci moralnej. Pyta

rownoczesnie o stan Waszych su-
mien. Jest to pytanie kluczowe dla
cztowieka. Kluczowe - dla Waszej
miodosci. Dla catego projektu zy-
cia, ktéry witasnie w mtodosci ma
sie uksztattowac. Wartosc¢ tego pro-
jektu jest najscislej zwigzana ze sto-
sunkiem kazdego i kazdej do dobra
i zta moralnego. Wartos¢ tego pro-
jektu zalezy w sposéb zasadniczy
od prawdziwosci i od prawosci Wa-
szego sumienia. Zalezy tez od jego
wrazliwosci.

...Chrystusowe stowa,,poznacie
prawde, a prawda was wyzwoli” sta-
ja sie istotnym programem. Mtodzi
maja - jesli tak mozna sie wyrazi¢ -
wrodzony ,zmyst prawdy”. Prawda
zas$ ma stuzy¢ wolnosci: mtodzi maja
takze spontaniczne pragnienie wol-
nosci. A co to znaczy by¢ wolnym? To
znaczy: umie¢ uzywac swej wolno-
$ci w prawdzie — by¢ -, prawdziwie”
wolnym. By¢ prawdziwie wolnym -
to nie znaczy, stanowczo nie znaczy:
czyni¢ wszystko, co mi sie podoba,
na co mam ochote. Wolnos¢ zawiera
w sobie kryterium prawdy, dyscypli-
ne prawdy. Bez tego nie jest praw-
dziwg wolnoscia. Jest zaklamaniem
wolnosci. By¢ prawdziwie wolnym —
to znaczy: uzywac swej wolnosci dla
tego, co jest prawdziwym dobrem.
W dalszym ciggu wiec: by¢ prawdzi-
wie wolnym - to znaczy: by¢ czto-
wiekiem prawego sumienia, by¢
odpowiedzialnym, by¢ cztowiekiem
»dla drugich”.

llu mtodych, podbitych uro-
kiem kuszacych mirazy popada
w moc niekontrolowanych instynk-
tow i szuka szczescia na drogach
duzo obiecujacych, ale w rzeczywi-
stosci pozbawionych autentycznych

ludzkich perspektyw! Odczuwam
potrzebe powtdrzenia tu stéw, ktére
napisatem w Oredziu, Wam poswie-
conym, na Swiatowy Dzierr Pokoju:
Jniektdérzy z Was moga odczuwac
pokuse ucieczki od odpowiedzial-
nosci: ucieczki w ztudny $wiat al-
koholizmu i narkotykéw, przelotne
zwigzki nie prowadzace do matzeni-
stwa i zatozenia rodziny, w obo-
jetnos¢, cynizm, a nawet w gwatt.
Strzezcie sie zasadzek Swiata, ktéry
dazy do wyzyskania lub wypaczenia
Waszych zdecydowanych i usilnych
poszukiwan szczescia i sensu zycia"

Ewangelista tukasz pisze:
Jezus zas czynit postepy [wzra-
stat] w madrosci, w latach i w fasce
u Boga i u ludzi”. Tak wiec mtodos¢
jest,wzrastaniem”..

Mozna powiedzie¢, ze przez
nie mtodos¢ jest wiasnie mtodoscia.
W ten sposdb zyskuje ona swoja
wiasng, niepowtarzalng charaktery-
styke. W ten sposob jest ona dana
kazdemu i kazdej z Was w osobi-
stym, a zarazem wspolnotowym do-
$wiadczeniu jako szczegélna war-
tosc.

Zycze Wam roéwniez tego
LWwzrastania” przez obcowanie z Bo-
giem. Moze temu stuzy¢ — w znacze-
niu posrednim — réwniez i obcowa-
nie z przyroda i obcowanie z ludzmi.
W sposdb bezposredni stuzy temu
zwlaszcza modlitwa. Modlcie sie
i uczcie sie modlitwy. Otwierajcie
Wasze serca i Wasze sumienia przed
Tym, ktory Was zna lepiej, niz Wy
sami siebie. Rozmawiajcie z Nim.
Whnikajcie w Stowo Boga Zywego,
czytajac i rozwazajac Pismo Swiete.
To wszystko sa metody i Srodki zbli-
zania sie do Bogaiobcowania z Nim.



1985 - Miedzynarodowy Rok Mtodziezy - ONZ

Pamietajcie, ze jest to obcowanie
wzajemne. Bég odpowiada réwniez
najbardziej ,bezinteresownym Da-
rem z siebie samego’, ktéry w jezyku
biblijnym nazywa sie ,taska" Starajcie
sie zy¢ w fasce Bozej.

Kosciét widzi mtodych — wiecej:
Kosciét w sposdb szczegdlny widzi
siebie samego w mtodych — w Was
wszystkich, a zarazem w kazdej i kaz-
dym z Was. Tak byto od poczatku, od
czaséw apostolskich.

Wy, Miodzi, jestescie nadzieja
Kosciota, ktory tak wtasnie widzi sie-
bie i swe postannictwo w swiecie.

Pulsuje w Was, w Waszych mto-
dych sercach pragnienie prawdziwe-
go braterstwa wszystkich ludzi, bez
podziatéw, przeciwstawien, dyskry-
minacji. Tak. Pragnienie braterstwa
i wielorakiej solidarnosci przynosicie
z soba.

Skoro wiec nosicie w sobie pra-
gnienie braterstwa, to znaczy, ze ,na-
uka Boza trwa w was”. Trwa w Was ta
nauka, ktérg przynioést Chrystus — ta
nauka, ktéra stusznie tez nosi miano
,Dobrej Nowiny”. | trwa na Waszych
wargach, a przynajmniej zakorzenio-
na jest w Waszych sercach Modlitwa
Panska, ktéra zaczyna sie od stéw,Oj-
cze nasz”. Modlitwa, ktéra objawiajac
Ojca, potwierdza zarazem, ze ludzie
sq braé¢mi - i calg swoja trescig prze-
ciwstawia sie wszelkim programom
zbudowanym wedle zasady walki
cztowieka przeciw cztowiekowi, w ja-
kiejkolwiek postaci. Modlitwa ,Ojcze
nasz” odwodzi serca ludzkie od wro-
gosci, nienawisci, gwattu, terroryzmu,
dyskryminacji, podeptania ludzkiej
godnosci i ludzkich praw.

Apostot pisze, ze Wy, Mtodzi, je-
stescie mocni Bozg nauka: tg nauka,
ktéra zawiera sie w Chrystusowe;j
Ewangelii, a streszcza sie w modlitwie
,Ojcze nasz” Tak! Jestescie mocni ta
Boza nauka, jestescie mocni tg mo-
dlitwa. Jestescie mocni — gdyz ona
zaszczepia w Was mitos¢, zyczliwosé,
poszanowanie dla cztowieka, dla jego
zycia, godnosci, sumienia, przekonan
i praw. Skoro ,znacie Ojca’, jestescie
mocni mocg ludzkiego braterstwa.
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MIKOLAJ KOPERNIK
- L’'UOMO UNIVERSALE:
CZLOWIEK RENESANSU

W koncu ubiegtego roku Sejm Rzeczypospolitej Pol-
skiej podjat jednogtosnie uchwate, ze rok 2023 bedzie Ro-
kiem Mikotlaja Kopernika (1473-1543). Upamietnienie jest
zwiazane z piecset piecdziesiagta rocznica urodzin i cztery-
sta osiemdziesiagta rocznica $mierci polskiego astronoma.
Przypomnijmy zyciorys i dokonania tego niewatpliwie naj-
wybitniejszego naukowca polskiego dziatajacego w epoce

Kopernik — portret z Sali Mieszczanskiej
Ratuszu Staromiejskim w Toruniu
Zrédto: Wikipedia. jpg.

Kopernikowie nie byli przywia-
zani do jednego tylko regionu. Réd
wywodzi sie ze Slaska, z istniejacej
do dzi$ wsi Koperniki. Ojciec astro-
noma, takze Mikotaj, byt zamoznym
krakowskim kupcem. W trakcie woj-
ny Krélestwa Polskiego z Zakonem
Krzyzackim zwanej ,wojng trzyna-
stoletnig” (1454-1466) Mikotaj Ko-
pernik senior wspierat mieszczan
pruskich zrzeszonych w antykrzy-
zackim Zwigzku Pruskim. Przenidst
sie do Torunia gdzie handlowat
miedzig i suknem. Nalezac do elity
miasta znalazt rowng sobie stanem
zone Barbare Watzenrode, cérke pa-
trycjusza, ktérego réd - podobnie
jak Kopernikowie — miat korzenie na
Slasku i tak samo propolskie nasta-
wienie. Ze zwigzku matzenskiego
Mikofaja seniora i Barbary w torun-
skiej kamienicy 19 lutego 1473 roku
urodzit sie Mikotfaj Kopernik. Byt jed-
nym z czworga dzieci patrycjuszow-
skiej rodziny: miat brata Andrzeja
oraz dwie siostry, z ktorych jedna
trafita do zakonu cysterek, druga
wyszta za kupca.

Smier¢ ojca dotkneta miodego
Mikotaja, gdy miat zaledwie 10
lat. Wéwczas opieke nad oboma
mtodymi, lecz dobrze rokujacymi

Odrodzenia.

Zycie i dziatalnos$¢ pozaastronomiczna

chtopcami przejat wuj, tukasz Wat-
zenrode - czlowiek powazny, do-
brze wyksztatcony na Akademii Kra-
kowskiej i uczelniach zagranicznych;
obracajacy sie w bliskim otoczeniu
kréléow polskich z dynastii Jagiello-
now, u ktérych petnit role doradcy.
W kilka lat po $mierci Mikotfaja Ko-
pernika seniora zostat biskupem
warminskim. Az do $mierci trzymat
przy sobie obu siostrzehncow i to
sprawito, ze stawny astronom, cho¢
urodzit sie w Toruniu przezyt wiek-
szo$¢ dorostego zycia w miastach
warminskich, gtéwnie we Frombor-
ku.

Niebagatelng role w ksztattowaniu
zainteresowan i ¢wiczeniu umystu
braci Kopernikow odegraty studia
wyzsze. Lata 1491-1495 Mikotaj Ko-
pernik spedzit na Akademii Krakow-
skiej, gdzie swietnie rozwijaty sie
nauki Sciste. Zgtebiat matematyke,
astrologie (wrdzbiarstwo) i astro-
nomie (opartg rzecz jasna na geo-
centryzmie), a takze dyscypliny hu-
manistyczne: gramatyke, retoryke,
poetyke i filozofie. Wréciwszy z Kra-
kowa wyjechat wkrotce na studia
zagraniczne do ltalii. Przebywat naj-
pierw w Bolonii, gdzie wcze$niej stu-
diowat protektor Kopernika, tukasz
Watzenrode. Poznawat prawo, ktére
akurat na tej uczelni miato Swietng
renome. Nastepnie w Padwie przez
trzy lata uczyt sie medycyny. Jedyny
znany dyplom Mikotaja Kopernika

to poswiadczenie uzyskania dokto-
ratu z prawa kanonicznego wyda-
ne przez uczelnie w Ferrarze. Tam
uzyskanie dyplomu byto najtansze
i pewnie dlatego Ferrarg, a nie Bolo-
nie, wybrat niezbyt jeszcze zamozny
Mikofaj Kopernik.

Na dyplomie doktorskim wydanym
w 1503 roku widnieje napis: ,Pan
Mikotaj Kopernik z Prus, kanonik
warminski i scholastyk kosciofa
$w. Krzyza we Wroctawiu”. Nie ma
w tym nic zaskakujacego, ze bi-
skup warminski pokierowat karierg
protegowanych w strone stanu du-
chownego, ktérego sam byt przed-
stawicielem. Przyszty astronom juz
w trakcie studiéw zostat cztonkiem
kapituty warminskiej. Przyjat swie-
cenia nizsze, lecz wyzszych prawdo-
podobnie nie. Dawato mu to pewne
zrédto dochodu i prace polegajaca
gtébwnie na zajeciach administra-
cyjno-ekonomicznych. Jako admi-
nistrator débr kapitulnych urzedo-
wat Kopernik to w Olsztynie, to we
Fromborku. Zarzadzat majatkiem,
przyjmowat czynsze, wyznaczat
panszczyzny, nadawat i przejmo-
wat grunta, zbierat podatki i dbat
0 obronnos¢ miast. Byta to praca
odpowiedzialna, ale nie na tyle ab-
sorbujaca, aby kanonik z ambicjami
naukowymi nie mogt sie poswiecad
swoim pasjom, co Kopernik z lubo-
$cig czynit.



Jeszcze na studiach w Italii przyszty
astronom podjat sie nauki greki.
Po powrocie do kraju w 1509 roku
wydat w Krakowie swojg pierwsza
ksigzke: ,Listy” bizantyjskiego hi-
storyka z VII wieku, Teofilakta Sy-
mokatty przettumaczone z jezyka
greckiego nafacinski. Byty to krotkie
powiastki o tematyce obyczajowej,
sielskiej, mitosnej zadedykowane
dla wuja - biskupa Watzenrode.
Nieobce Kopernikowi byty tez za-
gadnienia kartografii. W czasie stu-
dibw w Krakowie poznat swojego
pdzniejszego wieloletniego przyja-
ciela, Bernarda Wapowskiego. Hu-
manista ten, o horyzontach szero-
kich i typowych dla elit swojej epoki
zastynat z czasem jako najwybit-
niejszy polski kartograf XVI wieku.
Mikotaj Kopernik byt jego wspotpra-
cownikiem, dostarczat mu danych
o Warmii i Prusach do powstajacej
mapy Krolestwa Polskiego i Wiel-
kiego Ksiestwa Litewskiego. Okoto
1510 roku sam opracowat mape
czesdci Prus. Do naszych czaséw sie
nie zachowata, ale musiata by¢ war-
tosciowa, gdyz probowali mu ja
bezskutecznie wykras¢ agenci Za-
konu Krzyzackiego.

Kolejnym polem dziatalnosci Mi-
kofaja Kopernika byta praktyka le-
karska. Na studiach zagranicznych
poznat anatomie, ziotolecznictwo,
higiene i chirurgie. Jako wyksztat-
cony medyk, cho¢ bez dyplomu,
leczyt biskupow, cztonkéw kapituty,
mieszczan Gdanska, Elblaga i Kré-
lewca. Nie udato mi sie jednak ura-
towa¢ wuja Watzenrodego, ktoéry

w 1512 roku, pod nieobecnos¢ Ko-
pernika nagle w trakcie podrézy
podupadt na zdrowiu i zmart w To-
runiu. Nowym biskupem warmin-
skim, zostat Fabian Luzjanski. Czto-
wiek wyksztatcony, lecz miekkiego
charakteru.

Na czas sprawowania funkcji bisku-
piej przez Luzjanskiego przypadt
ostatni akt konfliktu Polski z Zako-
nem Krzyzackim. Warmia od drugie-
go pokoju torunskiego (1466) byta
tak jak Prusy Kroélewskie prowincja
Krolestwa Polskiego. Juz kilka lat
przed wybuchem ,wojny pruskiej”
(1519-1521) nekaty jg bandyckie na-
jazdy inspirowane przez wielkiego
mistrza Albrechta von Hohenzoller-
na. Lupiestwa te przysparzaty ktopo-
tow kapitulnemu administratorowi
Mikofajowi Kopernikowi a pogtebity
sie, gdy wybuchta wojna. Astronom
zajat podobnie jak jego zmarly wuj
Watzenrode wyraZnie propolskie sta-
nowisko. Udzielat sie dyplomatycznie
postujac z ramienia biskupa do wiel-
kiego mistrza. W styczniu 1520 roku
wojska krzyzackie spality cze$¢ From-
borka, w tym mieszkania kanonikéw
pod katedra. Kopernik musiat wiec
przeniesc sie do wiekszego Olsztyna,
ktérego bronito stu drabéw krélew-
skich dowodzonych przez rotmistrza
Pawta Dotuskiego. Astronom nie
mogac doprosi¢ sie wsparcia z Lidz-
barka napisat w imieniu kapituty list
do kréla Zygmunta Starego proszac
o positki i zapewniajac, ze kanonicy
gotowi sg postepowac jak ,szlachet-
ni i uczciwi ludzie oddani swemu
wiadcy, nawet gdyby przyszto nam

8 Kolekcja znaczkéw z Kopernikiem wydanych z okazji 500 lecia urodzin
zrédto: kolekcja autora artykutu. jpg.

zging¢”. Choc list ten przechwycili
Krzyzacy, miasto nie zostato zdobyte.
Dopiero w listopadzie 1520 roku ad-
ministrator Kopernik dostat wsparcie
od hetmana Swierczowskiego. Pomi-
mo wzmocnienia obrony Albrecht
Hohenzollern nadal zadat poddania
Olsztyna grozac jego zniszczeniem
w razie odmowy. Krélewscy obron-
cy i wspétpracujacy z nimi Mikotaj
Kopernik, pozostali jednak nieugie-
ci. Zdarzyto sie, ze oddziat krzyzacki
prébowat podstepnie zaja¢ miasto
dlatego zaniepokojony tym faktem
Kopernik $ciagnat do obrony zam-
ku dodatkowe uzbrojenie w postaci
hakownic (reczna broni palna), zyw-
nosci i otowiu. ,Wojne pruska” wielki
mistrz ostatecznie przegrat i w kilka
lat p6zniej ztozyt polskiemu krélowi
hotd. Olsztyn pozostat niezdobyty,
takze dzieki ofiarnej i wiernej Kréle-
stwu Polskiemu postawie wybitnego
astronoma.

Mikotaj Kopernik, jako cztowiek za-
wodowo zajmujacy sie kwestiami
ekonomicznymi dostrzegat narasta-
jacy problem psucia monety, czyli
stopniowego umniejszania w niej
procentowej zawartosci kruszcow
szlachetnych: ziota i srebra. Pro-
cederem tym parali sie Krzyzacy
oraz czes¢ pruskich miast. Kopernik
wskazywat, ze ,cho¢ niezliczone sa
kleski, wskutek ktérych krolestwa,
ksiestwa i rzeczypospolite upadad
zwykly, to jednakoz wedtug moje-
go mniemania cztery sa najsilniej-
sze: niezgoda, Smiertelnos¢, nie-
ptodnos¢ ziemi i spodlenie monety
[...]" Temu ostatniemu problemowi
astronom poswiecit nowoczesne,
w petni zgodne z duchem Odro-
dzenia traktaty. Sformutowat w nich
prawo o wypieraniu lepszej monety
przez monete gorsza, czego skut-
kiem jest wzrost cen i utrudnienia
w handlu zagranicznym. Podobnie
wnioski wysnut potem angielski
ekonomista Gresham, stad prawo to
zwane jest dzi$ prawem Kopernika-
-Greshama. Traktat Kopernika pozo-
stat w rekopisie i nie stat sie podsta-
wa wprowadzonej kilka lat pdzniej
reformy monetarnej, jednak stano-
wi dzi$ swiadectwo szerokich hory-
zontéw fromborskiego kanonika.
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W latach dwudziestych i trzydzie-
stych XVI wieku Kopernik pefnit
dalej rézne funkcje administra-
cyjno-ekonomiczne w  kapitule,
mieszkat we Fromborku, w wolnym
czasie prowadzac obserwacje astro-
nomiczne. Gdy zmart biskup Lu-
zjanski, jego nastepca zostat Mau-
rycy Feber. W 1537 roku, po $mierci
Febera, krdl polski zgtosit kapitule
czterech kandydatéw na stanowi-
sko nowego biskupa warminskiego,
wsrod nich Mikotaja Kopernika. Ten,
troche juz schorowany i w pode-
sztym wieku, nie byt zainteresowany
wyzszymi godnosciami. Podobnie
jak krél najbardziej popierat swo-
jego przyjaciela, takze wybitnego
humaniste, poete i dyplomate, Jana
Dantyszka. Dantyszek istotnie zo-
stat nowym biskupem i tak wczut
sie w funkcje, ze z cztowieka prowa-
dzacego w mtodosci hulaszczy tryb
zycia przemienit sie w przykfadne-
go biskupa, upominajacego nawet
swojego przyjaciela Kopernika, aby
oddalit gosposie Anne Schilling i nie
gorszyt wiernych.

Astronom zmart 1543 roku we From-
borku. Przyjaciel, biskup chetminski
Tiedemann Giese zanotowat, ze Ko-
pernik umierat,z wylewu krwi, spo-
wodowanego tym paralizu prawe-
go boku 24 maja dtugo przedtem
tracac pamiec i przytomnos¢ umy-
stu”. Testament sie nie zachowat.
Troche $rodkéw finansowych pozo-
stawit Kopernik swojej siostrzenicy
za$ ksiegozbiér przypadt kapitule
warminskiej. Ciato astronoma po-
chowano we fromborskiej katedrze.
Z powyzszego, skroconego przegla-
du dokonan polskiego humanisty
wyfania sie obraz cztowieka wszech-
stronnego: prawnika, lekarza, eko-
nomisty, filologa; wiernego podda-
nego kréla polskiego zatroskanego
0 obronnos¢ panstwa i pomysinosc¢
poddanych. Juz samo to wystar-
czytoby, aby okresli¢ warminskiego
kanonika mianem ,cztowiekiem re-
nesansu” — I'uomo universale. Naj-
wiekszg stawe przyniosta mu jednak
dziatalnos¢ na polu astronomii. Od-
krycie tak donioste, ze ,spowodowa-
to w panujacym wczesniej systemie
podstawowych poje¢ i kategorii

filozoficznych najbardziej radykal-
ny przewroét, jaki mozna sobie wy-
obrazi¢”. Tak pisat o nim popularny
brytyjski historyk, Norman Davies.
Przyjrzyjmy sie, jak powstawato ,De
revolutionibus” i jaki byt spoteczny
odbior dzieta.

Mikotaj Kopernik - astronom

Wiedza astronomiczna Euro-
pejczykéw schytku $redniowiecza
opierata sie w zasadzie na ustale-
niach filozoféw starozytnych. Juz
w Mezopotamii a potem w Egipcie
podzielono rok na 12 miesiecy. Grec-
ki filozof Pitagoras oraz jego ucznio-
wie — pitagorejczycy - stali na sta-
nowisku, ze Ziemia ma ksztatt kuli.
Jest nieruchoma i wokét niej kraza
planety oraz Stonce. Poglad o swie-
cie z nieruchomg Ziemig w srodku
wspierat Arystoteles. Zdarzali sie
mysliciele zakfadajacy jakis ruch
Ziemi (Filolaos z Tarentu, Arystarch
z Samos), lecz byly to spekulacje
filozoficzne nie poparte badania-
mi i nie akceptowane przez szersze
grono. Kanon wiedzy astronomicz-
nej do czaséw Kopernika stanowit
+~Almagest” aleksandryjskiego astro-
noma z Il wieku Klaudiusza Ptole-
meusza. Jest to wyktad dowodzacy
geocentrycznej mechaniki $wiata.
Ptolemeuszowski ,Almagest” wyda-
wany byt drukiem i trafit m.in. w rece
Mikofaja Kopernika. W szwedzkiej
bibliotece w Uppsali zachowaty sie
jego dwa egzemplarze z zamiesz-
czonymi na marginesach notatkami
polskiego astronoma.

Epoka sredniowiecza skoncentro-
wana na zyciu duchowym i daze-
niu do zbawienia nie sprzyjata ba-
daniom astronomicznym. Dopiero
pogodzenie nauk przyrodniczych
i religii przez Tomasza z Akwinu
w potowie XllI wieku pozwolito na
szerszy rozwoj przyrodoznawstwa,
o ile nie wchodzito ono w konflikt
z teologia. Nadal akceptowano pto-
lemeuszowski, geocentryczny mo-
del $wiata. | w tej epoce znalezli sie
filozofowie piszacy o ruchu ziemi -
kardynat Mikotaj z Kuzy czy filozof
i lekarz Marsilio Ficino - lecz pogla-
dy ich oparte byly na przestankach
mistycznych, nie racjonalnych.
Student Mikotaj Kopernik mogt
zetkna¢ sie z ideg heliocentryzmu
juz na studiach w Krakowie, gdzie
prawdopodobnie poznat wybitne-
go humaniste Filipa Buonaccorsie-
go zwanego Kallimachem. Kalli-
mach byt z jednej strony w bliskich
stosunkach z biskupem Watzenro-
de, z drugiej byt przyjacielem wspo-
mnianego wyzej filozofa Marsilio
Ficino snujacego wizje Storca poto-
zonego w centrum swiata. Kolejnym
impulsem budujacym nowatorski
Swiatopoglad Kopernika musiaty
by¢ studia w Italii gdzie wspdlnie
z astronomem Dominikiem Marig
Novarg przeprowadzit eksperyment
potwierdzajacy fatszywos¢ zatozen
Ptolemeusza.

Swoje watpliwosci i poglad o helio-
centrycznej mechanice $wiata Ko-
pernik przelat na papier juz w pierw-
szym dziesiecioleciu XVI wieku.
Napisat nie publikowany nigdzie

Kopernik na banknocie 1000 zt
zrédto: kolekcja autora artykutu. jpg




+Komentarzyk’, w ktérym przedsta-
wit Stonce oraz obiegajaca je i wi-
rujgcy Ziemie. W kolejnych latach
astronom mieszkajac we Frombor-
ku zorganizowat sobie przy kate-
drze pracownie. Znalazfa sie w niej
niezbyt bogata biblioteka oraz trzy
wlasnorecznie sporzadzone instru-
menty: kwadrant pozwalajacy na
podstawie wysokosci stonca okre-
$li¢ szerokos¢ geograficzng miejsca
obserwacji. Ponadto trikwetrum
(instrument paralaktyczny) pozwa-
lajacy oblicza¢ odlegtos¢ Ksiezyca
od Ziemi oraz najbardziej z tego
wszystkiego skomplikowane astro-
labium (sfera armillarna) pozwalaja-
ce wyznacza¢ dtugosci i szerokosci
ekliptyczne planet. Lunet wtedy nie
znano.

Tymczasem poglady Mikotaja Ko-
pernika, cho¢ nie zmaterializowane
jeszcze w postaci ksigzki drukowa-
nej rozeszty sie wsréd europejskich
elit. ,Komentarzyk” zawierajacy
zarys teorii heliocentrycznej w for-
mie odpiséw najprawdopodobniej
krazyt wérdod przyjaciot astronoma.
W latach trzydziestych z wielkim
szacunkiem o wiedzy matematycz-
nej Kopernika i jego teorii o ruchu
Ziemi wyrazat sie Barnard Wapow-
ski. Wies¢ o badaniach frombor-
skiego kanonika musiata dotrzec
do Rzymu gdzies w koncu lat dwu-
dziestych lub na poczatku trzydzie-
stych, gdyz orientalista Jan Albert
Widmanstadt zanotowat na kartach
prezentu od papieza Klemensa VII,
ze ,dat mi ten kodeks w darze roku
1533 w Rzymie, gdym mu w ogro-
dach watykanskich... zdanie Koper-
nika o ruchu Ziemi wyttumaczyt”.

W oéwczesnych srodowiskach ka-
tolickich badania Kopernika nie
wywotywaty zgorszenia, lecz zain-
teresowanie i podziw. Inicjatywa
druku kompletnego dzieta przyszia
od uczonego protestanckiego, pro-
fesora matematyki uniwersytetu
w Wittenberdze zwanego Retykiem.
Ten w 1539 roku przybyt osobiscie
do Fromborka i za pozwoleniem
astronoma zaczat wczytywac sie
w rekopis. Nie wszystko zrozumiat,
wiec Kopernik niektére zagadnienia
wyjasniat ustnie. Zafascynowany

kopernikanska teorig Retyk wydat
w 1540 roku streszczenie pogladéw
fromborskiego kanonika znane pod
skréconym tytutem ,Narratio prima”.
Druku catosci dzieta w pierwszym,
liczacym tysigc egzemplarzy wyda-
niu dokonat w Norymberdze teo-
log protestancki Andrzej Osiander.
Wykorzystujac nieobecnos¢ scho-
rowanego i bedacego u schytku
zycia Kopernika dokonat brzydkiej
manipulacji podmieniajac  wstep
autora na swéj wiasny, w ktérym
przedstawiat zasadniczg tres¢ ksigz-
ki jako jedynie hipoteze. Wydawca
czut, ze kopernikanska teoria moze
wywotac¢ burze i chciat sie w ten
sposob zabezpieczy¢ tagodzac wy-
mowe dzieta. Oszustwo Osiandra
poprawiono dopiero w IV wydaniu
,De revolutionibus” zamieszczajac
prawdziwy wstep.

Ksiega podsumowujaca dorobek
badann astronomicznych Mikotaja
Kopernika wydana zostata pod ty-
tutem ,Nicolai Copernici Torinen-
sis De Revolutionibus Orbium Co-
elestium, Libri VI, to jest ,Mikotaja
Kopernika Torunczyka o obrotach
kregow niebieskich, ksiag szesc”.
Tytut ten zostat nadany przez wy-
dawce. Przed szescioma ksiegami
drukowanymi na papierze, w jezyku
tacinskim, z licznymi tabelami i ry-
sunkami umieszczony zostat wstep.
W nim Mikotaj Kopernik dedykowat
swojg prace éwczesnemu papiezo-
wi, wyksztalconemu mecenasowi
sztuki Pawtowi lll. Thumaczyt, ze mo-
tywowato go poszukiwanie prawdy
a do ogtoszenia drukiem rezultatow
pracy namoéwili przyjaciele: biskup
Tiedemann Giese i kardynat Mikotaj
Schonberg. Podobnie jak wydawca
spodziewat sie radykalnych reakgji
na swojg teorie dlatego uprzedzat:
,By¢ moze znajda sie tacy, co lubig
bredzi¢ i mimo zupelnej niezna-
jomosci  nauk matematycznych
roszczac sobie przeciez prawo do
wypowiadania o nich sadu, na pod-
stawie jakiego$ miejsca w Pismie
$w., tltumaczonego Zle i wykretnie
odpowiednio do ich zamierzen,
os$mielaja sie potepiac i przeslado-
wac te mojg teorie. O tych jednak
zupetnie nie dbam, do tego stopnia,

ze sad ich mam nawet w pogardzie
jako lekkomysIny”. Po wstepie autor
przechodzit do objasnienia swoich
matematycznych i astronomicznych
pogladéw. Rysowany przez niego
obraz $wiata zawierat Stonce poto-
zone w punkcie centralnym orazkra-
zgce wokot niego planety: Merkury,
Wenus, Ziemia z Ksiezycem, Mars,
Jowisz i Saturn. Niedoszacowat Ko-
pernik wielkosci Uktadu Stoneczne-
go gdyz odlegtosci pomiedzy plane-
tami a Storicem sa w rzeczywistosci
duzo wieksze. Nie odpowiadat tez
na pytanie, czy Swiat jest skonczo-
ny, czy nie. W przedstawionej przez
siebie, heliocentrycznej wizji $wiata
dostrzegat piekng harmonie. ,Tak
wiec zaprawde Stonice, jakby na tro-
nie krélewskim zasiadajac, kieruje
rodzing planet, krzatajacg sie do-
okofa...Odnalezlismy zatem w tym
porzadku zadziwiajacy tad swiata
i ustalony, zharmonizowany zwia-
zek miedzy ruchem a wielkoscia
sfer, jakiego w inny sposéb odkry¢
niepodobna” - pisat. Legenda gtosi,
ze Mikotaj Kopernik na fozu $mierci
zdazyt jeszcze dotkna¢ dostarczo-
nego mu pierwszego wydania dzie-
ta swojego zycia.

Spor o Kopernika

Ksigzka fromborskiego kanonika
nie stafa sie tematem powszechnej
debaty w Rzeczypospolitej, gdzie
jedynie 4% kobiet i 17% mezczyzn,
pochodzacych gtéwnie ze stanu
szlacheckiego i mieszczanskiego,
potrafita czytaé. Wyniki jego badan
dyskutowane byly wsréd elit pol-
skich oraz europejskich i rzeczywi-
$cie, zgodnie z przewidywaniami
wydawcy i autora, wywofaty burze.
Jako pierwsi z krytyka wystapili pro-
testanci majacy tendencje do lite-
ralnego odczytywania Biblii. Marcin
Luter grzmiat: ,Ludzie stuchajg im-
prowizujgcego astrologa, ktéry za
wszelkg cene chce udowodni¢, ze
to nie niebo sie kreci, lecz Ziemia.
Aby wystawi¢ na pokaz inteligen-
¢je nalezy co$ wymyili¢ i poda¢ to
jako pewnik. Ow Kopernik w swojej
gtupocie chce zburzy¢ wszystkie za-
sady astronomii”. Wtérowat mu naj-
blizszy wspétpracownik, profesor
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uniwersytetu w Wittenberdze, Filip
Melanchton.

Strona bronigca teorii Kopernika
takze nie przebierata w stowach.
Galileusz postugujacy sie w pracy
badawczej lunetami pisat w listach,
ze ,kto zaraz i catkowicie nie zaak-
ceptuje systemu kopernikanskiego
jest imbecylem z gtowa napetniong
ptakami. Kims, kogo z trudnoscig
mozna obdarzy¢ mianem cztowie-
ka. Plama na honorze rodzaju ludz-
kiego”.

Kosciét katolicki, cho¢ poczatko-
wo zainteresowany i przychylny,
nie majac na razie potwierdzenia
kopernikanskiej teorii postanowit
traktowac ja ostroznie, jako hipote-
ze. ,De revolutionibus” w wersji bez
zalecanych poprawek wtaczyt do in-
deksu ksigg zakazanych (rok 1616).
Zbyt pewnego siebie Galileusza we-
zwat na przestuchanie. Ten, na po-
parcie kopernikanskiej teorii umiat
przedstawi¢ tylko jeden argument,
zreszty btedny. Oswiadczyt, ze przy-
plywy i odptywy wéd to efekt ich
SWstrzagséw” wywotanych ruchem
Ziemi (a nie przyciggania Ksiezyca,
jak jest w rzeczywistosci). Nieprze-
konani duchowni ukarali uczonego
aresztem domowym i obowiagzkiem
odmawiania pokutnych psalmoéw.
Znacznie gorszy los spotkat nie-
ostroznego skandaliste Giordano
Bruno, ktéry w 1600 roku zostat
w Rzymie spalony na stosie.

Czas jednak leciat a badania pro-
wadzone przez kolejnych uczonych
potwierdzaty ustalenia polskiego
astronoma. Zwolennikami jego teo-
rii byli oprécz Galileusza Jan Kepler,
Kartezjusz, 1zaak Newton. Gdy XVIII-
-wieczny astronom angielski James
Bradley swoim odkryciem aberra-
¢ji Swiatta ostatecznie potwierdzit
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Znaczek wietnamski z Kopernikiem
zrédto: kolekcja autora artykutu. jpg

system kopernikanski, w 1828 roku
zdjeto ,De revolutionibus” z indek-
su ksiag zakazanych. Teoria helio-
centryczna zostata zaakceptowana
przez wszystkie srodowiska nauko-
we.

Tozsamos¢ i upamietnienie wy-
bitnego astronoma

,Kopernik byta kobieta!” - fraze te
dobrze pamietajg widzowie, kto-
rzy cho¢ raz obejrzeli ,Sexmisje”.
Na szczescie jest to tylko komedia
i astronom nie padt jeszcze ofiarg
Srodowisk usitujacych  przypisac
znanym postaciom nietypowg ptec
badz upodobania seksualne, na
podstawie bardzo mglistych prze-
stanek.

Powazny spér toczyt sie natomiast
w XIX i w | potowie XX wieku po-
miedzy publicystami polskimi a nie-
mieckimi, o narodowos$¢ Mikotaja
Kopernika. Niemcy podpierajac sie
faktem, ze podczas studiéw w ltalii
zaliczony zostat do ,nacji” niemiec-
kiej oraz, ze w zyciu codziennym
postugiwat sie jezykiem niemieckim
wnosili, ze byt Niemcem. Wywotato
to kontrakcje uczonych polskich,
ktorzy dowodzili, ze okreslanie ,na-
¢ji” na uniwersytetach traktowano
bardzo umownie zaliczajac do nacji
niemieckiej takze Czechéw, Dun-
czykdw, a nawet Litwindw.
Tymczasem usitowania wttoczenia
XVI-wiecznego uczonego w ramy
XIX-wiecznego pojecia ,narodu’, s
anachroniczne. W czasach Koper-
nika za ,naréd polski” mogfa sie co
najwyzej uwaza¢ uswiadomiona
politycznie szlachta. Dla olbrzymiej
wiekszosci obywateli liczyto sie
okreslenie, czyim sie jest podda-
nym, w jakiej krainie sie mieszka,
ewentualnie jakiego jest sie wyzna-
nia. Przyjmujac perspektywe zgod-
na z epoka, w ktérej zyt astronom
mozemy okresli¢, ze Mikotaj Koper-
nik byt méwiagcym po niemiecku
torunianinem, mieszkancem Prus
Krélewskich bedacych czescig Kré-
lestwa Polskiego, katolikiem, wier-
nym poddanym polskiego kréla.
Dzi$ spér o narodowos¢ Mikotaja
Kopernika wyraznie przebrzmiat.
Astronom kojarzony jest przede

wszystkim z Polska. Gtosna ostat-
nio sztuczna inteligencja (ChatGPT)
zapytana, czy Kopernik byt Niem-
cem odpowie nam, ze ,Nie, Mikotaj
Kopernik byt Polakiem, a nie Niem-
cem. Kopernik urodzit sie w Toruniu,
w 6wczesnym Krélestwie Polskim,
i wychowywat sie w Polsce. Cho¢
jego rodzina miata korzenie nie-
mieckie, to Kopernik byt polskim
naukowcem, ktéry dziatat gtéwnie
w Polsce” Mozna podstepnie to
samo pytanie sformutowac po nie-
miecku a sztuczna inteligencja od-
powie podobnie i pdki co, zdania
nie zmienia.

W Polsce postac astronoma zostata
upamietniona wszelakimi sposo-
bami. Jego imie nosza liczne uli-
ce miast oraz szkoty. Uniwersytet
Stefana Batorego z Wilna przenie-
siony po wojnie do Torunia zyskat
imie Mikotaja Kopernika i piszacy
te stowa miat przyjemnos¢ w nim
wiasnie studiowaé. W 2005 roku
w Warszawie powstato Centrum
Nauki Kopernik. Spotecznos¢ Aka-
demii Bialskiej Nauk Stosowanych
poznata zalety unijnego programu
Copernicus stuzacego do obserwa-
¢ji Ziemi. Imie naukowca nadawano
i nadaje sie nadal statkom, okretom,
samolotom, instytucjom czy obiek-
tom topograficznym. Tysigcztotowy
banknot polski z czaséw PRL zawie-
ra wizerunek Mikofaja Kopernika.
Szczegdlnie uroczyscie i nie tylko
w kraju ale i na catym swiecie wspo-
minano Kopernika w roku 1973, gdy
przypadato 500-lecie urodzin astro-
noma. UNESCO ogtosito wowczas
Rok Kopernikanski.

Dzi$, gdy mija 550 lat od urodzin
uczonego mozemy powiedzie¢, ze
nadal jest dla nas wzorem naukow-
ca dociekajacego prawdy; cztowie-
ka o wszechstronnych zaintereso-
waniach i obywatela pracujacego
wiernie dla dobra swojego kraju,
z ktérego Polska i Polacy stusznie sa
dumni.

Pawet Pakuta
Akademickie Liceum
Ogdlnoksztatcqce



Zagraniczni studenci ABNS w Uroczysku Zaborek w poszukiwaniu wiosny...

= =
; %‘:t:-. .
v

Styczen — luty — marzec 2023

STYCZEN

18 stycznia w ABNS Studenc-
kie Koto Naukowe Promocja Zdrowia
rozpoczeto serie wyktadow otwar-
tych w ramach Programu Promo-
¢ji Zdrowia na temat zapobiegania,
diagnostyki i leczenia wielu choréb,
w tym rzadkich: takich jak: choroba
de Quervaina czy Zespét gdérnego
otwory klatki piersiowej czy innych
choréb nieznanych.

18 stycznia odbyta sie Konfe-
rencja Naukowa - Problemy i wy-
zwana bezpieczenstwa narodo-
wego - Swiadomos¢ studentéw na
temat cyberprzestepczosci.

LUTY

Poczatek roku to bardzo inten-
sywny czas, jezeli chodzi o promo-
cje uczelni. W tym okresie odbywaja
sie Targi Edukacyjne w catym kra-
ju. Akademia Bialska Nauk Sto-
sowanych im. Jana Pawta Il wziefa
udziat w nastepujacych imprezach
tego typu:

- Targi Edukacyjne w tosicach:
09.02.2023r

- Targi Edukacyjne w Siemiaty-
czach - 20.02.2023y.

- Targi Edukacyjne w Bielsku
Podlaskim - 21.02.2023r.

- Targi Edukacyjne w Wysokim
Mazowieckim- 2.02.2023r.

- Targi Edukacyjne w Zambro-
wie - 23.02.2023r.

- Targi Edukacyjne w Siedlcach -
23.03.2023r.

Atakze w Miedzynarodowych
Targach Edukacyjnych w Uzbeki-
stanie w Taszkiencie - 12th World
Expo Education Fair Fall w dniach
27.02 - 03.03 2023r.

W dniu 16 lutego odbyt sie
w uczelni Konkurs Wiedzy o Sej-
mie RP dla uczniéow Akademickie-
go Liceum Ogodlnoksztatcacego.
Uczniowie z ALO w Biatej Podlaskiej
i Terespolu wzieli udziat w konkursie
zorganizowanym przez Biuro Ko-
munikacji Spotecznej Kancelarii Sej-
mu RP z inicjatywy posta na Sejm RP
Dariusza Stefaniuka.

Rywalizacje poprzedzit wyktad
przeprowadzony przez przedstawi-
cieli Wszechnicy Sejmowej, po kto-
rym niemal 50 uczestnikéw zmie-
rzyto sie z testem wiedzy dotyczacej
funkcjonowania wifadzy ustawo-
dawczej w Polsce.

Konkurs wygrat Robert Jawor-
ski, uczeh klasy maturalnej ALO
w Biatej Podlaskiej. Drugie i trzecie
miejsca zajeli uczniowie ALO w Te-
respolu Bartosz Stefaniuk i Oliwia
Tymon.

Warto zaznaczy¢, ze uczestni-
cy konkursu zaprezentowali bardzo
wysoki poziom wiedzy. Gratulujemy
laureatom i dziekujemy wszystkim
uczniom, ktérzy wzieli udziat w kon-
kursie

16 lutego - ABNS podpisa-
ta porozumienie o wspotpracy
z firma KOCIUK Logistic Sp. o.o.
»Kociuk Grupa”. JM Rektor oraz
delegacja ABNS odwiedzili firme
Kociuk Logistics Sp. z 0.0. z siedzi-
ba w Biatej Podlaskiej. Firma swiad-
czy ustugi w zakresie transportu




miedzynarodowego magazynowa-
nia, spedycji, dystrybucji i organi-
zacji odpraw celnych oraz wynajmu
pojazdéw. Podczas spotkania zosta-
ty podpisane m.in. umowy o wspot-
pracy w zakresie realizacji praktyk
studenckich. Z inicjatywy Pana Pre-
zesa Tadeusza Kociuka juz wkrétce
odbedzie sie w ABNS cykl wyktadow
otwartych znakomitych prelegen-
tow.

20 lutego odbyta sie w murach
naszej uczelni 1 Regionalna Kon-
ferencja Naukowo-Branzowa pt.
,Niematerialne dziedzictwo kul-
turowe obszaréw nadbuzanskich
w kreatywnych przestrzeniach
miejsko-wiejskich”.

23 lutego - , Aktualne pro-
blemy medyczne i spoteczne
- choroby odkleszczowe” - semi-
narium pod takim tytutem odbyto
sie w naszej uczelni. W wydarzeniu
wzieli udziat naukowcy zajmujacy
sie chorobami zakaznymi — borelio-
z3, kleszczowym zapaleniem moé-
zgu, chorobami odkleszczowymi
u zwierzat.

Swoj punkt widzenia zwia-
zany z narazeniem na choroby
odkleszczowe przedstawit takze
przedstawiciel grupy zawodowej
le$nikéw oraz reprezentant srodo-
wiska towieckiego. O trudnosciach
w diagnostyce boreliozy opowie-
dziat przedstawiciel firmy farma-
ceutycznej. Omoéwiono kwestie
zwigzane z faktami i mitami na te-
mat boreliozy, trudnosci dotyczace
stworzenia szczepionki przeciwko
chorobie z Lyme. Poznalismy takze
perspektywe pacjenta borykaja-
cego sie z tg choroba. Partnerem
seminarium byfa firma Euroimmun
Polska.

MARZEC

W dniu 2 marca podczas po-
siedzenia Senatu zostaty wreczo-
ne pamiatkowe grawertony, Pani
Marcie Poptawskiej za uzyskanie
stopnia naukowego doktora nauk
humanistycznych w dyscyplinie na-
ukowej literaturoznawstwo, Panu
Konradowi Kamilowi Hozyaszowi

za uzyskanie tytutu profesora nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dys-
cyplinie nauki medyczne.
Gratulacje od Senatu i spotecz-
nosci Akademii Bialskiej Nauk Sto-
sowanych im. Jana Pawta Il.

7 marzec - 8 marzec

Konferencja organizowana
przez Akademie Bialska Nauk
Stosowanych im. Jana Pawila Il
oraz Rzecznika Matych i Srednich
Przedsiebiorcéw ,Podatki - ubez-
pieczenia - przedsiebiorczos¢”.

Bardzo ciekawa dyskusja oraz
wymiana wiedzy i doswiadczen
w zakresie aktualnych zmian doty-
czacych sektora finanséw i ubez-
pieczen oddziatujacych na warunki
rozwoju przedsiebiorczoéci w na-
szym kraju.

8 marzec - studenci kierun-
ku Turystyka i Rekrecja ABNS wzieli
udziat w Miedzynarodowych Tar-
gach Turystycznych w Berlinie.

14 marzec - Wyktad Jacka
Watkiewicza otworzyt cykl wy-
ktadow prowadzonych przez wy-
bitnych ekspertéw organizowany
przez ABNS we wspodtpracy z ,Ko-
ciuk Grupa”

DZIEN OTWARTY

AKADEMII BIALSKIEJ NAUK STOSOWANYCH IM. JANA PAWLA II
ul. Sidorska 95/97

Biata Podlaska ' ‘ Bi
2D

* KONKURSY, GRY i POKAZY
* Wyktady Otwarte, Warsztaty
« Zwiedzanie Kampusu ABNS

15 marzec - Dni Otwarte
ABNS. To byt dzien peten nieza-
pomnianych wrazeh. W tym dniu
uczestnicy w licznym gronie odwie-
dzili nasza uczelnie.

Serdecznie dziekujemy wszystkim,
ktérzy odwiedzili nasze stoiska,
zwlaszcza miodziezy, za Wasze za-
interesowanie i liczne pytania i zain-
teresowanie. Szczegolne podzieko-
wania kierujemy takze do naszych
studentéw, ktérzy zaangazowali
sie w organizacje i udziat w tym

s
E3 Rzecznik | .».";:.;:“. © sxareiec
Szecznik T

6-7 marca 2023
PODATKI
UBEZPIECZENIA
PRZEDSIEBIORCZOSE

Bigia Podiaska Ul Sidorska 9597

REJESTRACJA

© imieairapacin:

corocznym przedsiewzieciu. Jeste-
$my z Was dumni.

22 marzec - Wyktad otwarty
pt. ,Z gory wida¢ wiecej. Zdjecia
satelitarne programu Coperni-
cus”. Juz po raz drugi mury uczel-
ni odwiedzit dr hab. inz. Stanistaw
Lewinski, prof. CBK PAN, Kierownik
Zaktadu Obserwacji Ziemi Centrum
Badan Kosmicznych Polskiej Akade-
mii Nauk.

22 marca - ,ALO to jest TO” -
pokazali TO nasi UCZNIOWIE pod-
czas Targéw Edukacyjnych w,,Pla-
terce”! Dziekujemy Gospodarzom
oraz WSZYSTKIM Uczestnikom tej
imprezy. Z mysla o naszych sympa-
tykach, przyjaciotach i - oczywiscie
- wspaniatych uczniach.

28 marzec - Miedzynaro-
dowa ABNS wraz ze studenta-
mi z Turcji, ktdérzy goszcza na na-
szej uczelni w ramach programu
Erasmus + pojechala poszukac
wiosny... a Uroczysko Zaborek jak
zawsze przywitato nas otwartym
sercem i Swigtecznym klimatem.

Przygotowano na podstawie
informacji z facebookowego
fanpage’a Akademii Bialskiej

i Akademickiego

[

ABNS prezentuje sie na 12th World
Expo Educaction Fair Fall w Uzbekistanie
w Taszkiencie



SENAT AKADEMICKI ABNS

Z prac Senatu VI kadencji 2020-2024
Akademii Bialskiej Nauk Stosowanych im Jana Pawtial ll...

Porzadek obrad XXIV posiedzenia Senatu VI kadencji 2020-2024 Akademii Bialskiej Nauk

Stosowanych im. Jana Pawta Il 2 marca 2023 r., poczatek obrad godz. 9.00

1. Otwarcie obrad i stwierdzenie prawidtowosci zwotania i zdolnosci senatu do podejmowania waznych uchwat -
prof. dr hab. Jerzy Nitychoruk Przewodniczqcy senatu.

2. Zatwierdzenie porzadku obrad.

3. Przyjecie sprawozdania z dziatalnosci Rady Uczelni za 2022 rok - referuje Adam Chodziriski Przewodniczqcy Rady
Uczelni.

4. Informacje JM Rektora Akademii Bialskiej Nauk Stosowanych im. Jana Pawfa Il o biezacym funkcjonowaniu
uczelni.

5. Podjecie uchwaty w sprawie podwyzszenia wysokosci miesiecznego wynagrodzenia cztonkéw Rady Uczelni
kadencji 2021-2024 - referuje prof. dr hab. Jerzy Nitychoruk Przewodniczqcy senatu.

6. Wprowadzenie zmian w zataczniku do uchwaty nr 44/2022 senatu ABNS Biata Podlaska z dnia 30.06.2022 ,Wa-
runki, tryb oraz terminy rekrutacji na studia w ABNS Biata Podlaska w roku akademickim 2023/2024" - referuje
dr inz. Tomasz Grudniewski Prorektor ds. miedzynarodowych.

7. Podjecie uchwaly w sprawie wyrazenia zgody na zawarcie przez rektora uméw o wspoétpracy z podmiotami
zagranicznymi - referuje dr inz. Tomasz Grudniewski Prorektor ds. miedzynarodowych.

8. Przyjecie uchwaty w sprawie podziatu srodkéw na organizacje studenckie na 2023 rok - referuje Prorektor
ds. ksztatcenia i studentéw dr Ewelina Niznikowska.

9. Zatwierdzenie zmiany w skfadzie Odwotawczej Komisji Dyscyplinarnej dla studentéw na kadencje 2020-2024 -
referuje Prorektor ds. ksztatcenia i studentdw dr Ewelina NiZnikowska.

10. Zatwierdzenie zmiany sktadu Senackiej Komisji Jakosci Ksztatcenia — referuje Prorektor ds. ksztatcenia i studentéw
dr Ewelina NiZnikowska.

11. Przyporzadkowanie do dyscyplin naukowych kierunku studiéw Pedagogika, studia drugiego stopnia o profilu
praktycznym, forma stacjonarna, od roku akademickiego 2023/2024 w ABNS Biata Podlaska - referuje Dziekan
WNSH dr Dawid Btaszczak.

12. Zatwierdzenie programu studiow na kierunku Pedagogika, studia drugiego stopnia o profilu praktycznym, for-
ma stacjonarna w ABNS Biata Podlaska dla naboru 2023/2024 - referuje Prorektor ds. ksztatcenia i studentéw
dr Ewelina NiZnikowska.

13. Zatwierdzenie programéw studiéw dla kierunku Informatyka, studia drugiego stopnia o profilu praktycznym,
forma stacjonarna i niestacjonarna w ABNS Biata Podlaska dla naboru 2023/2024 - referuje Prorektor ds. ksztat-
cenia i studentéw dr Ewelina Niznikowska.

14. Zatwierdzenie programu studiéw dla kierunku Informatyka, studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym,
forma stacjonarna, w Filii Akademii Bialskiej Nauk Stosowanych im. Jana Pawta Il w Radzyniu Podlaskim dla na-
boru 2023/2024 - referuje Prorektor ds. ksztatcenia i studentéw dr Ewelina Niznikowska.

15. Zmiana programoéw studiéw dla kierunku Budownictwo, studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym, for-
ma stacjonarna w ABNS Biata Podlaska dla naboréw 2019/2020, 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023" - referuje
Prorektor ds. ksztatcenia i studentéw dr Ewelina Niznikowska.

16. Opinia senatu w sprawie zakupu wyposazenia, pomocy laboratoryjnych i podrecznikéw na potrzeby utworze-
nia kierunku Informatyka, studia drugiego stopnia o profilu praktycznym, forma stacjonarna i niestacjonarna do
ABNS Biata Podlaska - referuje Dziekan WNT dr inz. Marta Chodyka.

17. Opinia senatu w sprawie zakupu wyposazenia, pomocy laboratoryjnych i podrecznikéw na potrzeby utworze-
nia kierunku Informatyka, studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym, forma stacjonarna, do Filii Aka-
demii Bialskiej Nauk Stosowanych im. Jana Pawta Il w Radzyniu Podlaskim — referuje Dziekan WNT dr inz. Marta
Chodyka.

18. Zatwierdzenie zmian w Regulaminie Korzystania z Infrastruktury Badawczej Uczelni - referuje dr hab. Agnieszka
Siedlecka, prof. uczelni Prorektor ds. nauki.




19. Przedstawienie informacji o dziatalnosci Kolegium Elektoréw Akademii Bialskiej Nauk Stosowanych im. Jana
Pawta Il w roku 2022- referuje mgr inz. Maciej Hawryluk.
20. Przyjecie protokotu obrad z poprzedniego posiedzenia senatu.
21. Sprawy organizacyjne i wolne wnioski.
22. Zamkniecie obrad.
prof. dr hab. Jerzy Nitychoruk
Przewodniczqcy Senatu Akademii Bialskiej
Nauk Stosowanych
im. Jana Pawta Il

Porzadek obrad XXV posiedzenia Senatu VI kadencji 2020-2024 Akademii Bialskiej Nauk
Stosowanych im. Jana Pawta Il 12 kwietnia 2023 r., poczatek obrad godz. 10.00 on-line platforma

MS Teams

1. Otwarcie obrad i stwierdzenie prawidtowosci zwotania i zdolnosci senatu do podejmowania waznych uchwat -
prof. dr hab. Jerzy Nitychoruk Przewodniczqcy senatu.

2. Zatwierdzenie porzadku obrad.

3. Podjecie uchwaty w sprawie stwierdzenia wygasniecia mandatu cztonka Rady Uczelni - referuje prof. dr hab.
Jerzy Nitychoruk Przewodniczqcy senatu.

4. Podjecie uchwaty w sprawie ustalenia harmonogramu czynnosci wyborczych oraz trybu przeprowadzenia wy-
boréw uzupetniajacych do Rady Uczelni - referuje prof. dr hab. Jerzy Nitychoruk Przewodniczqcy senatu.

5. Podjecie uchwaty w sprawie zmiany statusu uczelni akademickiej na status uczelni zawodowej i ztozenie do
ministra stosownego wniosku o zakwalifikowanie Akademii Bialskiej Nauk Stosowanych im. Jana Pawfa Il do

8.
9.
10.

grupy uczelni zawodowych - referuje prof. dr hab. Jerzy Nitychoruk Przewodniczqcy senatu.

Zamkniecie obrad.

Otwarcie obrad i stwierdzenie prawidtowosci zwotania i zdol-
nosci senatu do podejmowania waznych uchwat - prof. dr hab.
Jerzy Nitychoruk Przewodniczqcy senatu.
Zatwierdzenie porzadku obrad.
Prezentacja kandydatéw na cztonka Rady Uczelni.
Podjecie uchwaty w sprawie powotania cztonka Il Rady Uczelni
Akademii Bialskiej Nauk Stosowanych im. Jana Pawta Il.
Informacje JM Rektora Akademii Bialskiej Nauk Stosowanych
im. Jana Pawta Il o biezagcym funkcjonowaniu uczelni.
Zatwierdzenie zmian w Regulaminie studiéw Akademii Bial-
skiej Nauk Stosowanych im. Jana Pawta Il - referuje dr Ewelina
Niznikowska Prorektor ds. ksztatcenia i studentéw.
Zatwierdzenie programu studiéw dla kierunku Informatyka,
studia drugiego stopnia o profilu praktycznym, forma stacjo-
narna i niestacjonarna, w Akademii Bialskiej Nauk Stosowa-
nych im. Jana Pawfa Il dla naboru 2023/2024 - referuje dr Eweli-
na Niznikowska Prorektor ds. ksztatcenia i studentdw.
Przyjecie protokotu obrad z poprzedniego posiedzenia senatu.
Sprawy organizacyjne i wolne wnioski.
Zamkniecie obrad.
prof. dr hab. Jerzy Nitychoruk
Przewodniczqcy Senatu Akademii
Bialskiej Nauk Stosowanych
im. Jana Pawta Il

prof. dr hab. Jerzy Nitychoruk

Przewodniczqcy Senatu Akademii Bialskiej

Nauk Stosowanych
im. Jana Pawta Il

Porzadek obrad XXVI posiedzenia Senatu VI kadencji 2020-2024 Akademii Bialskiej Nauk

Stosowanych im. Jana Pawta Il 19 kwietnia 2023 r., poczatek obrad godz. 10.00 sala senatu

Uchwala nr 5/2023

Senatu
Akademii Bialskiej Nauk Stosowanych im. Jana Pawla IT
7 dnia 2 marca 2023 roku

W sprawie: wyrazenia zgody na zawarcie uméw o wspélpracy

2 podmiotami zagranicznymi

Drzialajac na podstawie § 43 pkt.2 Statutu Akademii Bialskiej Nauk Stosowanych im. Jana

Pawla II, uchwala si¢, co nastgpuje:

§1

Senat Akademii Bialskiej Nauk

przez rektora umow o wspolpracy z podmiotami zagranicznymi tj.:

im. Jana Pawla Il ic opiniuje zawarcie

6w 0 Wspo ickiej z:
= Uniwersytetem Palackiego w Olomuficu w Czechach

na o w programie Erasmus+
2z uczelniami:
= Uniwersytetem w Ribeirio Preto (UNAERP) Brazylia w zakresie wymiany
na , . Dietetyka; Fizjoterapi
= Uniwersytetem w Santa Cruz do Sul (INISC) Brazylia w zakresic wymiany
na i i Budowa Maszyn, Rolnictwo,
i i, Turystyka, Ekonomia

Dietetyka, Fizj

§2

Uchwala wehodzi w zycie z dniem podjgeia.

prof. dr hab. Jerzy Nitychoruk

Przewodniczacy Senatu
‘Akademii Bialskiej Nauk Stosowanych
im. Jana Pawla II




O CHOROBACH ODKLESZCZOWYCH
W AKADEMII BIALSKIEJ

Trudnosci w diagnostyce boreliozy z Lyme, a zwlaszcza te do-
tyczace opracowania skutecznej szczepionki na te chorobe,
problemy srodowiska towieckiego i lesnikow w zakresie profi-
laktyki choréb odkleszczowych, jak rowniez kwestie zwigzane
z udziatem zwierzat w transferze patogenéw przenoszonych
przez kleszcze - to tylko niektore zagadnienia, ktore zostaty po-
ruszone podczas seminarium pn. ,Aktualne problemy medycz-
ne i spoteczne - choroby odkleszczowe”. Wydarzenie odbyto sie
23 lutego 2023 r. w murach ABNS. Partnerem seminarium byta

firma EUROIMMUN.

Seminarium rozpoczat wykfad prof.
dr hab. n. med. Joanny Zajkowskiej
(Klinika Choréb Zakaznych i Neu-
roinfekgcji, Uniwersytet Medyczny
w Biatymstoku), ktéra poruszyta
temat faktéw i mitow dotyczacych
boreliozy. Pani profesor przedsta-
wifa m.in. problematyke medialne-
go ,szumu informacyjnego” wokot
tematu boreliozy, oméwita objawy
tej choroby, procedure diagnostyki
laboratoryjnej i sposoby jej leczenia.

.Szczepionka przeciwko boreliozie
zLyme - dlaczego tak wiele trudno-
$ci” — tak brzmiat tytut wystapienia
prof. dr hab. n. med. Anny Boron-
-Kaczmarskiej, Kierownik Katedry
i Kliniki Choréb Zakaznych (Krakow-
ska Akademia im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego). Wsréd  watkdw
poruszonych przez prof. Boron-
-Kaczmarska znalazty sie; odpo-
wiedZ immunologiczna a sktadowe
$liny kleszcza, ewentualne antygeny

b sy

szczepionki przeciwko boreliozie
z Lyme, badane szczepionki. W kon-
kluzji Pani profesor wyrazita prze-
konanie, ze szczepionka przeciwko
tej chorobie powinna by¢ wkrotce
osiggalna.

Profesor dr. hab. Marcin Weiner z Za-
ktadu Rolnictwa ABNS w Biatej Pod-
laskiej zaprezentowat wykfad pt.
+Zwierzeta domowe i zyjagce w sta-
nie dzikim a zagrozenie chorobami
odkleszczowymi”. Przedstawit liczne
ciekawostki w tym zakresie, obalit
takze kilka mitéw, wsrdéd ktérych
znalazta sie obiegowa opinia, ze
kleszcze ,skacza” z drzewa na czto-
wieka.

,Ocena statusu serologicznego
0s6b z terenu woj. lubelskiego zaj-
mujacych sie towiectwem w odnie-
sieniu do zakazen kretkami Borrelia
burgdorferi s.l. i wirusem kleszczo-
wego zapalenia moézgu (TBEV)”
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- prezentacje o takim tytule przed-
stawita dr hab. Matgorzata Tokar-
ska-Rodak, prof. uczelni, Kierownik
Centrum Badan nad Innowacjami;
Zaktad Zdrowia Publicznego ABNS
w Biatej Podlaskiej. Wyktad stanowit
jednoczednie omoéwienie wynikéw
badan przeprowadzonych w ra-
mach projektu badawczego o tym
samym tytule. Interesujaca okazata
sie m.in. konstatacja, ze nie zawsze
dostrzegamy uktucie kleszczy - ba-
dania wykazaty, ze w gronie 0séb,
ktére nie zadeklarowaty uktucia
kleszcza, wykryto przeciwciata an-
ty-B. burgdorferi. Pani profesor pod-
kreslata wage szczepien przeciwko
kleszczowemu zapaleniu moézgu.

Przedstawiciel firmy EUROIMMUN,
dr inz. n. farm Patryk Matuszek,
omowit trudnosci w diagnostyce
boreliozy. Pan doktor przedstawit
rys historyczny dotyczacy diagno-
zowania tej choroby, opowiedziat
o tym, w jaki sposéb kleszcz wktu-
wa sie w skoére ofiary i jak wyglada
transmisja bakterii i wiruséw do or-
ganizmu, jakie s objawy boreliozy:
faza | (miejscowa) - rumien wedru-
jacy, powiekszenie weztdéw chton-
nych; faza Il (rozsiana) — niedowtad
twarzy, zapalenie stawéw; faza llI
(przewlekta) — przewlekte, zanikowe

zapalenie skory. Oméwiona zostata
diagnostyka i zalecenia w tym za-
kresie przedstawione przez Polskie
Towarzystwo Epidemiologéw i Le-
karzy Choréb Zakaznych. Ciekawym
elementem prezentacji byty odpo-
wiedzi na najczesciej zadawane py-
tania - nie tylko przez pacjentow,
ale takze przez diagnostéw i lekarzy.
O przeciwdziataniu zagrozeniu bo-
reliozie z punktu widzenia pracow-
nikdbw nadlesnictwa opowiedziat
mgr inz. Tomasz Bylina, Nadlesniczy
Nadlesnictwa Biata Podlaska. Pan
nadles$niczy omoéwit m.in. zalece-
nia dotyczace odziezy ochronnej
i sposobow zapobiegania uktuciom
przez kleszcze. Pan Bozydar Tylus,
lekarz pracujacy w Wojewddzkim
Szpitalu Specjalistycznym w Biatej
Podlaskiej i cztonek PZt oraz Kota
towieckiego ,Ponowa” omowit
z kolei problemy $rodowiska fo-
wieckiego w zakresie narazenia na
choroby odkleszczowe. Przedstawit
m.in. stan prawny dotyczacy badan
profilaktycznych mysliwych i zale-
cen w zakresie szczepieh przeciw
kleszczowemu zapaleniu moézgu,
najwazniejsze wnioski zwigzane
z problemem choréb odkleszczo-
wych z punktu widzenia mysli-
wego. O swoich doswiadczeniach

z chorobg opowiedziat p. Kamil
Krzenciesa, pacjent chorujacy na
borelioze.

Podsumowujac wystapienia zapre-
zentowane podczas seminarium,
podkreslono  koniecznos¢  dzia-
tan edukacyjnych w zakresie pro-
filaktyki choréb odkleszczowych
czy prawidtowego postepowania
w przypadku uktucia przez kleszcze.
Organizatorzy seminarium podzie-
kowali za ich wystgpienia wszyst-
kim prelegentom, ale takze panu
Sebastianowi Santusowi, towcze-
mu Okregowemu i Przewodnicza-
cemu Zarzadu Okregowego PZt
w Biatej Podlaskiej, za udzielenie
wsparcia dotyczacego organizacji
seminarium oraz pomoc przy orga-
nizacji badan w zakresie oceny sta-
tusu serologicznego os6b z terenu
woj. lubelskiego zajmujacych sie
towiectwem w odniesieniu do zaka-
zen kretkami Borrelia burgdorferi s..
i wirusem kleszczowego zapalenia
mozgu (TBEV).

Paulina Rynkiewicz
Sekcja Nauki

Zdjecia: archiwum ABNS w Biafej
Podlaskiej, Radio Biper




DID - DYDAKTYCZNA INICJATYWA
DOSKONALOSCI 2022

Ministerstwo Edukacji i Nauki
nieustannie stara sie wspiera¢ w roz-
woju szkoty wyzsze, aby funkcjo-
nowaty one coraz lepiej, podnosity
jakos¢ swojego procesu ksztatcenia
i realizowanych badan naukowych.
Ma to duze znaczenie, zarowno dla
samej jednostki edukacyjnej, jak
réwniez jej gtdwnych interesariuszy,
czyli studentéw. Jednym z takich
narzedzi wsparcia ministerialnego
jest,Dydaktyczna inicjatywa dosko-
natosci’, ktéra zostata zainicjowana
w 2019 r. W przedsiewzieciu wzieto
udziat dotychczas 25 sposrdéd 33
publicznych uczelni zawodowych,
ktore wyrdznialy sie skuteczng dzia-
talnoscia dydaktyczng w zakresie
ksztatcenia praktycznego.

W 2022 r. po raz kolejny zreali-
zowane zostato przedsiewziecie Mi-
nistra Edukacji i Nauki ,Dydaktycz-
na inicjatywa doskonatosci”. Jego
celem byto wsparcie publicznych
uczelni zawodowych w doskona-
leniu jakosci ksztatcenia na kierun-
kach studiéw o profilu praktycznym.
Budzet programu wyniést 15 min zt,
ale wysokos¢ srodkéw finansowych
dla danej uczelni nie mogta przekro-
czy¢ 1 min zk. W najnowszej edycji
wsparcie otrzymato 15 publicznych

uczelni zawodowych, ktére musiaty

spetni¢ okreslone kryteria, takie jak:

+ brak negatywnych ocen jakosci
ksztatcenia na kierunkach stu-
dibw prowadzonych w uczelni
wydanych przez Polska Komisje
Akredytacyjng w latach 2016-
2021;

+ wynik monitoringu karier stu-
dentéw i absolwentéw studidw,
0s6b ubiegajacych sie o stopien
doktora i 0s6b, ktére uzyskaty ten
stopien, dotyczacego absolwen-
tow studidw w uczelni, ktorzy
uzyskali dyplom ukonczenia stu-
diéw w roku 2019, w pierwszym
roku po uzyskaniu dyplomu. Wy-
nik monitoringu musiat wskazy-
wa¢, ze wzgledny wskaznik bez-
robocia absolwentéw studiow
pierwszego stopnia jest mniejszy
lub réwny 0,94 oraz zarobkoéw
absolwentéw studidw pierwsze-
go stopnia jest wiekszy lub rowny
0,56.

W 2022 r. takim wsparciem zo-
stata objeta ponownie Akademia
Bialska im. Jana Pawta Il w Biatej
Podlaskiej. W ramach przyznanych
srodkéw finansowych zostato zreali-
zowanych kilka niezwykle istotnych
zadan, ktére powinny przyczynic sie

do podwyzszenia jakosci ksztatce-
nia w bialskiej uczelni.

Studenci kierunku informaty-
ka, mechanika i budowa maszyn,
rolnictwo czy budownictwo, dzieki

doposazeniu pracowni rzeczywi-
stosci mieszanej oraz modernizacji
pracowni do grafiki komputerowej,
maja dostep do najnowszego opro-
gramowania graficznego, a takze
bardzo innowacyjnych rozwigzan
technologicznych, jak np. hetmy
Microsoft Hololens 2. Wypetnione
czujnikami holograficzne gogle wy-
korzystuja sztuczng inteligencje do
tworzenia mieszanej rzeczywistosci
ludzi, miejsc i rzeczy w celu utatwie-
nia jednego z naszych najbardziej
podstawowych ludzkich impul-
séw: wymiany wiedzy. Zastosowa-
nie specjalnych hetmoéw Microsoft
Hololens 2 do symulacji wirtualnej
rzeczywistosci umozliwi projekto-
wanie, tworzenie i testowanie apli-
kacji uzytkowych. Wykorzystanie
nowoczesnych technologii rzeczy-
wistosci rozszerzonej pozwoli réw-
niez w sposéb innowacyjny przeka-
zywad wiedze i umiejetnosci.
Studenci kierunku rolnictwo,
dzieki doposazeniu laboratorium
chemicznego oraz pracowni pro-
dukgcji roslinnej, otrzymali nie-
zbedne pomoce dydaktyczne do
realizacji praktycznych ¢wiczen i do-
Swiadczen. Sg to m.in. miernik za-
wartosci azotu N-Pen N 110, urza-
dzenie do pomiaru zawartosci
chlorofilu i karotenoidéw, regaty
do hodowli roslin wraz ze zrédtem
Swiatta, atlasy z zakresu produkgji
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rodlinnej. Zakupione narzedzia dy-

daktyczne jeszcze bardziej uprak-

tycznig realizowane moduty ksztat-
cenia, a takze beda wykorzystywane

W procesie przygotowywania prac

inzynierskich.

Studenci kierunkéw inzynier-
skich, gtéwnie informatyki oraz
mechaniki i budowy maszyn, dzie-
ki utworzeniu stanowisk laborato-
ryjnych maszyn technologicznych
i podstaw techniki, a takze stano-
wisk laboratoryjnych mechatroniki
i automatyki, maja dostep do narze-
dzi laboratoryjnych, ktére udosko-
nalaja jakos¢ ksztatcenia praktycz-
nego. Sa to m.in.:

- nowoczesne 3 - osiowe cen-
trum obrobcze (tokarsko -fre-
zarskiego) CNC, ktére pozwala
na projektowanie i wytwarzanie
(frezowanie, skrawanie oraz gra-
werowanie) wyrobdéw ze stali,
stopdw lekkich i tworzyw sztucz-
nych;

- zestaw sterownikéw PLC wraz
z oprogramowaniem, moduty
we/wy, panele dotykowe HMI,
zestaw komponentéw pneuma-
tycznych i hydraulicznych, ktére
ufatwiajg nauke programowania
sterownikow.

Studenci kierunku dietetyka
oraz turystyka i rekreacja, dzieki
nabyciu nowoczesnego kalkulato-
ra dietetycznego Aliant, otrzymali
innowacyjne narzedzie do uktada-
nia spersonalizowanych planéw

dietetycznych dla réznych grup lud-
nosci, w tym oséb zdrowych i cho-
rych.

Z kolei studenci Wydziatu Nauk
Ekonomicznych, gtéwnie kierunku
zarzadzania, ekonomii oraz finan-
séw i rachunkowosci, dzieki dopo-
sazeniu pracowni komputerowych
w oprogramowanie Microsoft Pro-
ject i iBiznesPlan Max, otrzymali
doskonate narzedzia do praktycz-
nej nauki zarzadzania projektami
i zadaniami podczas konstruowania
planéw, dystrybucji i przypisywa-
nia ré6znych zasobdéw do projektéw,
a takze planowania strategicznego
i biznesplanu czy analizy finansowej.
Dodatkowo studenci tych kierun-
kéw maja mozliwos¢ symulowania
proceséw i czynnosci logistycznych
(m.in. szybkie przyjecia towaru, wy-
dania do klienta, weryfikacja kom-
pletnosci  zlecenia, znakowanie

produktow, identyfikacja standéw

magazynowych itp.) w nowo utwo-

rzonej pracowni symulacji logistycz-
nych, z wykorzystaniem technologii

RFID (ang. Radio-Frequency Identifi-

cation).

Wszyscy studenci ABNS im.
Jana Pawta II w Biatej Podlaskiej,
dzieki doposazeniu Biblioteki w no-
woczesny sprzet (komputery prze-
nosne oraz wielodziedzinowe bazy
danych Proquest Central), maja
mozliwo$¢ podniesienia kompeten-
¢ji informacyjnych w zakresie:

- efektywnych sposobéw zdo-
bywania informacji z nowocze-
snych zrodet (w tym naukowych
baz danych);

- weryfikacji wiarygodnosci i rze-
telnosci informacji w erze szumu
informacyjnego i fake newséw;

- kreatywnego uzycia zdobytej
wiedzy stosownie do potrzeb.

Realizacja wyzej wymienio-
nych zadan, dzieki wsparciu finan-
sowemu w ramach ,Dydaktycznej
inicjatywy doskonatosci’, pozwoli
Akademii Bialskiej Nauk Stosowa-
nych im. Jana Pawtfa Il w Biatej Pod-
laskiej na dostosowanie programu
studiéw do potrzeb lokalnych i re-
gionalnych rynkéw pracy, przez co
poprawi sie konkurencyjnos¢ absol-
wentéw, a ich proces tranzycji be-
dzie przebiegat szybko i pomysinie.

dr Mariusz Pyra
Zaktad Ekonomii
Wydziat Nauk Ekonomicznych

Zdjecia z realizacji projektu DID
pochodzq z Archiwum ABNS




WISLAWA SZYMBORSKA

O WIOSNIE

Wislawa Szymborska urodzila sie 2 lipca
7928 roku w Korniku w Wielkopolsce,
w 2023 roku Swietujemy
7100. rocznice jej urodzin.

Wistawa Szymborska (1923-2012) po $mier-
ci swojego partnera Kornela Filipowicza
napisata przejmujacy wiersz ,Pozegnanie
widoku”.

Rozpoczyna sie on strofa: ,Nie mam zalu do
wiosny, / ze znowu nastata. / Nie obwiniam jej
o to, / ze spetnia jak co roku / swoje obowiqz-
ki

Podmiotka liryczna mierzy sie z odejsciem
bliskiej osoby. Piekno rozkwitajacej wio-
sny jest skontrastowane z jej ogromnym
smutkiem: ,Rozumiem, ze méj smutek / nie
wstrzyma zieleni. / Zdzbto, jesli sie zawaha, /
to tylko na wietrze.”.

Wszystko w naturze toczy sie swoim ryt-
mem - mimo ze w podmiotce lirycznej
wraz ze $miercig partnera co$ umarto, przy-
roda pozostaje wobec tego niewzruszona.
W wierszu padaja piekne stowa: ,Nie mam
urazy / do widoku o widok / na olsniongq ston-
cem zatoke."

Podmiotka liryczna stara sie wiec nie kumu-
lowac w sobie negatywnych emocji — stara
sie zgadzad z uptywem czasu i ze stratg. Nie
chce ona niczego wymagac od $wiata, ktéry
zyje swoim rytmem. Jednak na koncu wier-
sza padaja stowa: ,Na jedno sie nie godze. /
Na swdéj powrdt tam. / Przywilej obecnosci —
/ rezygnuje z niego. / Na tyle Cie przezytam /
i tylko na tyle, / zeby mysle¢ z daleka.”.

Podmiotka liryczna, mimo, ze zgadza sie
z uptywem czasu, nie potrafi jednak uczest-
niczy¢ w dorocznym S$wiecie, jakim jest
wiosna. Jest zdystansowana wobec piekna
przyrody - gdyz nie ma z kim dzieli¢ za-
chwytu.

pobrane z: https://kochamjp.pl/wiersze/wiersze-o-wiosnie-poezja-na-pierwsze-dni-wiosny/
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Niektorzy lubig poezje

Niektorzy -

czyli nie wszyscy.

Nawet nie wiekszos¢ wszystkich, ale mniejszos¢.
Nie liczac szkot, gdzie sie musi,

i samych poetéw,

bedzie tych 0séb chyba dwie na tysiac.

Lubia -

ale lubi sie takze ros6t z makaronem,
lubi sie komplementy i kolor niebieski,
lubi sie stary szalik,

lubi sie stawia¢ na swoim,

lubi sie gtaskac psa.

Poezje -

tylko co to takiego poezja.

Niejedna chwiejna odpowiedz

na to pytanie juz padta.

A ja nie wiem i nie wiem i trzymam sie tego
jak zbawiennej poreczy.
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Mozliwosei

Wole kino.

Wole koty.

Wole deby nad Warta.

Wole Dickensa od Dostojewskiego.
Wole siebie lubiaca ludzi

niz siebie kochajaca ludzkos¢.

Wole mie¢ w pogotowiu igte z nitka.
Wole kolor zielony.

Wole nie twierdzi¢,

ze rozum jest wszystkiemu winien.
Wole wyjatki.

Wole wychodzi¢ wczesniej.

Wole rozmawiac z lekarzami o czyms innym.
Wole stare ilustracje w prazki.

Wole $miesznos¢ pisania wierszy

od $miesznosci ich niepisania.

Wole w mitosci rocznice nieokragte,
do obchodzenia na co dzieh.

Wole moralistow,

ktérzy nie obiecujg mi nic.

Wole dobro¢ przebiegty od tatwowiernej za bardzo.

Wole ziemie w cywilu.

Wole kraje podbite niz podbijajace.

Wole mie¢ zastrzezenia.

Wole piekto chaosu od piekta porzadku.

Wole bajki Grimma od pierwszych stron gazet.
Wole liscie bez kwiatéw niz kwiaty bez lisci.
Wole psy zogonem nie przycietym.

Wole oczy jasne, poniewaz mam ciemne.
Wole szuflady.

Wole wiele rzeczy, ktérych tu nie wymienitam,
od wielu réwniez tu nie wymienionych.

Wole zera luzem

niz ustawione w kolejce do cyfry.

Wole czas owadzi od gwiezdnego.

Wole odpukac.

Wole nie pytac jak dtugo jeszcze i kiedy.

Wole bra¢ pod uwage nawet te mozliwos¢,

ze byt ma swoja racje.

(Ludzie na moscie, 1986)

Wielkie to szezescie

Wielkie to szczescie

nie wiedzie¢ doktadnie,
na jakim Swiecie sie zyje.
Trzeba by byto

istniec¢ bardzo dtugo,
stanowczo dtuzej

niz istnieje on.

Choc¢by dla poréwnania

poznac inne Swiaty.

unies¢ sie ponad ciato

ktére niczego tak dobrze nie umie,
jak ograniczac

i stwarzac¢ trudnosci.

Dla dobra badan,

jasnosci obrazu

i ostatecznych wnioskéw
wzbié sie ponad czas,

w ktérym to wszystko pedzi i wiruje.
Z tej perspektywy

zegnajcie na zawsze
szczegoty i epizody.

Liczenie dni tygodnia
musiatoby sie wydawac¢
czynnoscia bez sensu,
wrzucenie listu do skrzynki
wybrykiem gtupiej mtodosci,
napis “Nie deptac trawy”
napisem szalonym.

(Koniec i poczatek, 1993)




KRZYSZTOF KAMIL BACZYNSKI

L Wielkanoc”

Sklepienie - chwila - a niebo rozsadzi,

jest jak piers w gérach coraz szersza, niosac
strumien biaty, rzucony jak ogien z powaty,
ktory jest storica promieniem i gtosem,

a w nim gotebie kraza znaczac $lady lotu

i jak pyt w Swietle cichym zmieniaja sie w ztoto.

Takich swigtyn gotyku jest w powietrzu wtedy

jak Isnigcych bakéw, ktére kraza z bliska,

unoszacych spalone wiekami szkielety

i spokojnych, wyniostych jak nieba kotyska

na ziemi, gdzie pielgrzymem jest na placach ludnych
kazde drzewo, a $wietym kazdy cztowiek smutny.

Ten czas jak w chwile grozy przemieni sie? Znaczac
cos ponad ludzkie zgliszcza i twarze, co w gtodzie
majg pozor sttuczonych krysztatéw i ptacza,

i jeszcze ptaszcz gwardyjski z fantazjg uniosa,

i jeszcze tzy krysztatem, a krew nazwa rosa,

i jeszcze wznios 3 ramie i nazwa koscioty,

cho¢ im sie zdaja jakby z r6z na poty

z krzyzami budowane. O ty kraju! w tobie

jaznam za wiele oczu, ktére sie dopala,

nim w nich ogien poznaja, gdy proch stoczy w grobie,
i zbyt wiele znam Swiatyn, ktére sie rozwalga,

nim im swietos¢ przydadza jak korone krélom.

O ty kraju! ja jestem bolem twoim bdlem

i krwig krwi twojej biatej - pszenicy tanowej,

i krwi twej purpurowej, co jest w twojej mowie.

Wiec znoéw ten czas powraca, a co z nim co? gdy ziemia
huczy w nim na ksztatt miecza i na ksztatt ptomienia
jak z michatowych mieczow lis¢ spadty jak z drzewa,
ktory na ziemie lecac - pali, nie ogrzewa,

i wygania raz drugi, jak wtedy, z bram raju.

Tak nam przemienia ziemie i serca w tym kraju,

w ktorym wszystko zmienione na popiot - wytrzyma
i bedzie jak czuwanie skutego olbrzyma,

i bedzie, gdy zawota czas i znéw dorosna

nowe w czerwien jak zieler drzewo kazde wiosna.
Wiec zawirujg ksztatty najczystszych przeznaczen,
ktore stang sie Swiattem, chociaz sa rozpacza,
ktére wzniosa sie z trwogi, bo w trwodze sie stang
jedna z tych pieciu - odkupienia rang,

jedna z tych pieciu - co gtowami ptaczg,

jedna z tych pieciu - tg w serce zadana.

| kto jest cztowiek tylko i cierpiat w tej ziemi,
bedzie skuty z jej Smiercig i jej przebudzeniem,

i choc¢by w niej umierat jak nedzarz - to zbudzi

po cierpieniu, w powstaniu powstawanie ludzi

i sam jak cztowiek wzejdzie, i sam krew przebaczy,
bo wie, co znaczy skonac i cierpie¢ co znaczy.

I niech sie $wieci w $wietle wirowanie pytu,

i niech sie Swieci ten dzien, co jest mitos¢,

ten dzien, co niést na sobie przez trumny i ruchy
ztozenie w grobie ciatem, a wstawanie duchem.

,Vim zamilkng dzwony™

Ten dzien, co niést na sobie przez trumny i ruchy
ztozenie w grobie ciatem, a wstawanie duchem
Jeszcze dzisiaj bijg dzwony

ptacz zatosny ptacz strwozony

meka Panska coraz blizej

oczy Syna coraz wyzej

wypatrujg Ojca.

Jeszcze dzisiaj dzwony ptacza
z zalem gorzkim i rozpacza
wkrotce sigdg do wieczerzy
jeden nie zmoéwi pacierzy
Tylko zdradzi.

Jeszcze dzisiaj méwia dzwony
jak zostanie upodlony

Bog w ciele cztowieka

jaka kazn i $Smier¢ Go czeka
nim duchem powstanie.

Jutro zamilkna juz dzwony
Swiat zostanie pograzony
w gtuchej ciszy i zatobie
stang warty przy grobie

i wnet zasna.

Znéw obudzg ich dzwony

Spiew radosny $piew natchniony
odkupieniem win $miertelnych
zatrzasnieciem wrot piekielnych
powrotem do Ojca.

Nim zamilkng

coraz ciszej bijag dzwony

coraz stabiej bijg

ludzkie serca.
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Drogi czytelniku zapoznaj si¢ z wiosenng odslong Dodatku Studenckiego. W tym

wydaniu mozesz dowiedzie¢ si¢ czego$ na temat kultury japonskiej, o rozterkach stu-

dentow jakie towarzysza im podczas okresu studiowania oraz o sztuce internautow.

Marlena Blizniuk

., Nadchodzi czas, kiedy bedzie trzeba wybrac¢ miedzy tym co dobre, a tym co tatwe.”

J.K. Rowling, Harry Potter i Zakon Feniksa

JAPONIA

- MOJE NAJWIEKSZE MARZENIE

Kultura japonska jest jedng z najbar-
dziej fascynujgcych kultur na swie-
cie. Japonia to kraj, w ktérym tra-
dycja i nowoczesno$¢ tacza sie
w harmonijng catos¢, tworzac uni-
kalng atmosfere, ktéra zachwyca
kazdego, kto ma okazje jg poznac.
W tym artykule przyblize nieco ja-
ponska kulture i opowiem o jej naj-
wazniejszych cechach.

Japonska kultura ma dtugg histo-
rie, ktéra siega tysiecy lat. W ciggu
wiekéw ksztattowata sie pod wpty-
wem wielu czynnikéw, w tym religii,
sztuki, literatury i filozofii. Jednym
z najwazniejszych elementéw kul-
tury japonskiej jest sztuka. Japon-
skie malarstwo, kaligrafia, ceramika
i rzezba sg znane na catym Swiecie
i uwazane za jedne z najwybitniej-
szych form sztuki. W Japonii sztuka
jest bardzo waznym elementem zy-
cia codziennego, a jej praktykowa-
nie uwazane jest za wazny sposéb
na osiggniecie harmonii i rbwnowa-
gi w zyciu.

Religia jest rowniez waznym ele-
mentem japonskiej kultury. Shinto-
izm i buddyjska filozofia wptynety
na wiele aspektéw kultury japon-
skiej, w tym na architekture, sztuke,
literature i ceremonie. W Japonii re-
ligia nie jest tylko zbiorem dogma-
tow, ale raczej sposobem na zycie,
ktéry ksztattuje wartosci i sposoby
myslenia ludzi.

Japonska kuchnia jest jedng z naj-
bardziej znanych na Swiecie i cieszy
sie ogromnym zainteresowaniem.
Sushi, ramen, tempura i inne ja-
ponskie dania s3 znane na catym
Swiecie i uwazane za jedne z najlep-
szych dan kulinarnych. W japoniskiej
kuchni wazna jest nie tylko jakos$¢
skfadnikéw, ale réwniez sposéb ich
przyrzadzenia i podania.

Japonska moda réwniez zyskata na
popularnosci w ciggu ostatnich kil-
ku dekad. Wiele japonskich projek-
tantéw mody, takich jak Yohji Yama-
moto, Issey Miyake i Kenzo Takada,
zdobyto miedzynarodowg stawe
dzieki swoim innowacyjnym i awan-
gardowym projektom. Japonska
moda faczy w sobie tradycje i nowo-
czesnos¢, tworzac unikalny styl, kto-
ry zyskat uznanie na catym Swiecie.
Nie mozna réwniez pomina¢ japon-
skich ceremonii i zwyczajéw. Cere-
monie herbaciane, ceremonie kwia-
towe i wiele innych tradycyjnych
zwyczajéw sg nadal praktykowane
w Japonii i stanowig wazny element
japonskiej kultury. Wiele z tych cere-
monii jest silnie zwigzanych z religia
i filozofig, a ich celem jest osiggnie-
cie harmonii i rbwnowagi w zyciu.
W Japonii istnieje réwniez wiele fe-
stiwali, zwanych matsuri, ktére od-
bywaja sie przez caty rok. Podczas
tych festiwali mieszkancy miast
i wsi ubieraja sie w tradycyjne stroje
i uczestnicza w licznych obrzedach,

tancach i procesjach. Matsuri s do-
skonatym sposobem na poznanie
japonskiej kultury i obyczajéw oraz
na doswiadczenie japonskiej go-
scinnosci.

Japonska kultura jest niezwykle
réznorodna i nie da sie jej ujac
w jednym artykule. Warto jednak
zaznaczyc¢, ze Japonia to kraj o wy-
jatkowej kulturze, ktéra jest doce-
niana i szanowana na catym sSwiecie.
Japonczycy sa znani z tego, ze dbaja
0 swojq tradycje i dziedzictwo kul-
turowe, jednoczesnie bedac bardzo
otwarci na nowoczesnos¢ i nowe
idee.

Jesliinteresujesz sie japonska kultu-
ra, warto zapoznac sie z jej roznymi
aspektami, takimi jak sztuka, religia,
kuchnia, moda, ceremonie i festiwa-
le. Mozna to zrobi¢ poprzez lekture
ksiazek, ogladanie filméw i progra-
mow telewizyjnych, a takze poprzez
odwiedzenie Japonii i zanurzenie
sie w jej kulturze na wtasnej skorze.

Honorata Szyluk

Filologia Angielska Il rok




0GOLNOUCZELNIANE KOLO
OCHRONY SRODOWISKA W AKCJI

SMIECI SEGREGUJESZ, ZIEMIE RATUJESZ!
KAZDY Z NAS ZYSKA NA OCHRONIE SRODOWISKA!
DBAJ O PRZYRODE, ZAKRECA] WODE!

GDY ENERGIE OSZCZEDZAMY,

ZYCIE NA ZIEMI PRZEDELUZAMY!

BADZ EKO!

Od stycznia 2022 roku w naszej uczelni dziata
Ogolnouczelniane Koto Ochrony Srodowiska ,Green
Leaf " Przez caty rok studenci kota preznie pobudzali
Swiadomos¢ ekologiczng bialskiej spotecznosci. Pod
czujnym okiem Pani mgr. Klaudii Juszczuk oraz Pani
mgr. Wiolety Kuflewskiej studenci poszerzali oraz prze-
kazywali wiedze jak dba¢ o $rodowisko.

Co tygodniowe eko - ciekawostki na-

szego kota robity furore na mediach spotecz-
nosciowych i zbieraty coraz wiekszg liczbe
obserwatoréw, ktorzy swiadomie rozpoczeli
przygode dbania o nasza planete.
Kolejnym wspaniatym dziataniem naszego
kota sa warsztaty z tworzenia ekologicznych
ozddéb walentynkowych, ktére prowadzili
studenci pod okiem cztonkéw ,Fundacji Kre-
acja Magia Rak” Ozdoby walentynkowe wy-
konywali Studenci Uniwersytetu Il Wieku.
A o toich efekt pracy.

Organizowalismy konkurs plastyczny
pt. ,Wiosna w oczach dzieci’, ktéry cieszyt
sie ogromng popularnoscia. Dzieci z klas 1-3
réznymi technikami plastycznymi przedsta-
wiali swoje wyobrazenie wiosny. Pierwsze
miejsce w konkursie zajat 7 letni Adrian Cho-
razy, drugie miejsce zajefa 7 letnia Hanna
Koplejewska, na 3 miejscu uplasowat sie 10
letni Grzegorz Chmiel. A o to prace naszych
zwyciezcow.

Nasze koto na Il Miedzynarodowym
Sympozjum Studenckich Két Naukowych
,Srodowisko-Roslina-Zwierze-Produkt” na
Uniwersytecie Przyrodniczym w Lublinie
reprezentowaly dwie studentki Emilia Bob-
ko oraz Gabriela Sosnowska. Emilia Bobko
przedstawita problem ,Marnotrawstwo zyw-
nosci w gospodarstwach domowych - ana-
liza porébwnawcza panstw Unii Europejskiej”
natomiast Gabriela Sosnowska omawiata

Las jest domem zwierzat. Przebywajac tam,
zachowaj cisz. Pamigtaj, 2e wiele_zwierz.qt
ma znacznie lepszy sluch nik ludzie.

temat,Zwierzeta w cyrkach koniecznos¢, czy catkowity
zakaz- na przykfadzie panstw europejskich”

Wspodtorganizowalismy akcje pt. ,Wielkie miej-
skie sprzatanie”. Cztonkowie naszego kota ruszyli wraz
zmieszkarncami miasta Biata Podlaska, promowac akcje
czyste miasto. Problem wyrzucania smieci do lasow jest
dalej dos¢ powszechny, jak zobaczymy na zdjeciach ze-
branych smieci byto duzo. Mottem tej akcji byto ,Daje-
my dobry przyktad bo otoczenie ma znaczenie!”.
Zapraszamy serdecznie studentéw, pracownikéw oraz
absolwentoéw do wiaczenia sie w promowanie ochrony
$rodowiska oraz do zapoznania sie z nasza dziatalno-
$cig na mediach spotecznosciowych.

Anna Trocewicz
Il rok Finanse i Rachunkowos¢

Jak, y ’

[ jeci i lesie, w parku.
Nie wyrzuca) Smieci nd U!I.ij, w
Zwykla kartka rozklada sig p&l roku, Szklana
butelka nie dodé, 2e roziozy sig 23 okolo 4000
|at, to moze tez byé przyczyna pozaru.

—— o Smieci segreguje sie juz w kazdym
w Seg [{=T¢ [ V]I domu. Dzicki temu bedzie mozna
je przetworzyé | wykorzystac,

Nie zabieraj do
domu zwierzat
yjacych na wol-
nobcl. Nie baw si¢
nimi, nie meczich, Nie zrywaj | nie niszez
niepotrzebnie roslin,
2 zwlaszeza chronionych,

Nie niszcz

Chodzac po lesie
Nie niszcz mrowis

{ takach, uwazaj, po CZym Stapasz.
k_!*lz;chmj ostroznosé, by nie
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»CZY STUDENTOWI ZAWSZE WIATR
W O0CZY?”

Mysle, ze oprécz mnie, wiele innych mtodych oséb
ustyszato takie stowa jak ,Ty masz problemy? Poczekaj
az zaczniesz pracowac.” lub ,Czym sie teraz martwisz?
Zobaczysz jak to bedzie, kiedy pojawia sie dzieci.” od
bardziej do$wiadczonych zyciowo oséb. Jednak w na-
szych, mozna powiedzie¢, poczatkowych poziomach
gry nazywanej ,dorostym zyciem” réwniez spotyka
sie niemate przeciwnosci ze strony losu. Wychodzac
naprzeciw mniej przyjemnej tematyce studiow i zy-
cia mtodego dorostego, zapytatam studentéw naszej
uczelni, co jest najwiekszg przeszkoda w akademickiej
rzeczywistosci.

- Jednym z najwiekszych probleméw, ktéry mnie
spotkat po rozpoczeciu studidéw to odnalezienie
balansu pomiedzy pasja, a nauka. - méwi Wiktoria,
studentka pielegniarstwa. - Okres studiow jest jed-
nym z bardziej wymagajacych momentéw w zyciu,
bez zachowania balansu nie trudno byto mi dojs¢
do chwil z zerowa motywacja do dziatania. - dodaje
studentka.

Inni studenci, z ktérym przeprowadzitam rozmowe
réwniez wskazujg istote tego problemu. Ciezko odna-
lez¢ ztoty srodek pomiedzy rozrywka a nauka. Moim
zdaniem pomoca w takiej sytuacji moga by¢ uczelnia-
ne kota naukowe, ktére nie tylko ksztatca, ale nieraz sg
okazja do rozwijania swoich pasji.

- Uwazam, ze jednym z wiekszym probleméw stu-
dentéw podczas studiowania jest zderzenie sie

z rzeczywistoscia, w ktorej musza by¢ samodziel-
ni. Odpowiedzialno$¢ za finanse, studia i dbanie
o siebie jest czesto duzym wyzwaniem, ktére moze
sprawia¢ trudnosci w taczeniu zycia uczelnianego
z zyciem poza nia. - méwi Paulina, studentka peda-
gogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej.

Myslac o ,studenckiej cenie” mamy na mysli cos tanie-
go, a tresciwego. Dla niektorych studia to pierwsza
wyprowadzka z rodzinnego domu, a co za tym idzie
- pierwsze samodzielne zarzadzanie finansami. Bo kto
nigdy nie dzwonit do rodzicéw z pytaniem, czy 2 ztote
za kilogram cebuli to dobra cena?

Pewien student naszej uczelni podczas rozmowy poru-
szyt rébwniez problem braku zgrania na roku.

- Komunikacja na roku totalnie lezy. Wszyscy zata-
twiaja sobie wszystko by byto im na reke, nie liczac
sie z pozostatg czescig 0séb na kierunku.

Niestety takie sytuacje réwniez sie zdarzaja, jednak za-
wsze nalezy pamieta¢ o drugim cztowieku. Wszystkim
odbiorcom tego artykutu zycze samych dobrych ludzi
na swojej drodze oraz sity do poradzenia sobie z trud-
nosciami studenckiego zycia.

Karolina Rojek
Pielegniarstwo Ill rok
Potoznictwo Il rok

Ekologiczny, czysty $wiat oczami dziecka ...




CZY STUDENCI MAJA
,WOLNY CZAS”?

Na uczelni spedzamy mniej wiecej
osiem godzin dziennie - to jedna
trzecia doby — nic w tym dziwnego,
ze w ostatnich minutach zajeciach
czekamy juz na czas wolny. | nawet
podczas najbardziej interesujacych
zajec na uczelni, myslimy o tym, ze
chcemy po prostu odpoczaé. Co
wiec robig studenci w swoim cza-
sie wolnym od zaje¢, czy spedzajg
ten czas efektywnie? O swoich do-
swiadczeniach opowiedzieli Mikita,
Ania i Patrycja.

Cho¢ wydawac sie moze, ze te go-
dziny poza nauka sg dla nas bardzo
wazne, rownie czesto zdarza sie, ze
je marnujemy, nie robimy niczego
pozytecznego, a koniec korcéw na-
wet odpoczaé nam sie nie udaje.

lle czasu $rednio spedzasz na stu-
diowaniu (wyktady, <¢wiczenia,
inne zajecia na uczelni)?

Mikita: Jestem studentem Il roku
i na uczelnie poswiecam codziennie
okoto osiem godzin.

Ania: Ja rowniez jestem studentka
Il roku i takze spedzam tu S$rednio
osiem godzin dziennie.

Patrycja: Jestem studentka Il roku,
ale studiéw magisterskich. Zgodnie
z planem w ciggu tygodnia mam 15
godzin, realnie biorgc najwieksza
uwage poswiecam ¢wiczeniom, la-
boratorium oraz seminarium, to ja-
kie$ osiem godzin.

Czy korzystasz z zaje¢ zorganizo-
wanych poza uczelniag?

Mikita: Dwa razy w tygodniu razem
z bratem chodze na wspinaczke
w hali sportowej. Ale chyba w tym
miesigcu nie bede, bo mam zalicze-
nia. Nie bede miat czasu.

Ania: W chwili obecnej nie korzy-
stam z zadnych dodatkowych zaje¢

poza uczelnia. Wynika to z tego, ze
wielkimi krokami zblizaja sie kolo-
kwia, a zaraz po nich sesja. Nato-
miast po sesji mam w planie zapisac
sie na zajecia sportowe.

Patrycja: Ze wzgledu na to, ze poza
studiami pracuje, nie jestem w sta-
nie uczestniczy¢ w zajeciach poza-
grupowych ze wzgledu na nienor-
mowane godziny pracy, aczkolwiek
staram sie i planuje zacza¢ chodzi¢
na basen.

Czy wykorzystujesz swéj wolny
czas na prace zarobkowa? Jesli
tak, to czy tatwo jest pogodzi¢
studia z praca i jak to wplywa na
czas wolny?

Mikita: Cze$¢ wolnego czasu prze-
znaczam na prace. Pracuje dwa lub
trzy razy w tygodniu wieczorem. Do
domu przychodze juz po pétnocy,
wiec na nastepny dzienn moj wolny
czas przeznaczam na sen. Na studia
to nie ma wptywu, ale na méj wolny
czas bardzo.

Ania: Swojego wolnego czasu nie
wykorzystuje na prace zarobkowa.

Patrycja: Tak, dodatkowo pracu-
je na %2 etatu jako doradca klienta
w pobliskiej galerii. Ze swojej strony
moge powiedzie¢, ze tak, ale tylko
wyfacznie ze wzgledu na to, ze tra-
fitam na menadzera, ktéry rozumie,
ze studiuje i dostosowuje mi godzi-
ny pracy do planéw studiow. W ra-
zie nagtych zmian réwniez moge li-
czy¢ na zmiany np., kiedy raptem
mam kolokwium i potrzebuje cza-
su. Jednak w poprzedniej pracy na
podobnym stanowisku byto bardzo
trudno pogodzi¢ nauke z praca ze
wzgledu na to, ze w pracy miatam
osoby roéwniez studiujgce i ciezko
byto dostosowac grafik do planu
zaje¢, co spowodowato, ze czasem
miatam nieobecnosci na niektérych
zajeciach.

lle czasu przeznaczasz na rozryw-
ke w skali tygodnia?

Ania: Trudno miokresli¢ile przezna-
czam na rozrywke w ciagu tygodnia.
To zalezy ile musze wykona¢ zadan
na uczelnie. Na pewno staram sie
swdj czas na rozrywke przenaczyé
na pigtek i sobote. A tak w tygodniu
zazwyczaj w wieczorem staram sie
przeznaczy¢ czas na rozrywke.

Patrycja: Mniej wiecej staram sie,
aby weekend byt czasem gdzie
moge odpocza¢ od nauki i studiéw,
aczkolwiek wychodzi to réznie, cza-
sem mam wiecej czasu, a czasem
czasu jest bardzo mato np. przy se-
sji.

Z kim spedzasz wiekszos¢ czasu
wolnego?

Mikita: Najczesciej moj wolny czas
spedzam razem z rodzing, rzadziej
z przyjaciotmi.

Ania: Zalezy od humoru. Mam chwi-
le, kiedy musze posiedzie¢ sama
i odpocza¢. Natomiast czesciej mam
ochote spedzi¢ go z kims np. z przy-
jaciétmi lub rodzina.

Patrycja: Ze wzgledu na to, ze
mieszkam sama w akademiku i ak-
tualnie raczej kontakty sa ograni-
czone to czas spedzam sama lub
z parterem.

Czy uwazasz, ze studia wplywaja
na wybor form spedzania czasu
wolnego?

Mikita: Oczywiscie, studia maja
duzy wptyw na spedzenie czasu
wolnego. Ale nie wiem, co robitem
kiedy nie chodzitem na studia, bo
na studiach spotykam sie z przyja-
ciétmi, no i dobrze spedzamy czas.
Studia wiaczg nas. Ale chciatbym,
przeznacza¢ mniej czasu na studia.
Moze troche mniej. Wtedy mozna
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bytoby jeszcze wiecej czasu spedzad
z przyjaciotmi

Ania: W moim przypadku studia
wptywaja na formy spedzania czasu
wolnego. W sumie od ilosci zadan
do wykonania zalezy jak spedze
swoj czas wolny. Czasami wyjde na
miasto, a czasami chce obejrzec film
w domu.

Patrycja: Nie, uwazam, ze sami
decydujemy o tym jak bedziemy
chcieli spedzi¢ czas wolny.

Czy i w jaki stopniu zmienit sie
sposob spedzania Twojego czasu
wolnego po rozpoczeciu studiow?

Mikita: Tak, oczywiscie, bo teraz,
kiedy jestem w trakcie zaliczen, do-
datkowo pracuje, to wolny czas jest
na wage zitota i wtasnie chciatbym
spedza¢ ten czas pozyteczne, ale
nie zawsze to wychodzi. ©

Ania: Wraz rozpoczeciem studiow
przeprowadzitam sie do miasta,
gdzie jest uczelnia. To dato mi nowe
mozliwosci spedzania wolnego cza-
su. Réwniez poznatam nowe osoby,
ktore réznie preferujg spedzac czas
wolny razem. Wiec w moim przy-
padku w sporym stopniu zmienita
sie forma spedzania czasu wolnego.

Patrycja: Nie sadze, aby to studia
wptynety na moéj sposob spedzania
czasu, bardziej pogoda. ©

Czy studenci miewaja za duzo
wolnego czasu? Czy przyczynia
sie to do czestrzego korzystania
z mediéw spotecznosciowychiiin-
nych narzedzi np. konsola, telewi-
zor, komputer, telefon?

Mikita: Najczesciej jest tak, ze kie-
dy wtasnie mam wolny czas, to np.
spedzam go przed komputerem czy
w mediach spotecznosciowych - to
jedna z gtéwnych form spedzania
wolnego czasu. Chociaz wolatbym
spedzac ten czas z przyjaciotmi.

Ania: Czasami mam wrazenie,
ze mam za mato czasu wolnego,
a czasami, ze za duzo. Ale nie odczu-
wam, ze przyczynami s urzadzenia
elektroniczne. Owszem korzystam

z nich, ale zazwyczaj wiem na ile
moge sobie pozwolic.

Patrycja: Czasami tak i faktycznie
czesciej przy tym czasie wolnym sie-
gam po telefon, aby przejrze¢ media
spotecznosciowe czy to obejrzenie
serialu badz filmu, w duzym stopniu
do spedzania tak czasu przyczynita
sie kwarantanna narodowa.

Czy starasz sie wykorzystywac
swoj czas pozytecznie?

Ania: Staram sie swdj czas wyko-
rzystac¢ pozytecznie. Staram sie naj-
pierw wykonywac swoje obowigzku
(czy to obowiazki zwigzane z uczel-
nig, czy zwigzane z domem). A na-
stepnie swoj czas przeznaczy¢ na
odpoczynek. Bardzo nie lubie mar-
nowac swojego czasu.

Patrycja: Mysle, ze tak, aczkolwiek
pozwalam sobie na lenistwo.

Czy chciatbys/chciatabys$ zmieni¢
cos w sposobach spedzania czasu
wolnego?

Mikita: No wifasnie chciatbym spe-
dza¢ wiecej czasu z przyjacidtmi
i wiecej by¢ na swiezym powietrzu,
np. w lesie, jak to byto, kiedy miesz-
katem w swoim domu.

Ania: W chwili obecnej raczej nic
bym nie chciata zmieni¢ w sposobie
spedzania wolnego czasu. Uwazam,
ze na wszystko jest czas i miejsce.

Obecnie na studiach inaczej spe-
dzam swdj czas wolny niz jak bede
go spedza¢ w przysztosci, czy jak
spedzatam go w przesztosci.

Patrycja: Mysle, ze za duzo czasu
spedzam biernie przed kompute-
rem ze wzgledu na to, ze mam to
pod reka. Chciatabym zacza¢ spe-
dzac czas bardziej aktywnie np. spa-
cery, basen, rower.

Podsumowujac, stwierdzenie,
ze studenci sa zawsze zajeci, nie jest
do konca prawdziwe. Istnieje wiele
czynnikéw, ktére beda decydowac
o tym, ile faktycznie mamy wolnego
czasu. Przyzwyczajenie sie do har-
monogramu studiow moze zajac
kilka tygodni, ale kiedy juz to opa-
nujemy, wszystko bedzie dobrze.
Najwazniejsza rzecza, ktéra warto
podkresli¢, jest zarzadzanie czasem.
Jedli nauczuczymy sie madrze zarza-
dzac¢ swoim czasem, studia nie beda
problemem oraz przeszkoda do re-
alizowania swoich zainteresowan
poza uczelnia.

Zyczy studentom efektywnego spe-
dzania czasu wolnego!

Opracowanie:

Agnieszka Zgorzaftek,
Karolina Hotownia,
studentki socjologii,
SKN Mediokreatywni




SZTUKA INTERNAUTOW

1 kwietnia 2017 roku na platformie reddit zostata stworzona strona,
ktéra przedstawiata pusta, biata kartke o wymiarach 1000 x 1000.
Uzytkownicy mogli postawic co pewien czas (5-15 minut) pixel

w jednym z 16 kolorow.

Ponad milion 0s6b wzieto udziat w tym wydarzeniu, i przez 3 dni
stawiali kropki w Internecie, tworzac sztuke, globalny obraz.

Eksperyment

W tym wydarzeniu olbrzymie
znaczenie miata platforma twitch.
tv, na ktérej tworcy jednoczyli sity
i , dowodzili” swoimi widzami w celu
umieszczenia wiasnych grafik. Po-
stawienie wtasnej grafiki i utrzy-
manie jej byto bardzo trudnym za-
daniem. W momencie, gdy milion
uzytkownikéw stawia pixele w tym
samym momencie dochodzi do bi-
twy o terytorium. Kiedy chcemy co$
stworzy¢, musimy postawi¢ obraz
na juz istniejacym obrazie. Bedzie
to zZle odebrane przez osoby, ktére
juz posiadajag dany teren. Wszystkie
dziatania prowadzity do powstawa-
nia sojuszy, przyjazni i wojen mie-
dzy uzytkownikami. Dnia 3 kwietnia
projekt r/place, bo tak sie nazywa,
zostat zakonczony, a finalng grafike
mozemy znalez¢ w Internecie.

r/place poza redditem

Tworzenie grafiki na reddicie
to wydarzenie, na ktére czekajg set-
ki tysiecy internautéw. W 2022 roku
eksperyment zostat powtérzony,
jednak niektore elementy, takie jak
paleta kolorow zostaty rozszerzo-
ne lub zmienione. Od 4 kwietnia
2023 roku na platformie streamin-
gowej Twitch, pewna organizacja
dafa mozliwo$¢ tworzenia grafik
za posrednictwem tejze platformy.
Zasady sa podobne: Na siatce 749
X 749 uzytkownicy moga postawic
kafelek w jednym z 34 koloréw co
pewien czas (30 sekund - 10 minut).

Mdéj Kwadrat na Times Square

OTK Network to wtasnie orga-
nizacja, ktéra stworzyta mozliwos¢
tworzenia tej grafiki na Twitchu
zachecita dodatkowo internautow
ogfaszajac, ze finalny obraz zosta-
nie umieszczony na New York Times
Square. Cate wydarzenie jest réw-
niez rozciggniete w czasie. W mo-
mencie pisania artykuty obraz jest
udostepniony do edycji nieprze-
rwanie przez niemal miesigc, a co-
dziennie wyglada inacze;j.

Aktywnos¢

Tutaj zaczyna sie historia Pol-
skiej walki z calym $wiatem. Nasi
uzytkownicy sa niezwykle aktywni,
i starajg sie stworzy¢ jak najwiecej
grafik. Zazwyczaj przejmowanie
terytorium rozpoczyna sie od two-
rzenia flagi kraju ojczystego. Pola-
cy stawiali polskie flagi tam, gdzie
chcieli. Stawianie kwadratu co mi-
nute daje wieksze mozliwosci, niz
co 10 minut jak w przypadku r/pla-
ce. Niezwykte zaangazowanie Pola-
kéw byto odbierane przezinne kraje
jako oszustwo. Obierali nadzwyczaj-
na aktywnos¢ i zorganizowanie jako
co$ niemozliwego. Dochodzito do
niezrecznych sytuacji, w ktérych
czerwony kolor byt przez moment
zabroniony. Byty to tylko chwilowe
rozwigzania moderacji.

Dominacja Polakéw

Polscy twoércy zjednoczyli sity
i razem ze swoimi widzami rozpo-
czeli przejecie catego obrazu. Przy-
pominam, Ze jest to obraz o wy-
miarach 749 x 749, co oznacza, ze
trzeba wypetnic¢ kolorem ponad p6t
miliona kwadratéw, a mozna klika¢
co minute. Udato sie stworzy¢ pol-
ska flage na niemal catym obszarze
w okoto 5 godzin. Byt to historyczny
moment. Zadnej innej spotecznosci
dotychczas sie to nie udato. Nie-
stety, moderatorzy kanatu OTK Ne-
twork stwierdzili, ze nie zycza sobie
takich dziatan. Obraz zostat cofniety
o kilka godzin. Mimo wszystko Pola-
cy udowodnili jak bardzo sa zgrani,
Zaangazowani i zorganizowani.

Finat

W chwili, kiedy to pisze, wy-
darzenie nie zostato zakonczone,
i ludzie ciagle tworzg grafiki, bro-
nig juz istniejacych czy tocza walki
o terytorium. Istnieje mozliwos¢, ze
transmisja nadal trwa! Jesli chcesz
zobaczy¢, jak wygladat progres
tworzenia obrazu z dnia na dzien,
w sieci internetowej mozna znalez¢
wyniki pod hastami ,OTK Network
Canvas’,,OTK Canvas on Twitch”.

Jakub Boguszewski
Finanse i Rachunkowos¢ Il rok
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AMERICAN DREAM

The American territory is divided
into four major cultural regions.
Namely: the Northeast, the South,
the Midwest and the West. Each
of them is further subdivided into
smaller units. For instance, the
Northeast consists of New England
and Mid-Atlantic States. Americans
living in New England are believed
to follow the Puritan spirit and work
ethic. That is why some traits of
character like hard work, shrewd-
ness, thrift and ingenuity are asso-
ciated with New Englanders while
the Southerners are said to be more
conservative, religious and violent
than the inhabitants of the other
regions. Nevertheless, despite some
differences with regard to geo-
graphical location or local elements
of culture like cuisine, all Americans
share certain ideas and identify with
some common American values |
am going to present in this article.

The first typical value is the PSY-
CHOLOGY OF ABUNDANCE that
is very relevant for understanding
all American values and the way of
life. The idea of the psychology of
abundance is that Americans used
to believe (and some of them still
believe) that America is the coun-
try of limitless wealth in terms of
natural resources and raw materi-
als. The psychology of abundance
is inextricably connected with the
attitude of wastefulness (careless
spending without considering the

consequences). We can find an ex-
ample of such an approach in the
American history, during the period
of the westward expansion, when
about thirty million buffaloes were
hunted down. Nowadays, Ameri-
cans are fortunately starting to real-
ise that the supplies are not unlim-
ited. Among other factors, it results
from the scarcity of water observed
in the West.

Another pair of values | would like to
describe is IDEALISING PRACTICAL
SOLUTIONS and VOLUNTEERISM.
Idealising the practical side of life
is one of the American values that
emerged at the time of the Frontier
experience. The American Frontier
was the moving boundary between
the wilderness and the civilisation
where unlimited cheap land was
available until 1890. The survival in
the wilderness was possible only
because people were very pragmat-
ic and idealised what was practical.
The common American proverb re-
flecting this attitude is ‘What works
is what counts’ Americans are real-
ly proud of their inventiveness and
do-it-yourself spirit that is known as
VOLUNTEERISM. It means people
help others without being paid for it
or expecting financial benefits. This
help isinitiated privately rather than
through  government-sponsored
agencies. Six out of ten Americans
are the members of voluntary or-
ganisations. It can be easily noticed

(also in numerous American mov-
ies) that when high school students
need money, they do not ask a
school principal for financial sup-
port or do not wait for the govern-
ment to help them, but they organ-
ise car washes or bake sales instead.
This is the spirit of volunteerism,
resulting from Americans’ own voli-
tion to do something for others.

The AMERICAN DREAM is the uni-
versal value which is interconnect-
ed with all the ideas | have already
mentioned. It emerged in 1931 in
the book The Epic of America by
James Adams. He expressed it as
“the dream of the land in which life
should be better, richer, and fuller
for every man with opportunities
for each according to his abilities
and achievement” Americans are
taught that contentment can be
reached through the Puritan virtues
of thrift, hard work, family loyalty
and faith in the free enterprise sys-
tem. Also, if one attains the vision of
their grandparents, it is part of the
American Dream, which is related to
another value, namely PROGRESS.
In ‘the nation of immigrants; prog-
ress is personally measured as fam-
ily progress over generations. The
nation’s progress has been mea-
sured by the taming of the Frontier
and industrial expansion, too. It has
always been important for Ameri-
cans to make progress by making
use of opportunities. Americans live
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their American Dream driven by the
psychology of abundance, practi-
cality and optimism.

The sign of optimism plays a huge
part in MOBILITY. Americans be-
lieve that living elsewhere and
changing the place of residence
enables them to start a better life.
They treat it as opening a new chap-
ter of the human existence and the
second chance, for instance, to find
fulfilling employment. The Amer-
ican mobility contributes to the
degree of homogeneity in the so-
ciety. It means there is a mixture of
different nationalities where people
exchange values between one an-
other and transmit some traits.

Talking about PATRIOTISM, Amer-
icans show great respect towards
patriotic symbols and elements like
the national anthem or flag. They
also appreciate many national hol-
idays such as Thanksgiving and In-
dependence Day. Americans, how-
ever, do not perceive patriotism in
terms of the love of the land. On the

contrary to the Europeans, they are
more focused on the idea of Ameri-
ca itself, paying attention to what it
is and what it stands for. Generally,
national pride is more essential than
regional pride.

There are two American values
which, it can be said, the American
culture was built upon - FREEDOM
AND INDIVIDUALISM. Freedom
is at the centre of all American val-
ues. Americans believe that their
country is the freest and the best in
the world, welcoming immigrants
and offering freedom to everyone.
The understanding of freedom was
shaped by the Founding Fathers
(the members of the Constitution-
al Convention in Philadelphia in
1787). According to their ideals, all
people are created equal and the
role of the American government
is to protect each person’s inalien-
able rights. Americans attach great
importance to the Bill of Rights (the
first ten amendments to the Amer-
ican Constitution) giving people

numerous provisions like the free-
dom of speech, press and religion.
Freedom is closely associated with
individualism. The American con-
cept of INDIVIDUALISM focuses
on an individual. As it is stated in
the Declaration of Independence,
individual identity should become
sacred. In the USA, success is mea-
sured by individual resourcefulness,
self-reliance and, additionally, eco-
nomic self-sufficiency.

All points considered, having read
the above you should be able to tell
what the American Dream is and
whether the set of typically Ameri-
can values is your cup of tea. To find
out for sure you have to go to this
land of opportunity and check for
yourself. Why not during the time of
your studies, after all there are some
student programmes such as Camp
America Work&Travel that enable
you to do that. Remember, the sky
is the limit.

Karolina Wojczuk




. The psychology of a_u

AMERICAN DREAM (TASKS)

Replace the Polish words in brackets with their
English equivalents.

That is why some traits of character like hard work,
shrewdness, t_ _ _f_ (oszczednos¢€) and ingenuity
are associated with New Englanders.

_ _ _ _ c_ (obfitos¢, do-
statek) is very relevant for understanding all Amer-
ican values and the way of life.

James Adams expressed the American Dream as
“the dream of the land in which life should be bet-
ter, richer, and fuller for every man with o_p_r_ _
_ _t_ _s (mozliwosci) for each according to his a_
_l_t_ _s (zdolnosci) and achievement’

The psychology of abundance is i_ext_i_c_b_ly
(*nierozerwalnie, nieodfgcznie) connected with
the attitude of wastefulness.

According to the Founding Fathers, all people are
created equal and the role of the American gov-
ernment is to protect each person’s in_li_n_b_e
(*niezbywalne) rights.

Solve the short crossword puzzle connected with
the American values described in the article. Guess
each American value reading the descriptions of-
fered below. You can also look back at the bold-
faced capitalized words in the article.

2|v] | |

3(P

o W

Americans believe that their country is the freest
and the best in the world, welcoming immigrants
and offering ................. to everyone.

2. It means people helping other people without be-
ing paid for it or expecting financial benefits.

3. It is personally measured as family progress over
generations.

4. This concept focuses on an individual. According to
the Declaration of Independence, individual identi-
ty should become sacred.

5. The sign of optimism plays a huge part in it. Amer-
icans believe that living elsewhere and changing
the place of residence enables them to start a bet-
ter life.

ANSWER KEY

Taskl

1. thrift

2. abundance

3. opportunities, abilities

4. inextricably

5. inalienable

Taskll

1/\F|R|E|[E|D|O|M
2(v]o|[L|u|N|[T]E[E|R]I]S]M]|
3|P|[R|O|G|R|JE]|S]|S
alt|n[D]i|v]i]|p]ulalL]i]s|m
s[mlolB]i|L]i]T]Y]




»PRZYSTANEK - POPULARYZACJA
NAUKI” NOWY PROJEKT W RAMACH
UNIWERSYTETU DZIECIECEGO

Z koncem roku zakonczony zo-
stat projekt skierowany do senioréw
i uczniow Akademickiego Liceum
Ogodlnoksztatcgcego pt. , Integra-
cja miedzypokoleniowa — wspiera-
nie facznosci miedzy pokoleniami’,
w ktérym realizowane byly m.in.
warsztaty gier planszowych, kurs fo-
tograficzny wraz z ciekawymi plene-
rami i zajecia z aplikacji mobilnych
spotecznie uzytecznych.

Obecnie Akademickie Cen-
trum Edukacji Ustawicznej w ra-
mach Uniwersytetu Dzieciecego
rozpoczelo realizacje projektu
pt. ,,Przystanek - popularyzacja
nauki’; ktérego koordynatorem jest
p. Matgorzata tojewska — Tarasiuk.
Projekt realizowany jest w ramach
programu ,Spofeczna odpowie-
dzialno$¢ nauki - Popularyzacja na-
uki i promocja sportu” ze srodkéw
Ministerstwa Edukacji i Nauki, oraz
ze $rodkéw naszej uczelni.

Zajecia skierowane s3 do
80 uczniéw szkdt podstawowych
z powiatu bialskiego i miasta Biata
Podlaska. Przeprowadzone beda 2

rekrutacje do projektu - pierwsza
odbyfa sie w styczniu na rok 2023
za$ kolejna zaplanowana jest na
rok akademicki 2023/2024. Zajecia
beda realizowane w matych 10-cio
osobowych grupach ¢wiczenio-
wych, 2 grupy dzieci z klas I-lll oraz
2 grupy dzieci IV-VI.

Catkowita wartos¢ projektu to
304.425,00 PLN. Oznacza to, ze kaz-
de dziecko dostaje prezent w posta-
ci 37 ciekawych zaje¢ o facznej war-
tosci ponad 3800 zt.

Poprzez zajecia bedziemy
przekonywa¢ przysztych studen-
tow, ze nauki, prawa, formuty i de-
finicje nie sg az takie trudne i maja
zastosowanie w codziennym zyciu,
a ich znajomos¢ ich utatwia funk-
cjonowanie. Uczniowie bedg mieli
mozliwos$¢ uczestnictwa pod okiem
niestychanie odwaznych naukow-
cow, ktorzy otwarci sg na pytania
ciekawych Swiata dzieci. Bedziemy
oswajac¢ prawdy naukowe podczas
zaje¢ praktycznych i doswiadczen
laboratoryjnych. Dzieci dowiedza

sie, na czym polega praca naukow-
ca, jakie sa najnowsze trendy ba-
dawcze.

Wiekszo$¢ zaplanowanych za-
je¢ odbywac sie bedzie na terenie
Campusu Akademii Bialskiej, dzi$
np. w Regionalnym Centrum Badan
Srodowiska, Rolnictwa i Technologii
Innowacyjnych  EKO-AGRO-TECH,
gdzie znajduje sie nowoczesna
infrastruktura badawcza przezna-
czona do prowadzenia badan na-
ukowych w zakresie analiz $rodo-
wiskowych, fizyki budowli, analiz
biologiczno-zywieniowych.

Zajecia poprowadza znakomici
naukowcy, w pierwszej kolejnosci
m.in. dr. hab. Iwona Mystkowska
profesor ABNS - z Zaktadu Dietety-
ki, badajgca naukowo prozdrowot-
ne wiasciwosci warzyw i roélin. Za-
prosi dzieci do niezwyktego Swiata
chemii, gdzie i wspdlnie sprawdzac
beda min. PH w produktach zyw-
nosciowych, tak, aby podejmowac
$wiadome decyzje zywieniowe czy
zajma sie samodzielng produkcja
$wiec zapachowych.




dr inz. Katarzyna Radwariska
— pracownik Z-du Rolnictwa ABNS,
prowadzi¢ bedzie zajecia pt. ,Czy
zycie pszczot jest stodkie jak miéd?”
- z degustacja réznych gatunkow
mioddéw. Dzieci poznaja takze cykl
rozwoju pszczoty. Warsztaty pt.,Czy
ciepto mozna zobaczy¢?” przygoto-
wane przez dr Rafata Sochaczew-
skiego - pracownika Z-du Mechani-
ki i Budowy Maszyn Wydziatu Nauk
Technicznych ABNS z zastosowa-
niem kamery termowizyjnej, wyja-
$nig mechanizmy transportu ciepta,
klasyfikacje substancji ze wzgledu
na zdolnos¢ przewodzenia ciepta,
role izolacji cieplnej i zastosowania
materiatdéw przewodzacych ciepto.

Wisienka na torcie pierwszego
bloku zaje¢ moga okaza¢ sie warsz-
taty prowadzone w Laboratorium
Mechaniki, Budowy i Eksploatacji
Maszyn, na ktérych dzieci poznaja
zasady dziatania i budowe samo-
chodéw osobowych, dowiedza sie
gdzie i w jakim celu znajduje sie
silnik, do czego stuzy gaz a do cze-
go sprzegto w samochodzie. Na za-
kupionych modelach aut poznaja
zasady dziatania silnika spalinowe-
go, wodorowego czy z napedem

elektrycznym. Dzieci samodzielnie
beda mogty wytworzy¢ paliwo, za-
tankowac¢ model pojazdu, obserwo-
wac jak porusza sie auto i ktéredy
uciekaja spaliny. Te zajecia popro-
wadzi mgr Michat Biaty - pracow-
nik politechniki Lubelskiej, ktérego
zainteresowania naukowe dotycza
m.in. zasilania silnikéw spalinowych
paliwami alternatywnymi.

Zajecia w Uniwersytecie Dzie-
ciecym to takze sport i rekreacja, za-
prosimy dzieci na lodowisko gdzie
wyjasniane beda prawa naukowe
zwigzane sitg tarcia i sita odsrod-
kowa w tyzwiarstwie, a takze na
zajecia z nurkowania wyjasniajace
wihasciwosci wptywu cisnienia na
organizm cztowieka, zajecia na ba-
senie, gdzie dzieci poznaja prawa
Archimedesa i Newtona, zajecia
z kajakarstwa o pradach wodnych
i wykorzystaniu wiatru, czy na $cian-
ce wspinaczkowej o ruchu i grawita-
Gji.

Nieustannie wyrazamy nadzie-
je, ze dzieki realizacji zaje¢ w ramach
Uniwersytetu Dzieciecego dzie-
ci beda miaty okazje zobaczy¢ jak
funkcjonuje uczelnia wyzsza, beda
mogty spotkac sie z jej wiladzami,

otrzymac indeksy, w ktérych beda
zbiera¢ zaliczenia z poszczegdlnych
zaje¢, i bedg mogty poczuc sie praw-
dziwymi studentami. Bogaty pro-
gram, obejmujacy rézne dziedziny
nauki, rozpoczynajac od chemii,
poprzez biologie, fizyke, geografie,
programowanie, a koriczac na udo-
wadnianiu prawd naukowych na
lodzie czy w wodzie przyczyni sie
wyrazamy nadzieje nie tylko do po-
szerzenia horyzontéw myslowych
dzieci, ale wptynie na rozwdj ich za-
interesowan oraz rozbudzenie cie-
kawosci swiatem, ktéry dotychczas
mogt sie wydawad trudny a zarazem
nudny.

Nabyta w trakcie catego roku
wiedze i umiejetnosci dzieci beda
mogty sprawdzi¢/rozwing¢ dodat-
kowo podczas wyjazdu do jednego
z najwiekszych w Europie centréw
nauki — Centrum Nauki Kopernik
i Planetarium w Warszawie oraz Epi-
-Centrum Nauki oraz Strefy Matego
Odkrywcy w Biatymstoku.

dr Dorota Karwacka
koordynator ACEU

Zdjecia z archiwum ACEU




TO BYLY PIEKNE DNI, ALE... NIC
NIE MOZE WIECZNIE TRWAC

WSPOMNIENIE OSMIU LAT
W UNIWERSYTECIE TRZECIEGO
WIEKU

1.pazdziernika 2000 roku rozpo-
czetam prace jako wyktadowca
w zakfadzie jezyka niemieckiego
woéwczas w Panstwowej Wyzszej
Szkole Zawodowej. Po rozwigzaniu
kierunku przesztam na wczesniejsza
emeryture i zapisatam sie do Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku, ktoéry
woéwczas obchodzit jubileusz 5-le-
cia. Rok ,studiowatam” i zostatam
przewodniczacag samorzadu stu-
chaczy. Byt to pazdziernik 2011.
Po roku przewodniczenia musiatam
zrezygnowac z petnienia funkgji ze
wzgledéw rodzinnych. Ale juz po
trzech latach datam sie naméwic na
ponowne kandydowanie i zostatam
znowu przewodniczacg samorza-
du stuchaczy. Moje trzy kadencje
przy wspétpracy wielu kolezanek

NAUK STOSOWANYCH
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(oraz jednego kolegi) na poszcze-
golnych funkcjach w samorzadzie
pozwolity ,osiggna¢ Himalaje”, jak
oceniali niektérzy stuchacze nasza
prace. Wypracowalismy m.in. wiele
zasad gospodarowania finansami
oraz dyscyplinujacych stuchaczy,
co spotkato sie z zadowoleniem
i zrozumieniem spotecznosci uni-
wersyteckiej. Mamy sztandarowe
imprezy, jak wieczorki zapoznawcze
na inauguracje roku akademickie-
go oraz tanice na jego zakonczenie
w réznych ciekawych miejscach wo-
kot Biatej Podlaskiej. Nasi stuchacze
wiedzg, ze jesien i wiosne przywi-
tamy na tonie przyrody poznajac
piekne okolice blizsze lub dalsze,
ze w okresie Bozego Narodzenia
obejrzymy doskonata sztuke albo



w  warszawskim Teatrze Wielkim,
albo w mateczniku ,Mazowsza”
w Otrebusach. A z okazji Walenty-
nek pojedziemy do Teatru Muzycz-
nego w Lublinie na operetke, naj-
lepsza sztuke muzyczng o mitosci.
Nie tylko ,rzadzitam’, inspirowatam,
wspotorganizowatam, ale tez orga-
nizowatam. Stuchaczki i stuchacze
poznali Szlak Tatarski, Pojezierze Au-
gustowsko- Suwalskie, czes¢ Warmii
i Mazur. Pandemia nie pozwolita
pojechac do zachodniej czesci Poje-
zierza oraz na Powisle. Uniwersytet
to oczywiscie zgtebianie wiedzy.
A temu stuzyly cykle o stawnych ma-
larzach, kompozytorach, kreatorach
mody czy piosenkarzach. Nie za-
brakfo tez ,Akademii Sztuki”- o sty-
lach w malarstwie, rzezbie i archi-
tekturze oraz fenomenach Secesji
czy Biedermeieru. Stuchaczki UTW
duzo podrézuja, mogty wiec pre-
zentowac swoje wojaze w ramach
cyklu ,Podréze marzen”. Nie sposéb
wymieni¢ wszystkich dziatan, dzieki
ktérym ,chodza po miescie stuchy’,
iz trzeba czeka¢ w kolejce aby méc
zostac stuchaczem naszego UTW.

Oczywiscie nie jest to tylko moja
zastuga. Dziekuje za wspotprace,
za wkitad pracy i inicjatywy: Zosi
Mikonowicz (pierwsza profesjonal-
na strona www. utw), Krysi Wré-
blewskiej, Zosi Pawluczuk, Zosi

Bryndziuk, Danusi Michatowskiej,
Irence Gieruszka, Teresce Wieczorek,
Justynie Domaniskiej oraz Rysiowi
Wasilewskiemu. Wszyscy staralismy
sie, aby UTW byt duma Uczelni.
Dziekuje kolezankom wybranym
razem ze mng w czerwcu 2021 roku
do obecnego samorzadu w oso-
bach Marii tukawiec, obecnej prze-
wodniczacej, Jolancie Buczek (vice
przewodniczacej), Krystynie Olszan-
skiej (sekretarz) oraz Anieli Zmu-
dzinskiej (skarbnik). Wasza praca,
inicjatywy i zaangazowanie utrzy-
muja wysoki poziom Uniwersytetu.

AKADEMIA BL/
NAUK STOSOWAN
1M, JANA PAWLATI

Rok akademicki 2021/22 zakoniczy-
tam ostatni raz jako przewodniczaca
samorzadu stuchaczy UTW dumna
z jego pozycji w miescie oraz z za-
dowolenia stuchaczek i stuchaczy.
Dziekuje wtadzom Uczelni w oso-
bach Pana Rektora, pani Rektor, pani
Kanclerz za przychylnos¢ dla nas,
dbanie o nas i za mitos¢ do nas.
Dziekuje ACEU w osobach pan Do-
roty Karwackiej, Edyty Arciszewskiej
oraz pana Andrzeja Borodijuka za
wszelka okazang pomoc i wsparcie,
za inspiracje, cierpliwos¢ i wyrozu-
miatos¢.

Dziekuje kolezankom i kolegom,
ktérzy swoimi dziataniami przyczy-
nili sie do realizacji planéw samo-
rzadu i czynnie wiaczali sie w prace
na rzecz naszej spotecznosci. Zycze
wszystkim dalszej satysfakcji z bycia
stuchaczem Uniwersytetu Trzecie-
go Wieku Akademii Bialskiej Nauk
Stosowanych. W wolnej chwili za-
praszam do wspomnien na jubi-
leuszowej taweczce Seniora obok
jubileuszowego srebrnego $wierku,
symbolu naszej generacji.

Irena Mikiciuk

Zdjecia z Uniwersytetu Trzeciego
Wieku z archiwum ABNS
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