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- Drodzy Czytelnicy!
BlALSKI PRZEGLADAKADEEM Nowy numer ,Bialskiego Przegladu Akade-
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Inauguracji Roku Akademickiego 2014/2015.

W roku jubileuszu nasza uczelnia ma wiele

powodéw do dumy: jestesmy w czotdéwce

powaznych rankingéw krajowych, Kampus
PSW powiekszyt sie o imponujaca Hale Spor-
towg oraz laboratorium EKO-AGRO-TECH.
Uczelnia rozwija sie wiec kompleksowo,
stwarzajac warunki nie tylko do ozywienia
zycia studenckiego, ale réwniez do rozwo-
ju naukowego. O sukcesach PSW informuje
prof. zw. dr hab. Jézef Bergier, Rektor PSW
W swoim przemoéwieniu inauguracyjnym,
ktére publikujemy na str. 3-4.
Tradycyjnie prezentujemy relacje z biezacych wydarzen uczelnianych. W dziale ,Konferen-
cje” przedstawiamy sprawozdania z konferencji zorganizowanych przez Katedre Ekonomii
i Zarzadzania nt. biogospodarki oraz perspektyw rozwoju bezpieczenstwa i obronnosci RP.
Z kolei artykuty dotyczace wyjazdéw pracownikéw naukowych i administracyjnych PSW na
Stowacje i do Hiszpanii dowodza, ze wspdtpraca miedzynarodowa w ramach programu ERA-
SMUS stale sie rozwija.
Studenci Panstwowej Szkoty Wyzszej réwniez aktywnie dziatajg na rzecz spotecznosci akade-
mickiej. Zacy reprezentujg swoja Uczelnie w Ogélnopolskiej Pielgrzymce Rodziny Szkét im.
Jana Pawtfa Il, rozwijaja naukowe pasje w kotach naukowych (w biezacym numerze swoje
zainteresowania opisuja studenci Informatyki), a takze odwiedzajg szczegdlne miejsca, ta-
kie jak Muzeum Historii Zydéw Polskich, o czym w swoim artykule pisze dr Anna Slifirczyk.
Przed studentami dziatajgcymi w Duszpasterstwie Akademickim spore wyzwanie zwigzane
ze Swiatowymi Dniami Mtodziezy - o tym w artykule ks. dra Jacka Muchy.
W statych rubrykach ,Bialskiego Przegladu Akademickiego” tradycyjnie Biblioteka PSW za-
checa do lektury nowosci wydawniczych, zas prof. Jerzy Bertrandt w artykule naukowym
prezentuje tematyke ,Zapotrzebowania na wode i sktadniki mineralne oséb przebywajacych
w tropiku”.
Mamy nadzieje, ze nowy numer naszego czasopisma spotka sie z Paristwa pozytywnym od-
biorem.
Przyjemnej lektury!
Redakcja

Spistresci

N
12

14

16

19
22

24

25

29
32

33

34

36



<C
=
O
<
o
-
S
-
<<
=

XV Jubileuszowy
Rok Akademicki

zalnaugurowany!

17 pazdziernika 2014 r.w PSW im. Papieza Jana Pawla Il w Biatej Podlaskiej odbyta sie

XV Uroczysta Jubileuszowa Inauguracja Roku Akademickiego.

Inauguracja rozpoczeta sie uroczysta msza
Swieta odprawiona w intencji studentéw i pra-
cownikéw uczelni.

O godz. 11.00 w nowo wybudowanej hali
sportowej rozpoczely sie uroczystosci inau-
guracyjne, ktérych gosciem honorowym byt
dr hab. Jacek Gulinski — Wiceminister Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego.

Podczas Inauguracji Roku Akademickiego zo-
staty wreczone odznaczenia - Medale Komi-
sji Edukacji Narodowej za szczeg6lne zastu-
gi dla oswiaty i wychowania nastepujacym
pracownikom dydaktycznym: dr inz. Alicji Ba-
ranowskiej, doc. dr Barbarze Bergier, doc. dr.
Tomaszowi Grudniewskiemu, prof. Marii Ko-
ziot-Montewce, dr Stanistawie Nazaruk, dr inz.
Agnieszce Smarzewskiej, dr Ewie Stepien, doc.
dr. inz. Adamowi Wasilewskiemu. Minister
Sportu i Turystyki przyznat Ztota Odznake
»Zastugi dla sportu” mgr. Waldemarowi Ch-
wedorukowi i Bragzowa Odznake ,Zastugi
dla sportu” dr Joannie Baj-Korpak.

Senat Panstwowej Szkoty Wyzszej im. Papie-
za Jana Pawifa Il w Biatej Podlaskiej ustano-
wit w uznaniu za wyjatkowy wktad w rozwoj
Uczelni i umacnianie jej prestizu ztotq odzna-
ke ,Zastuzony dla PSW”. W tym roku otrzy-
mali ja: dr hab. Grazyna Olchowik — Kierownik
Katedry Kultury Fizycznej i Fizjoterapii, prof. dr
hab. inz. Stanistaw Kondracki — Dyrektor Insty-
tutu Rolnictwa w latach 2008-2013, Kierownik
Katedry Nauk o Srodowisku oraz Eugeniusz Iz-
debski - Prezes Przedsigbiorstwa Wielobranzo-
wego,Budomex”z siedziba w Biatej Podlaskiej.
Rokrocznie podczas uroczystosci inaugura-
cyjnych wyrézniamy absolwentow, ktorzy
uzyskali najwyzsze Srednie z catego okre-
su studiéw. Dyplomy ukonczenia studiow
z wyréznieniem otrzymali: Anna Zurawska,
absolwentka kierunku Pedagogika, Domini-

ka Ceglinska, absolwentka kierunku Zdrowie
Publiczne (studia | stopnia), Grzegorz Roma-
niuk, absolwent kierunku Filologia angielska,
tukasz tobejko, absolwent kierunku Finanse
i Rachunkowos¢, Katarzyna Stankiewicz, ab-
solwentka kierunku Budownictwo, Sylwia Pa-
czuska, absolwentka kierunku Budownictwo.

Rada Samorzadu Studenckiego docenia
podczas Inauguracji Roku Akademickie-
go absolwentéw, studentéw, darczyncow
i ambasadoréw za wktad pracy na rzecz
uczelni, za dziatalnos¢ spoteczng w réznych
dziedzinach zycia akademickiego. Statuetki
w poszczegdlnych kategoriach otrzymali: mgr
Magdalena Us, absolwentka kierunku Ekono-
mia s. Il stopnia — wyrdéznienie i statuetka w ka-
tegorii Naukowiec, Marcin Hawryluk, student
kierunku Filologia angielska - wyréznienie
i statuetka w kategorii Poliglota, Daniel Tokar-
ski, absolwent Budownictwa, student kierun-
ku Ekonomia s. Il stopnia — wyr6znienie i sta-
tuetka w kategorii Spotecznik, Maciej Solarz,
student kierunku Turystyka i Rekreacja — wy-
réznienie i statuetka w kategorii Sportowiec,
mgr inz. Sylwia Koczorowska, gtéwny specja-
lista PSW - wyréznienie i statuetka w katego-
rii Ambasador Kultury, Towarzystwo Ubezpie-
czen i Reasekuracji WARTA S.A. — wyréznienie
i statuetka w kategorii Darczyrica, mgr Mat-
gorzata Parafiniuk — wyrdznienie i statuetka
w kategorii Nagroda specjalna - przyjaciel
studentow. Kapituta powofana decyzja Pana
Rektora przyznata jeszcze jedno wyjatkowo
wyréznienie. Lidera Absolwentéw przyzna-
no Panu Maciejowi Gérskiemu, absolwentowi
kierunku Zarzadzanie.

Do uroczystej Immatrykulacji przystapili stu-
denci | roku studiéw, ktérzy w postepowaniu
rekrutacyjnym uzyskali najwyzsze noty ran-
kingowe. Byli to:

w Wydziale Nauk o Zdrowiu i Nauk Spo-
tecznych: FILOLOGIA ANGIELSKA - Justyna
Préchenka, FILOLOGIA ROSYJSKA - Krzysz-
tof Patejuk, PEDAGOGIKA - Emilia Potocka,
SOCJOLOGIA - Weronika Liskiewicz, PIELEG-
NIARSTWO - Ewelina Dzikowska, RATOWNI-
CTWO MEDYCZNE - Alfred Semianiuk, TURY-
STYKA | REKREACJA studia | stopnia — Waleria
Jakimowicz, TURYSTYKA | REKREACJA studialll
stopnia — Jakub Piesta, ZDROWIE PUBLICZNE
studia Il stopnia — Anastazja Pipszewska, FI-
ZJOTERAPIA — Edyta Radzikowska;

w Wydziale Nauk Ekonomicznych i Tech-
nicznych: BEZPIECZENSTWO NARODOWE
studia | stopnia - Edyta Puchacz, BEZPIECZEN-
STWO NARODOWE studia Il stopnia — Matgo-
rzata Radko, BUDOWNICTWO - Nadia Fial-
kouskaja, EKONOMIA studia | stopnia — Rafat
Fiatek, EKONOMIA studia Il stopnia — Katarzy-
na Mrozik, FINANSE | RACHUNKOWOSC — Mar-
lena Grosman, GOSPODARKA PRZESTRZENNA
- Bohdan Sheremeta, INFORMATYKA - Jowita
Przybysz, MECHANIKA | BUDOWA MASZYN
— Pawet Drozd, ROLNICTWO - Mikofai Fialko-
uski, ZARZADZANIE - Ksenja Bondarawa, IN-
ZYNIERIA GEOLOGICZNA — Emilia Wasilewska.
Wyktad Inauguracyjny nt. ,Globalna auto-
strada” wygtosit prof. Piotr Witakowski — na-
uczyciel akademicki w Zaktadzie Budownictwa.
Uroczystosciom inauguracyjnym towarzyszy-
to poswiecenie hali sportowej z czescig dydak-
tyczna, uroczyste posadzenie debu przed halg
sportowq z udziatem dr. hab. Jacka Gulirskie-
go —Wiceministra Nauki i Szkolnictwa Wyzsze-
go oraz wystep z okazji 15-lecia Uczelni przy-
gotowany przez studentéw PSW pt.,Studenci
na 15-lecie Swojej Uczelni”.

Grzegorz Nowakowski
Sekcja Promogji



Przemowienie inauguracyjne prof. zw. dr. hab. Jozefa Bergiera,
Rektora Panstwowej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawta I1

w Biatej Podlaskiej

Szanowni Panstwo,

Nasze funkcjonowanie jako uczelni wyz-
szej rozpoczelismy w roku akademickim
2000/2001 z liczba 348 studentéw wowczas
na 3 specjalnosciach (a jeszcze nie kierun-
kach): j. angielskim, zarzadzaniu przedsie-
biorstwem, organizacji i obstugi turystyki
i rekreacji.

Miatem zaszczyt decyzjg ministra petni¢
roczng kadencje rektora i kontynuowac ja
przez kolejne 8 lat w wyniku wyboréw. Przez
nastepna kadencje uczelnig kierowat prof.
Mieczystaw Adamowicz. Mam zaszczyt (od
poprzedniego roku akademickiego), wpro-
wadzac dzisiaj uczelnie w jubileusz pietna-
stej inauguracji roku akademickiego.

Nowe miejsce inauguracji roku akademi-
ckiego w poswieconej przed chwilg hali
sportowej z czescig dydaktyczng, oraz od-
dane centrum naukowo-badawcze EKO-
-AGRO-TECH, obok juz funkcjonujacego
Centrum Badan nad Innowacjami otwiera
nam optymalne warunki do rozwoju na-
ukowego. To prawdziwy nowoczesny cam-
pus akademicki, ktéry pozwala realizowac
nie tylko nasze marzenia, ale juz rozpoczete
procedury uzyskania uprawien akademi-
ckich. Bycie Akademia Bialskg wpisane od
kilku lat w strategie uczelni winno i moze
by¢ realnym wyzwaniem na jubileusz
20-lecia naszej Uczelni. Nowoczesna baza
naukowo-dydaktyczna owocuje dynamika
wspétpracy miedzynarodowej, szczegdl-
nie w ostatnim okresie. Podpisanie umowy
z Uniwersytetem w Egipcie, Peru, Turcji, Sto-
wagji, na Ukrainie, totwie sa tego najlep-
szym dowodem. Przyktadem naszej duzej
aktywnosci miedzynarodowej niech bedzie
informacja, ze aktualnie jedna delegacja

przebywa na Katolickim Uniwersytecie
im. $w. Teresy w Avili w Hiszpanii, a druga
w Lotewskiej Akademii w Rydze.

Szanowni Parnistwo,

Niewatpliwie do powodzen na-
szej uczelni zaliczy¢ mozemy do-
konania w zakresie nowoczesnej
bazy naukowo-dydaktycznej oraz
socjalnej, czego przykfadem jest
Dom Studenta, ale chyba najwiek-
szg rados¢ sprawia licznie ksztat-
caca sie u nas bra¢ akademicka.
Warto przekazac takze historycz-
ny fakt wydania w lipcu tego roku
dyplomu z numerem dziesiec ty-
siecy absolwentce kierunku Bez-
pieczenstwo Narodowe Pani An-
dzelice Wardzynskiej z Czosnowki,
a aktualny numer indeksu ostat-
niego przyjetego studenta to
liczba 18 204. Jest to studentka
Alicja Bujnik na kierunku Ekono-

mia z Zeszczynki - w powiecie
bialskim w gminie Sosnéwka. To

dyplomy, ktére w zdecydowanej wiekszosci
blisko 90% trafity do mtodziezy z naszych lo-
kalnych powiatéw, a gtéwnie powiatu grodz-
kiego Biata Podlaska i ziemskiego powiatu
bialskiego. W poprzednim roku akademi-
ckim mury naszej uczelni opuscito 83 pierw-
szych inzynieréw budownictwa dotaczajac
do poprzednich ponad 120 inzynieréw in-
formatyki, a takze 42 inzynieréw kierunku
rolnictwo. Nasza aktualna oferta ksztafcenia
na 18 kierunkach studiéow, w tym 5 magi-
sterskich (co sytuuje uczelnie w gronie lide-
ra wyzszych szkét zawodowych w Polsce)
oraz 6 kierunkéw inzynierskich, wydaje sie
najlepsza odpowiedzig na duze zaintereso-
wanie studiowaniem w Panstwowej Szkole
Wyzszej w Biatej Podlaskiej.

W nowym roku akademickim 2014/2015 roz-
poczynamy ksztatcenie z liczba ponad trzech
tysiecy studentéw, w tym 1 100 nowo przy-
jetych, co pozwala nam z ogromnym zado-
woleniem poinformowa¢, ze jest to grupa
poréwnywalna do poprzedniego naboru.
Wiemy jednak, ze liczba maturzystéw, a tym
samym przysztych studentéw bedzie w Pol-
sce jeszcze do 2020 r. male¢, dlatego podej-
mujemy nowe inicjatywy, aby utrzymac stan
liczbowy studentéw, ktéry na tym etapie
rozwoju uczelni jest niestychanie wazny.
Warto podkresli¢, ze juz od kilku lat nasza
uczelnia ma charakter miedzynarodowy,
poniewaz studiuje w niej aktualnie 12%
miodziezy z zagranicy — gtéwnie z Ukrainy,
Biatorusi, Litwy i Rosji, a takze ze Stanéw
Zjednoczonych co sytuuje uczelnie w gronie
wyrézniajacych sie w kraju. Z przyjemnos-
cig informuje, ze biezacy rok akademicki na
semestralnych studiach w ramach $rodkéw
europejskich z programu Erasmus rozpoczeli
studenci z Turgji, Hiszpanii i Portugalii.
Mozemy wiec stwierdzi¢, ze w PSW w Biatej
Podlaskiej - w miescie, cho¢ peryferyjnie
potozonym na wschodzie Polski odbywa sie
prawdziwie miedzynarodowe zycie akade-
mickie z udziatem mtodziezy z 10 panstw.
Ze swego rodzaju duma moge Panstwa po-
informowag, ze tres¢ naszego uczelnianego
billboardu,,PSW w gronie najlepszych w kra-
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ju” ma state potwierdzenie w najpowazniej-

szych rankingach krajowych:

- drugie miejsce w rankingu Perspektyw
za rok 2013 (wsréd 36 wyzszych uczel-
ni szkél zawodowych), a w poprzednim
roku trzecie miejsce;

- pierwsze miejsce w rankingu MNiSW za
najlepsza rekrutacje wsréd tego typu
szkot.

Te pozytywne fakty, ktére pozwalaja nam re-

alnie marzy¢ o przysztej Akademii Bialskiej.

Szanowni Panstwo,

Nasze plany na akademicko$¢ maja swoje
potwierdzenie w rozwoju naukowym pra-
cownikéw. W minionym roku akademickim
5 kolejnych pracownikéw uzyskato stopien
doktora: mgr Dawid Bfaszczak - Zaktad So-
cjologii, mgr Wanda Kubiak - Zakfad Neofi-
lologii, mgr Leszek Zakrzewski — Zaktad In-
formatyki, mgr Maciej Montewka - Zaktad

z ktérym wspdlnie z lokalnymi przedsiebior-
cami przygotowalismy pierwszy projekt ba-
dawczy z programu,,Biostrateg”.

Przykfady statych przedsiewzie¢ naukowych
to kierunek strategicznych dziatar do dalsze-
go rozwoju uczelni.

Szanowni Panistwo,

Uczelnia od poczatku powstania wpisa-
fa i realizuje wspétprace w zakresie swoich
usprawnien i kompetencji z lokalnym $ro-
dowiskiem Uniwersytetu Trzeciego Wieku
z grupa prawie 100 stuchaczy, ktérzy ob-
chodza w tym roku takze swoj jubileusz — 10
lat funkcjonowania. To oferta ustawicznego
ksztatcenia dla oséb 50+ w ramach zajec¢
z nauki jezyka angielskiego, obstugi progra-
moéw komputerowych, zaje¢ ruchowych, po
wyjazdy zagraniczne.

Z duma méwimy tez o naszym Liceum Aka-
demickim, w tym o jednej z czterech w kra-

plany to budowa nowoczesnej biblioteki
oraz kolejnego centrum naukowego w po-
staci Parku Technologicznego z programem
badawczym dotyczacym odnawialnych zré-
det energii i usytuowang w nim odkryta pty-
walnia.

Wiemy, ze nasze marzenia sg czesto bardzo
odwazne, tak w planach rozwoju dydaktycz-
nego w postaci liczby kierunkéw, naukowe-
go oraz inwestycyjnego i terminéw ich rea-
lizacji. Chcemy nadal te marzenia miec i je
realizowac.

W tym miejscu przypominam sobie, jak
przed laty jako radny miasta Biata Podlaska
zainicjowatem zapis w strategii miasta o jej
priorytecie miasta akademickiego i sporto-
wego, ktére w PSW konsekwentnie realizu-
jemy. Przy tej okazji zachecam nowe wiadze
miasta do statej wspétpracy. Szansg naszego
miasta jest jego akademickos¢, ktéra na prze-
strzeni 15 lat staraliSmy sie dobrze rozwijac.

Tres¢ naszego uczelnianego billboardu,PSW w gronie najlepszych w kra-

ju”ma state potwierdzenie w najpowazniejszych rankingach krajowych:

— drugie miejsce w rankingu Perspektyw za rok 2013 (wsrod 36 wyzszych

uczelni szkél zawodowych), a w poprzednim roku trzecie miejsce;

— pierwsze miejsce w rankingu MNiSW za najlepszg rekrutacje wsréd

tego typu szkot.

Ratownictwa Medycznego, mgr Agnieszka
Cyburt — Zakfad Finanséw i Rachunkowosci.
Dalszych 23 nauczycieli posiada otwarte
przewody doktorskie. Gteboko wierze, ze za
rok bede mégt powiedzie¢ o powodzeniach
w uzyskaniu stopnia doktora habilitowane-
go, ktdre staja sie kluczowe do rozwoju na-
ukowego uczelni.

Nauczyciele akademiccy opublikowaliw 2013
roku 205 prac naukowych z liczbg 1580 pkt
(ministerialnych), w tym 8 artykutéw w reno-
mowanych czasopismach z listy filadelfijskiej
uznawanej za najwazniejsza w Swiatowej na-
uce. Warto podkresli¢, ze pracownicy uczelni
sa w redakcjach naukowych czasopism z listy
filadelfijskiej, co moze swiadczy¢ o ich mie-
dzynarodowym uznaniu.

Nowoscig naszego rozwoju jest utworzenie
w uczelni Centrum Naukowego, a naszym
pierwszym partnerem jest Wojskowy Insty-
tut Higieny i Epidemiologii w Warszawie,

ju klasie o profilu pitki noznej dziewczat. Ta
dyscyplina w wydaniu kobiet to sportowa
— krajowa wizytéwka PSW, tworzaca pewien
komplet dziatari promocyjnych uczelni. War-
to podkresli¢, ze dzieki aktywnej pracy kie-
rownictwa klubu uczelnianego AZS-PSW
Biata Podlaska, nasza druzyna wystepuje
nieprzerwanie od osmiu lat w rozgrywkach
Ekstraligi Kobiet. Nasze studentki grajg w re-
prezentacjach Polski, a kolejny nasz nauczy-
ciel akademicki jest pierwszym trenerem re-
prezentacji Polski do lat 19-tu.

Takze z duma méwimy o naszej licealnej kla-
sie mundurowej, ktéra wybieraja uczniowie
zinnych powiatéw majac w przysztosci ofer-
te studiowania na licencjackim i magister-
skim kierunku Bezpieczenistwa Narodowego.

Szanowni Paristwo,
Nasza przysztosc to stata mobilizacja w zmie-
rzaniu ku Akademii Bialskiej, a najblizsze

Szanowni Parnistwo,

U progu rozpoczecia jubileuszowego 15 roku
funkcjonowania uczelni serdecznie dziekuje
nauczycielom akademickim, pracownikom
administracji i obstugi za prace na rzecz jej
rozwoju, a takze miasta i naszego lokalne-
go regionu. Jednoczesnie serdecznie witam
studentéw stacjonarnych pierwszego roku,
ktorzy w liczbie 1 100 — mtodych, radosnych
0s6b wybrali naszg uczelnig, co jest podsta-
wowym przestaniem (oprécz stanu bazy ma-
terialnej i kadry) do jej dalszego rozwoju.

Catosciowy obraz dotychczaso-
wych dokonan i dalszych planéw
pozwala mi z optymizmem wy-
powiedzie¢ powszechnie przyje-
ta przy tego typu okazji formute:
Rok akademicki 2014/2015 ogta-

szam za otwarty.



GLOBALNA

AUTOSTRADA

Cz.1.Drogi wodne

1. Postannictwo zawodu inzyniera
W pierwszej Ksiedze Mojzeszowej Starego
Testamentu zwanej tez Ksiega Rodzaju czy-
tamy:

.| btogostawit im Bdg, i rzekt do nich Bég: Roz-
radzajcie sie i rozmnazajcie sie, i napetniajcie
Ziemie, i czynicie jg sobie poddang; panujcie
nad rybami morskimi i nad ptactwem niebios,
i nad wszelkimi zwierzetami, ktore sie porusza-
ja po ziemi".

To boskie wezwanie skierowane do pierw-
szych ludzi obowiagzuje wszystkie pokolenia,
a jego realizacja jest istotg rozwoju cywiliza-
¢ji ludzkiej. Ujarzmianie sit przyrody i prze-
miana naturalnych zasobdéw Ziemi, aby je
uczyni¢ bardziej zdatnymi do zaspokajania
potrzeb rodzaju ludzkiego, sg wpisane w na-
ture cztowieka i towarzysza ludziom od zara-
nia dziejow. W tym kontekscie na szczegéina
uwage zastuguje jeden zawod. To zawéd in-
zyniera. To wtasnie postannictwem inzyniera
jest czyni¢ ziemie poddang. To niezwykly za-
waod i jak mawiat pierwszy Prezydent Rzeczy-
pospolitej Gabriel Narutowicz ,InZynier do-
znaje tej przyjemnosci, jakg ma Bég".

2. Inzynieria komunikacyjna i ro-
dzaje drég

Wsréd wielu specjalnosci inzynierskich na
szczegolng uwage zastuguje specjalnosc in-
zyniera budownictwa komunikacyjnego, bo-
wiem inzynierowie tej specjalnosci buduja
drogi. Pojecie drogi jest uzywane w réznych
znaczeniach. Pamieta¢ trzeba, ze ma zna-
czenie réwniez mistyczne - ja jestem drogq
i prawdaq, i zyciem” (J 14). Te stowa Chrystusa
moéwia, ze droga okresla sposéb dochodze-
nia do celu.

Jednak w potocznym rozumieniu, droga to
naturalny lub sztuczny szlak umozliwiajacy
kontakty i wspétprace miedzy ludzmi. A wiec
droga faczy ludzi. Jesli istotg cywilizacji jest

wspotpraca miedzy ludzmi, to tworzenie
drdg jest tworzeniem warunkéw do rozwoju
cywilizacji. Jest to domena inzynierii komu-
nikacyjnej. Cywilizacja nie moze istnie¢ bez
kontaktéw miedzy ludzmi. Jesli wiec nie ma
drdg — nie ma cywilizacji. To proste stwierdze-
nie ukazuje zasadnicze i niezwykte znaczenie
budownictwa komunikacyjnego nie tylko dla
rozwoju techniki, lecz réwniez dla rozwoju
spotecznego i ogdélnocywilizacyjnego.
Wszelkie rodzaje drég mozna podzieli¢ na
drogi naturalne - stworzone przez nature bez
ingerencji cztowieka oraz na drogi sztuczne -
stworzone przez cztowieka.

Droga moze by¢ stworzona na wodzie, na
ladzie i w powietrzu. W zwigzku z tym drogi
dzielimy na:

1) drogi wodne - srédlagdowe i morskie,

2) drogi ladowe - kotowe i szynowe oraz

3) drogi powietrzne — lotnicze.

Podkresli¢ tez trzeba, ze z kazdym rodzajem
drogi zwiazany jest okreslony rodzaj pojazdu
- decydujac sie na wybér drogi, decydujemy
sie rowniez na wybér pojazdu - todzi, pojaz-
du szynowego lub samochodu.

Jest oczywiste, ze historycznie biorac pierw-
szymi drogami byty drogi naturalne, czyli
rzeki i zbiorniki wodne. Rozwoj systeméw
komunikacji i transportu od zarania dziejéw
polegat na udoskonalaniu tego, co wczes-
niej data natura. Poza nielicznymi wyjatkami
az do powstania drogowych pojazdéw sil-
nikowych na poczatku XIX wieku transport
opierat sie na drogach wodnych. Z tego tez
powodu wszelkie aglomeracje ludzkie po-
wstawaly i rozwijaty sie na brzegach rzek lub
morz, a transport wielkich tadunkéw nawet
w chwili obecnej jest najtatwiejszy przy wy-
korzystaniu drogi wodne;j.

Komunikacja ladowa zwigzana jest nie z wy-
korzystaniem istniejacych juz naturalnych
szlakéw, lecz z koniecznosciag budowy drogi
od samego poczatku. Az do powstania lado-
wych pojazdéw silnikowych wymagata trak-

cji (sity pociggowej) ludzkiej lub zwierzecej,
co ograniczato mase i wielkos$¢ transporto-
wanych tadunkéw, a rodzaj drogi wymuszat
znacznie wieksze nakfady energii na trans-
port niz wymagatby tego poréwnywalny
transport wodny.

Inzynieria komunikacyjna stawiata wiec
przez wiekszo$¢ czasu w centrum zaintere-
sowania budowe drég wodnych i dopiero od
200 lat zwrdcifa sie do transportu ladowego
- najpierw kolejowego, a potem drogowe-
go. Natomiast historia transportu lotniczego
liczy mniej niz 100 lat. W niniejszym opraco-
waniu nie bedziemy sie nig zajmowac.

3. Drogi wodne

3.1 Drogi wodne $rodlagdowe
Podstawowg cechg drogi wodnej jest to, ze
pomijajac naturalny spadek wody w ruchu
- droga wodna zawsze jest pozioma. Pod-
stawowym problemem przy jej budowie jest
wiec przeprowadzenie drogi przez nieréwno-
sci terenu. Droga wodna ma jednak szereg za-
let. Opory ruchu sg tu znikomo mate, a sama
droga ma zawsze znaczenie nie tylko komu-
nikacyjne, lecz ma znaczenie dla wielu innych
dziedzin gospodarki - rolnictwa, przemystu,
turystyki i innych. Podkresli¢ trzeba, Ze trans-
port wodny jest najbardziej ekologiczny.
Jesli droga wodna ma faczy¢ miejsca, przez
ktére nie przeptywa rzeka, musi by¢ wyko-
nana jako droga sztuczna w postaci kanatu.
Wsréd wielu sztucznych drég wodnych z kil-
ku wzgledéw na szczegdlng uwage zastu-
guje Kanat du Midi. taczy on basen Morza
Srédziemnego z rzekg Garonng stanowigc
wodne potaczenie miedzy Morzem Srod-
ziemnym a zatoka Biskajska (Rys. 1). Moze
on by¢ ilustracja wielu rozwigzan inzynier-
skich obrazujacych, w jaki sposéb prowadzi
sie droge wodng przez nieréwnosci terenu
jak tez przez przeszkody terenowe w posta-
ci jaréw lub ciekéw wodnych przecinajacych
trase kanatu.
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Rys. 1. Trasa Kanatu du Midi.
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Kanat du Midi zbudowany zostat w wieku
XVII z prywatnej inicjatywy poborcy podat-
kowego Pierre’a Paula Riqueta. Zrealizowa-
no go wedtug koncepcji Leonarda da Vinci
przedstawionej jeszcze w roku 1516. Nad
jego budowa przez 15 lat pracowato 12 tysie-
cy robotnikéw. Jego dtugos¢ wynosi 241 km,
a dostosowany jest do todzi o maksymalnej
dtugosci 30 m i szerokosci 5,5 m. Kanat zo-
stat otwarty 24 maja 1681 r. i jest uzywany
do chwili obecnej. Miat w poczatkowym
okresie duze znacznie gospodarcze dla catej
potudniowej Francji. Obecnie stanowi wielka
atrakcje turystyczna.

Kanat na catej swej dtugosci przechodzi przez
tereny o réznej wysokosci z najwyzszym
punktem w miejscowosci Seuil de Naurouze
na wysokosci 189 m nad poziomem morza,
por. rys. 2. Dla pokonania réznic wysoko-
$ci na catej dtugosci kanatu zbudowano 86
$luz. Zasilanie w wode najwyzszego punktu
jest najtrudniejszym i najwazniejszym punk-
tem w projekcie i budowie kazdego kanatu.
Dla zasilania w wode najwyzej potozonego
punktu Kanatu du Midi wybudowano w Go6-
rach Czarnych ogromny zbiornik wodny i od-
dzielny kanat prowadzacy wode z gér do za-
silania Kanatu w wode w Seuil de Naurouze.
Wsréd wielu urzadzen hydrotechnicznych,
w jakie obfituje Kanat du Midi, warto zwrdci¢
uwage na most kanatowy, ktérym Kanat du
Midipoprowadzonyjestnadrzeka Orb(Rys.3),
kaskade $luz Fonserannes (Rys. 4) i pierw-
szy na Swiecie tunel kanatowy Malpas (Rys.
5). Tunel ma dtugos¢ 165 m i od czasu jego
budowy powstato na swiecie wiele tuneli
kanatowych i o znacznie wiekszej dtugosci.
Lecz wtasnie budowa tunelu Malpas po raz

pierwszy wskazata na mozliwos¢ takiego
przekraczania wyniostosci terenu przez dro-
gi wodne.

Rys. 3. Most kanatowy nad rzeka Orb.
Zrédto: http://www.panoramio.com/photo/61170211

Rys. 4. Stynny zespét 8 kaskadowych sluz
w miejscowosci Fonserannes o charaktery-
stycznym jajowatym ksztatcie pozwala na
pokonywanie réznicy pozioméw 21,5 m.
Zrédto: http://www.Iwl.org
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Rys. 2. Przekrdj pionowy przez Kanal du Midi. Oznaczenia: 1) Tuluza i potaczenie z Garon-

na, 2) Seuil de Naurouze - 189 m npm, 3) Castelnaudary, 4) Carcassonne, 5) Trébes, 6) Fon-

serannes, 7) Agde, 8) Séte i potaczenie z Morzem Srodziemnym.

Rys. 5. Tunel kanatowy Malpas.
http://www.panoramio.com/photo/61170171

Kanat du Midi stanowi obecnie zabytek wod-
nej inzynierii komunikacyjnej. W 1996 roku
zostat wpisany na liste Swiatowego dziedzi-
ctwa UNESCO.

Nastepne 150 lat po budowie Kanatu du
Midi przyniosty ogromny rozwdj wodnej
komunikacji srédladowej w catej Europie.
Zapewne najbardziej spektakularny rozwoj
tego rodzaju komunikacji nastapit w Wiel-
kiej Brytanii, gdzie system kanatéw okoto
roku 1830 osiggnat dtugos¢ 7000 km i byt
bezkonkurencyjny na $wiecie — dla poréw-
nania taka dtugos¢ ma docelowo osiggnac
sie¢ autostrad i drég ekspresowych budo-
wana w Polsce od 14 lat. Liczne tunele kana-
fowe stanowity istotny element angielskie-
go systemu transportu wodnego. Kanaty te
wprowadzaty transport wodny do najbar-
dziej uprzemystowionego obszaru central-
nej Anglii. W ich wyniku Manchester stat sie
trzecim w Anglii portem przetadunkowym
mimo, ze lezy w gtebi ladu. Tunele kanatowe
wprowadzaly transport wodny do $rodka
miasta i konczyty sie portami przetadunko-
wymi w podziemiach magazynoéw (Rys. 6).

Rys. 6. Podziemny port przetadunkowy

w podziemiach domu towarowego Gre-
at Northern Warehouse w Manchesterze.
Obecnie nieuzywany.

dr hab. inz. Piotr Witakowski, prof. PSW
cd.n.



Czerwiec

13 czerwca
- na mocy decyzji Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego Panstwowa Szko-

ta Wyzsza w Biatej Podlaskiej otrzymata

Y

Kaldrium

uprawnienia do prowadzenia studiéw Il
stopnia na kierunku ,Bezpieczenstwo Naro-
dowe”. Studia prowadzone sg w trybie sta-
cjonarnym i niestacjonarnym, utworzone
zostaty dwie specjalnosci: ,Bezpieczerstwo
panstwa” i ,Bezpieczenstwo zdrowotne

t

i zywnosci”.

22-24 czerwca

— Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzsze-
go bylo organizatorem wyjazdu studyjnego
do Szwajcarii — ETH Zurich, University of Zu-
rich realizowanego z projektu ,Wsparcie na-
rzedzi polityki rozwoju szkolnictwa wyzsze-
go w Polsce”. Uczestnikiem wyjazdu byt pan
Rektor Jézef Bergier.

24-25 czerwca
- odbyta sie lll Konferencja Naukowa pn.

Wspotczesne dylematy polskiego rolnictwa”

organizowana przez Katedre Nauk o Srodo-
wisku Panstwowej Szkoty Wyzszej im. Papie-
za Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej. Patronem
konferencji byt Minister Rolnictwa i Rozwoju
Wsi, dr inz. Marek Sawicki. Konferencja mia-
fa charakter integracyjny, organizowana zo-
stata dla Srodowiska naukowego i praktyki
rolniczej, jak réwniez dla zainteresowanych
szeroko rozumiang produkcjg rolnicza oraz
rozwojem obszaréw wiejskich. W ramach
konferencji odbyta sie takze konferencja
satelitarna ,Rozwdj przedsiebiorczosci na
obszarach trans granicznych’, sympozjum
miodych naukowcédw oraz seminarium stu-
denckich két naukowych.
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26-27 czerwca

- w Panstwowej Szkole Wyzszej im. Papieza
Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej odbyta sie
Ogodlnopolska Konferencja Naukowa pod
Honorowym Patronatem Marszatka Woje-
wodztwa Lubelskiego pt. ,Biogospodarka
jako konkurencyjny sektor w rozwoju re-
gionu”. Konferencja zorganizowana zostata
przez Katedre Ekonomii i Zarzadzania Pan-
stwowej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana
Pawfa Il w Biatej Podlaskiej oraz Instytut
Uprawy Nawozenia i Gleboznawstwa — Pan-
stwowy Instytut Badawczy w Putawach. Wie-
cej o konferencji w artykule dr inz. Magdale-
ny Zwolinskiej-Ligaj, ktéry publikujemy na
str. 14-15.

(] [ ]
Lipiec,
sierpien
- studentka PSW, Anna Stebnowska zakwa-
lifikowata sie do finatu konkursu Miss Polski
2014. Nasza studentka jest jedng z dwéch
reprezentantek wojewddztwa lubelskiego
obok Miss Polski Lubelszczyzny Weroniki
Marzedy. Finat konkursu pieknosci odbedzie
sie 7 grudnia w Krynicy-Zdrgj.
—w lipcu i sierpniu Fundacja Edukacja i Przy-
szto$¢ PSW im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej

Podlaskiej realizowata zadanie wspotfinan-
sowane ze $rodkéw otrzymanych od Mini-

sterstwa Edukacji Narodowej polegajace na
wsparciu dzieci i mtodziezy z Osrodka dla
cudzoziemcéw w podjeciu nauki w publicz-
nych szkotach polskich poprzez zorganizo-
wanie dla nich intensywnego wakacyjnego
kursu jezyka polskiego, w trakcie ktérego
uczestnicy uczyli sie jezyka polskiego oraz
poznawali zagadnienia zwigzane z Polska,
polskimi tradycjami i zwyczajami. W trakcie
realizacji zadania odbywaty sie réwniez spot-
kania miodziezy uchodzczej z polskg mto-
dzieza, z nauczycielami i dyrektorami szkét.

Wrzesien

4 wrzesnia

— kierunek Pielegniarstwo prowadzony na
Wydziale Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecz-
nych otrzymat pozytywna ocene wystawio-
na przez Prezydium Polskiej Komisji Akredy-
tacyjnej na mocy uchwaty z dnia 4 wrzednia
2014.

8-12 wrzesnia

— PSW goscita delegacje przedstawicieli Uni-
wersytetu w Kafrelsheikh w Egipcie. Rektora
Uniwersytetu w Kafrelsheikh prof. dr Maged
Abd El-Tawab El-Kemary reprezentowali:
prof. El-Sayed M. Hegazy - vice president
Uniwersytetu w Kafrelsheikh oraz prof. Alaa
Salem - przewodniczacy Wydziatu Geolo-
gii, prodziekan Studiéw Podyplomowych

i Badan Naukowych Uniwersytetu w Kafrels-
heikh. Gtéwnym punktem wizyty byto pod-
pisanie umowy o wspotpracy pomiedzy PSW
a egipska uczelnia. Jej przedstawiciele ztozy-
li rbwniez naszej uczelni oferte prowadzenia
badan nad odnawialnymi zrédfami energii.
(zdj. 1).

18 wrzesnia

- w Panstwowej Szkole Wyzszej im. Papie-
za Jana Pawfa Il w Biatej Podlaskiej odbyta
sie | Ogodlnopolska Konferencja Naukowa
pt.: ,Perspektywy rozwoju bezpieczenstwa
i obronnosci RP". Partnerami konferencji byty
uczelnie wyzsze: Akademia Obrony Narodo-
wej w Warszawie oraz Uniwersytet Przyrod-
niczo-Humanistyczny w Siedlcach. Wiecej
informacji na temat konferencji publikujemy
na str. 16-18.

23-26 wrzesnia
- uczelnia goscita dr. Mehmeta Emina
Baynazoglu - wyktadowce partnerskiej

uczelni tureckiej Yeni Yuzyill University
z Istambutu, ktéry przyjechat celem wygto-
szenia cyklu wykfadéw z turystyki medycz-

nej i zdrowotnej. (zdj. 2).

23-25 wrzesnia

— Rektor PSW, prof. zw. dr hab. Jozef Bergier
przebywat na Stowacji, gdzie zostato podpi-
sane porozumienie o wspotpracy z Wydzia-
tem Zdrowia Uniwersytetu w Preszowie.




25-29 wrzesnia

— Uczelnia goscita delegacje z totwy - od-
wiedzita nas prof. Daina Voita, Prorektor ds.
Innowacji i Rozwoju oraz Mairia Kocéna, Kie-
rownik Rozwoju i Spraw Miedzynarodowych
Akademii Ksztatcenia Nauczycieli i Zarza-
dzania Edukacjg w Rydze. Prof. Daina Voita
reprezentuje tez Koledz Medyczny przy Uni-
wersytecie totewskim w Rydze. Z obydwoma
uczelniami na spotkaniu z Rektorem PSW,
prof. zw. dr. hab. J6zefem Bergierem podpi-
sana zostata umowa o wspotpracy (zdj. 3).

26 wrzesnia

- tego dnia odbyto sie uroczyste otwarcie
Regionalnego Centrum Badan Srodowiska,
Rolnictwa i Technologii Innowacyjnych EKO-
-AGRO-TECH. Centrum stato sie czescig Cam-
pusu Panstwowej Szkoty Wyzszej im. Papieza
Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej. Centrum be-
dzie realizowato projekty wdrozeniowe op-
arte na wspétpracy uczelnia - przedsiebior-
ca. Laboratorium EKO-AGRO-TECH powstato
dzieki dofinansowaniu w ramach progra-
mu Rozwdj Polski Wschodniej i kosztowato
17 mln ztotych, z czego 15,7 min ztotych to
dofinansowanie zewnetrzne. (zdj. 4).

29 wrzesnia

- pomiedzy PSW w Biatej Podlaskiej oraz
bialskim ZKM podpisana zostata umowa,
dzieki ktérej, wzorem ubiegtego roku, wszy-
scy stacjonarni studenci PSW beda mogli
jezdzi¢ komunikacja miejska za darmo. Dar-
mowe bilety dla studentéw to nowatorski
na skale krajowa pomyst, ktéry sprawdzit sie
i zostat bardzo pozytywnie oceniony przez
studentow.

Pazdziernik

—w nowym roku akademickim studia w PSW
rozpoczeta grupa 12 studentéw — obcokra-
jowcdw (z Hiszpanii, Portugalii i Turcji), kto-
rzy do Biatej Podlaskiej przyjechali w ramach
programu ERASMUS. Student z Portugalii
studiuje Informatyke, 2 studentéw z Turcji
studiuje Ekonomie, za$ studentka z Hiszpa-
nii wraz z 8 kolegami i kolezankami z Turcji
studiuje na kierunku Turystyka i Rekreacja
(zdj. 5).

1-4 pazdziernika
— w tych dniach powiat bialski odwiedzita
delegacja z Niemiec, z powiatu Oberhavel
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ze starostg Karlem-Heinzem Schréterem na
czele. Jednym z punktéw wizyty gosci byto
spotkanie z Rektorem PSW im. Papieza Jana
Pawta Il w Biatej Podlaskiej, prof. zw. dr. hab.
Jézefem Bergierem. Précz tego przedsta-
wiciele powiatu Oberhavel zwiedzili Dom
Pomocy Spotecznej w Kozuli, Miejska Bi-
blioteke Publicznag w Biatej Podlaskiej oraz
Muzeum Potudniowego Podlasia.

8-9 pazdziernika

- przedstawiciele Pocztu Sztandarowego
PSW w Biatej Podlaskiej, wraz z opiekunem,
mgr inz. Sylwig Koczorowska uczestniczy-
li w XIV Pielgrzymce Rodziny Szkét im. Jana
Pawta Il na Jasng Gére. Szerzej na ten temat
piszemy na str. 11.

17 pazdziernika

- odbyta sie uroczysta XV Jubileuszowa
Inauguracja Roku Akademickiego. Po raz
pierwszy uroczysto$¢ te zorganizowano
w nowej hali sportowej. Wéréd gosci hono-
rowych znalazt sie dr hab. Jacek Gulinski,
Wiceminister Nauki i Szkolnictwa Wyzsze-
go. Podczas inauguracji wreczono nastepu-
jace odznaczenia: Medale Komisji Edukacji
Narodowej, Odznake ,Zastugi dla sportu”
przyznawana przez Ministerstwo Sportu
i Turystyki, odznake ,Zastuzony dla PSW".
Absolwenci, ktorzy uzyskali najwyzsze Sred-
nie z catego okresu studiéw otrzymali dy-
plomy ukonczenia studidéw z wyréznieniem.
Rada Samorzadu Studenckiego przyznata
statuetki ,SOwki’, nagradzajac w poszcze-
golnych kategoriach osoby, ktére w sposéb
szczegdllny dziataty na rzecz spotecznosci
akademickiej. Do uroczystej immatrykulacji
przystapili studenci, ktérzy w postepowaniu
rekrutacyjnym uzyskali najwyzsze noty ran-

kingowe. Szczego6towq relacje z tego wyda-
rzenia znajda Panstwo na str. 2.

23-24 pazdziernika

- Uczelnia goscita delegacje ze Stowacji zWy-
dziatu Zdrowia Uniwersytetu Preszowskiego.
Naszymi gos$¢mi byli: Dziekan Wydziatu Zdro-
wia - dr h.c. prof. Anna Eliasova, Prodziekan
do spraw wspotpracy miedzynarodowej Wy-
dziatu Zdrowia - dr. Lubica Rybarova oraz
Kierownicy Instytutu Fizjoterapii, Pielegniar-
stwa, Intensywnej Opieki i Asystent Dzieka-
na Wydziatu Zdrowia (zd;. 6).

24 pazdziernika

- z okazji jubileuszu 15-lecia PSW w nowej
hali sportowej PSW odbyt sie wyjatkowy
koncert Waldemara Malickiego - znanego
pianisty, kameralisty i satyryka. Wspdlnie
z nim na scenie w hali sportowej Campusu
PSW wystapili: Anita Rywalska - sopran, Mat-

gorzata Krzyzanowicz — wiolonczela, Marcin
Pomykata — tenor. Scenariusz i rezyseria: Ja-
cek Kecik (zdj. 7, 8).

31 pazdziernika

— Zarzad Stowarzyszenia Krzewienia Eduka-
¢ji Finansowej w Gdyni przyznat stypendia
w ramach Funduszu Stypendialnego SKEF na
rok akademicki/szkolny 2014/2015. Wsréd
14 stypendystéw reprezentujacych krajowe
uczelnie az 3 stypendystéw to cztonkowie
SKN ,Progress”: Natalia Ciesnowska, Katarzy-
na Mrozik oraz Jowita Przybysz.

Zrédto: materiaty przekazane przez:
Rektorat PSW,

Sekcje Promocji PSW;

na podstawie artykutéw

w RadioBiper i biala24.pl; www.pswbp.pl
Zdjecia: Archiwum PSW, Joanna Zuk,
Mariusz Maksymiuk




14. Ogolnopolska
Pielgrzymila
im., Jana, Pawda IT
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B i

Przedstawiciele pocztu sztandargﬁrego Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Papieza Jana

Pawla Il w skiadzie: Mariusz Wielogérski, Karolina Tarasiuk i Elwira Szalecka wraz

z opiekunem Pania mgrinz. Sy ' a Koczmwskq uczestniczyli w dniach 8-9 pazdzier-

nika w XIV Pielgrzymce Rodz

Rok 2014 jest dla nas czasem szczegdlnym. .

27 kwietnia obchodzilismy uroczystos¢ ka-
nonizacji Patrona naszych szkét. Hastem te-
gorocznej pielgrzymki byty stowa:,Jan Pawet
Il - Swietymi Badzcie”. Pielgrzymce towarzy-
szyly rowniez relikwie Jana Pawta II.

W dniu 8 pazdziernika modlitewne spotka-
nie rozpoczat uroczysty Apel Jasnogorski,
ktérego rozwazania poprowadzit ks. Da-
riusz Kowalczyk z Fundacji Dzieto Tysiaclecia
0 godzinie 21 w Kaplicy Matki Bozej trans-
mitowanym przez Telewizje TRWAM i Radio
Maryja.

Po Apelu uczestnicy pielgrzymki modlili
sie na Watach jasnogérskich podczas Drogi

Krzyzowej przygotowanej przez Glmnaqjuhm T
i Llceum Ogolnokszta’fcace im. Jana 1Pawia 7).

Siéstr Prezentek z Rzészowa*_bv

Najwaznlejszym momentem plelgrzymkl_

ledza Biskupa '.
ka TomaS|ka}| ktora zgromz?'dzﬂa

sterza,

w czwartek, 9 pazdme’rmld,é na

Jasnej Gore'bhsko 25) tys ucz—

ziez szkot no-
IIJana Pawta Il
|

sza uczelnia
jefa imie
|a1c F;OJego Smierci. In'bplraqq do
ej uczelni tego umema byia

J,,yia uroczy§ta msza Swieta o godzmle 1 1 00 %

"p‘.':‘ |

i ot ||£J‘ana Pawta Il na Jasna Goére.

wizyta naszego rektora prof. zw. dr. hab. Jo6-
zefa Bergiera u Ojca Swietego.

Mariusz Wielogérski

Student IV roku Rolnictwa

oraz | roku Ekonomii magisterskiej
Zdjecia: Biuro Prasowe Jasnej Gory/
Marek Kepiriski
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SDM Siedlce 2016

DUSZPASTERSTYV

W drodze na Swiatowe
Dni Mlodziezy...

Przystanek Biata

Juz za kilkanascie miesiecy rozpoczna sie
Swiatowe Dni Miodziezy Krakéw 2016. Za-
nim miodzi ludzie z catego Swiata wyrusza
na spotkanie z Ojcem Swietym, beda gos-
ci¢ przez 5 dni we wszystkich polskich die-
cezjach. W diecezji siedleckiej wytypowa-

no 9 miast, tym Biala Podlaska. Czeka nas_

wielka przygodai... duzo pracy!

Prezent JPII

Swiatowe Dni Mfodziezy to miedzynarodo-
we spotkania mtodych catego $wiata, ktorzy
razem ze swoimi katechetami, duszpaste-
rzami, biskupami i papiezem gromadza sie
w jednym miejscu, by z mtodziericzym entu-
zjazmem wyzna¢ wiare w Jezusa Chrystusa.
Pomystodawcag i pierwszym gospodarzem
tych Dni byt $w. Jan Pawet Il. Dwa pierwsze
spotkania w Rzymie (1984, 1985) zorganizo-
wane z okazji Nadzwyczajnego Jubileuszu
Odkupienia i Miedzynarodowego Roku Mto-
dziezy nie byly jeszcze Swiatowymi Dniami
Mtodziezy. Odbyty sie jakby ,na prébe” To
jednak one daty papiezowi impuls do podje-
cia tej btogostawionej inicjatywy, ktéra trwa
do dnia dzisiejszego. Jako date ustanowie-

nia Swiatowych Dni Mtodziezy przyjmuije sie

dzien 20 grudnia 1985 r., kiedy to Jan Pawet ||
na spotkaniu optatkowym, wobec Kardyna-
téow i Pracownikéw Kurii Rzymskiej, wyrazit
pragnienie, by Swiatowe Dni Mtodziezy od-
bywaty sie co roku w Niedziele Palmowa jako
spotkanie diecezjalne, a co dwa lub trzy lata
W wyznaczonym przez papieza miejscu jako
spotkanie miedzynarodowe. Mtodziez podje-
ta ten pomyst i rozpoczat sie katolicki karna-
wat mtodych. W 1985 roku do Rzymu przy-
byto 350 tys. mtodych ludzi, a potem miedzy
innymi: rok 1987 Buenos Aires — 900 tys., rok
1991 Jasna Géra - 1,6 min, rok 1995 Manila na
Filipinach - 4 min, rok 2000 Rzym - 2,2 mln,
rok 2013 Rio de Janeiro — 4,3 min. W Krako-
wie organizatorzy spodziewaja sie 2,5 min

uczestnikow! Juz dzi$ pod Wawelem trwa-
ja wielkie przygotowania. Goscie otrzymaja
noclegi w internatach, szkotach, w parafiach
i u rodzin. Zaplanowane sa dwie gtéwne stre-

fy zamieszkania na terenie samego Krakowa..

i jego obrzezach, strefy-awaryjne siegac¢ beda
az do Katowic i Tarnowa. Kazdy z uczestnikow
otrzyma w tzw. pakiecie pielgrzyma miedzy
innymi bilet uprawniajacy do darmowych
przejazdow.

Krakow = Mitosierdzie

Tematyke SDM okres$la sam Ojciec Swiety, kie-
rujac do mtodych specjalne przestanie zwane
oredziem. XXXI Swiatowy Dzien Mtodziezy
w Krakowie odbedzie sie pod hastem: “Btogo-
stawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia
dostapig” (Mt 5,7). Dlaczego? Nie moze byc
inaczej. Krakow nikomu na $wiecie nie kojarzy
sie ze smokiem wawelskim, tylko z dwojgiem
Swietych: Janem Pawtem Il i siostrg Faustyna
Kowalska. Koéciot nazwat ich apostotami mi-
tosierdzia. Siostra Faustyna otrzymata przy-
wilej prywatnych objawien, w ktérych Jezus

przypomina S$wiatu o Bozym Mitosierdziu.

Dzieki skromnej polskiej zakonnicy rozpoczat
sie szczeg6lny kult Bozego Mitosierdzia, ktory
na caty swiat rozpowszechnit Sw. Jan Pawet I1.
Dzi$ nie ma takie96 zakatka na kuli ziemskiej,
gdzie nie znano by cudownego obrazu Jezu
Ufam Tobie i koronki do Bozego Mitosierdzia.
Krakéw wszystkim katolikom jednoznacznie
kojarzy sie z Mitosierdziem.

Boze Mitosierdzie bedzie wiec tematem prze-
wodnim. Wokét niego skupiag sie wszystkie
wydarzenia w Krako_w'ie. Przez pierwsze trzy
dni od wtorku do czwartku (26-28.07.2016)
przed potudniem w 300 kosciotach bisku-
pi z catego Swiata beda gtosi¢ katechezy. Po
potudniu tzw. festiwal mtodych, czyli rézne
imprezy kulturalne: koncerty, wystawy, filmy,
spektakle teatralne itp. W pigtek dzien sakra-
mentu pokuty i pojednania zakoriczony Dro-
ga Krzyzowa. W sobote miodziez przybedzie

na centralne miejsce celebry i wieczorem roz-
pocznie sie czuwanie z Ojcem Swietym. Na
zakoriczenie XXXI SDM w niedziele 31 lipca
papiez Franciszek bedzie przewodniczyt uro-
czystej Eucharystii.

5 dni w Jerycho

Omawianie programu SDM zaczeliémy jakby
od konca. Swiatowe Dni Mtodziezy maja dwie
zasadnicze cze
z tygodniowy
nym miescie
wie. Ale pi
Mtodziez

i. Wiekszos¢ kojarzy je tylko

bytem mtodziezy w gtéw-
izacyjnym, czyli w Krako-
czes¢ jest robwnie wazna.
$wiata, zanim wyruszy na
m Swietym, bedzie gosci-
€ wszystkich polskich diece-
zjach. Struktura tzw.,Dni w Diecezjach” zalezy
od charakter)/styki i stylu goszczacej diecezji;

jest to czas na wzajemne poznanie, integracje,

poznanie kultury i topografii danego regionu,
a przede wszystkim polskiego Kosciota. Na
tym.'étapie nie brakuje wycieczek turystycz-
nych, wspélnych zabaw, a takze zaangazo-

‘wania spotecznego w rézne dzieta i projekty

przygotowane przez organizatorow.

Kazda polska diecezja na czas SDM przybra-
ta biblijng nazwe. My nazwalismy sie Jerycho.
To najstarsze miasto $wiata zostato zdobyte
przez Izraelitéw dzieki szczegélnej interwen-
¢ji Pana Boga (zob. Ksiege Jozuego 6,1-6).
Mury Jerycha runety na gtos traby, stad jery-
chonska trgba w naszym logo. Wybralismy na-
zwe Jerycho, gdyz tu padty mury podziatéw
wyroste miedzy chrzescijanami. Na naszych
ziemiach w 1596 roku narodzit sie Kosciot
Unicki, gdy prawostawni i katolicy postano-
wili powrécic do jednosci, w ramach tzw. Unii
Brzeskiej. Jednosc te po latach, w drugiej po=
towie XIX wieku, wierni z Pratulina i wielu in-
nych parafii okupilimeczenstwem.

Mamy nadzieje, ze setki, a moze tysigce mto-
dych ludzi z catego $wiata przyjada do naszej
diecezji. Jest to najbardziej tajemniczy, urokli-
wy i goscinny zakatek wschodniej Polski. Zy-



jemy nad ostatnia nieokietznana, ,dzika" rzeka
Europy i mamy przebogata historie. To prze-
ciez jeden z naszych przodkéw, Mikotaj Sapie-
ha, w 1631 roku z mitosci do Maryi, wdzieczny
za cud uzdrowienia, ukradt obraz Madonny
z prywatnej kaplicy samego papieza. Takiej
wiary, fantazji i brawury nie ma nigdzie na
Swiecie :-). Warto na stronie Diecezjalnego
Centrum SDM 2016 zobaczy¢ film promujacy
nasza diecezje (www.2016jerycho.pl).
Jestesmy przygotowani, aby w 9 miastach na-
szej diecezji przyjac 6 tys. mtodych ludzi, kté-
rym chcemy zaproponowac nastepujacy pro-
gram: sroda (20 lipca 2016) - przyjecie gosci
w parafiach, uroczysta powitalna kolacja i za-
kwaterowanie u rodzin; czwartek — przedpo-
tudnie zorganizowane przez mtodziez z para-
fialnego zespotu SDM, po potudniu wyjazd do
Siedlec, gdzie wraz z kilkoma tysigcami mto-
dziezy uroczyscie rozpoczniemy na szczeblu
diecezjalnym XXXI SDM; piatek — dzieA pod
hastem: Wycieczka! - okazja do pokazania
regionu; sobota - wyjazd do naszego najwaz-
niejszego sanktuarium maryjnego w Kodniu,
tam odbedzie sie wielkie $wieto mtodych
Jerycho 2016 — modlitwa, $piew, entuzjazm
miodosci i wiary zakonczony widowiskiem
plenerowym Pod Murami Jerycha!; niedzie-
la = ,dzien z rodzing” - uroczysta Euchary-
stia w parafii, obiad i popotudnie z rodzing,
na koniec uroczysty pozegnalny wieczér we
wspolnocie parafialnej; poniedziatek (25 lip-
ca 2016) — wyjazd do Krakowa. W programie.
SDM moze bra¢ udziat kazdy mtody cztowiek,
nie tylko z parafii, ktore bede przyjmowac go-
sci. To bedzie $wigto catej-mtodziezy naszego
regionu. Mamy nadzieje, ze pdzniej razem po-
jedziemy tez do Krakowa.

~Serce 2.0

12 listopada papiez Franciszek pobfogosta-
wit kolejny etap duchowego przygotowania
do Swiatowych Dni Mtodziezy w Krakowie.
Opracowany. przez Krajowe Duszpasterstwo
Mtodziezy program ,Serce 2.0” zacheca do
refleksji'nad dwoma sakramentami — Pokuty
i Eucharystii, stad tez w nazwie termin ,2.0"
Program nawiagzuje do btogostawienstwa:
,Blogostawieni czystego serca, albowiem oni
Boga ogladac bedga” Pierwszy miesigc (gru-
dzien 2014) ma charakter wprowadzajacy; na-
stepne cztery (od stycznia do kwietnia 2015)
dotycza Pokuty, a kolejne siedem (od maja
do listopada 2015) Eucharystii. Program re-

VO AKADEMICKIE

alizowany jest na trzech poziomach: w mto-
dziezowych wspdlnotach duszpasterskich, na
spotkaniach modlitewnych (patrz Przystanek
Biata) oraz indywidualnie. Forma programu
dostosowana jest do tego, czym zyje wspot-
czesna miodziez. Oto prébka:

,Zobacz... w smartfonie, wielos¢ aplikacji
i potaczona z nimi aktywno$¢ ma wptyw na
zywotnos¢ baterii i powoduje obcigzenie te-
lefonu, skutkujac szybkim roztadowywaniem
baterii i potrzeba czestego podfaczania do
zrédta energii. Analogicznie jest w naszym zy-
ciu duchowym: tempo zycia, che¢ rozwiniecia
talentéw, wyscig szczuréw w szkole, ambicje
- to sg ciggle na nowo instalowane aplikacje,
ktére moga powodowac wyczerpanie, znuze-
nie, apatie, brak radosci. Masz coraz wiecej,
a czujesz, jakbys gast.

Jestesmy skazeni grzechem pierworodnym
i tatwo przychodzi nam szukanie szczescia
w ,aplikacjach’, ktére moga by¢ dobre, ale nie
sq W stanie zaspokoic serca. Moze probujesz
znalez¢ sens zycia w czyms, co ma by¢ tylko
srodkiem, a nie celem? To szukanie drég do
szczescia na skroty. A nie wszystkie skroty sa
dobre.

Moze jest tak, ze poszukujac zaspokojenia
serca, wtgczasz - aktywujesz rozne ,aplikacje”:
przyjaznie, Facebooka, sitownie, wizyte u kos-
metyczki, spotkania z psychologiem, coraz to
nowe zajecia pozalekcyjne, modne ubrania,
muzyke, korki. Tylko czy one dajg ci prawdzi-
wy pokdj? A moze jednak raczej wyczerpuja
twoja baterie? Masz wszystko, a czujesz pust-
ke w sercu.

Istniejg tez pseudoaplikacje, ktére sa wirusa-
mi. One spowalniaja twoje serce, unierucha-
miajg je. A czasami wrecz niszcza marzenia,
wykradajg pragnienia przez duze P. Te wirusy
to np.:uzywKki, pornografia, chore ambicje.
Czy jest zatem jakies ,lekarstwo”? Wyjatkowa
Aplikacja, ktéra moze sprawic, ze serce bedzie
czyste i radosne? TAK! Znalaztes sie we wiasci-
wym miejscu i we wiasciwym czasie! APLIKA-
CJA SERCE 2.0 - ktdrej wigczenie proponuje
¢i dzi$ sam Chrystus. Sprébuj! Stawka jest wy-
soka, gdyz nazywa sie: ,TWOJE ZYCIE". To nie
tania reklama, ale spojrzenie na ztozona przez
Boga obietnice: Dam Wam serce nowe i ducha
nowego tchne w wasze wnetrze (Ez 36,26).
Program Serce 2.0 realizujemy w czasie spot-
kan w duszpasterstwie akademickim. Zache-
camy tez do indywidualnej pracy (zob. www.
kdm.org.pl).

Przystanek Biala

Wsréd miast naszej diecezji, do ktérych przy-
beda goscie z catego $Swiata jest oczywiscie
Biata Podlaska. Czeka wiec nas wiele pracy.
Bialski zespot koordynatoréw SDM tworza
cztery osoby $wieckie (w tym nasza student-
ka!) i dwaj ksieza. Oczywiscie to tylko poczatek.
Docelowo w organizacje SDM w Biatej Podla-
skiej beda zaangazowane dziesigtki mtodych
ludzi, wszystkie bialskie parafie, niektére in-
stytucje oraz samorzad i wladze miasta. Dusz-
pasterstwo akademickie juz dziata! Jestesmy
wspodtorganizatorami  comiesiecznych  spot-
kan odbywajacych sie w réznych parafiach
naszego regionu, ktérych celem jest duchowe
i organizacyjne przygotowanie tego wielkiego
wydarzenia. Spotkania nazwalismy: W drodze
na Swiatowe Dni Mfodziezy... Przystanek Bia-
ta. Pierwsze odbyto sie 28 listopada 2014 roku
w parafii Wniebowziecia Najswietszej Maryi
Panny w Biatej Podlaskiej. Przybyto na nie ok.
400 mtodych oséb. W pierwszej czesci dwoje
bialczan, Marzena i Mariusz Buszta, barwnie
opowiadato o swoim uczestnictwie w pieciu
Swiatowych Dniach Mtodziezy (Rzym, Toronto,
Kolonia, Sydney, Madryt) i pracy w Krajowym
Biurze SDM. Po przerwie na herbate i stodka
niespodzianke zgromadzilismy sie w kosciele,
gdzie ks. Stawek wraz ze scholg akademicka
prowadzit modlitwe w intencji SDM.

Na kolejne spotkania zapraszamy wszyst-
kich mtodych ludzi zrzeszonych i niezrze-
szonych w grupach parafialnych, tych,
ktorzy chca glebiej zaangazowac sie
w przygotowanie Swiatowych Dni Mio-
dziezy i tych, ktorzy tylko chca poznac ich
idee. Najblizsze spotkanie odbedzie sie 30
stycznia 2015 roku w parafii Narodzenia
NajsSwietszej Maryi Panny w Bialej Podla-
skiej. Chec zaangazowania w przygotowa-
nie SDM i pomysty dotyczace programu
mozna zgtaszac¢ do duszpasterzy akademi-
ckich.

Opracowat ks. dr Jacek Mucha
duszpasterz akademicki

Zrédta:

M. Jakimowicz, Nadcigga szturm, ,Gos¢ Nie-
dzielny” nr 46/2014, s. 19-21.
http://2016jerycho.pl (29.11.2014).
http://www.kdm.org.pl (29.11.2014).
http://www.sdm.org.pl (29.11.2014).
http://www.krakow2016.com (29.11.2014).
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,Biogospodarka
jako konkurencyjny sektor
W rozwoju regionu”

Sprawozdanie z Konferencji

W dniach 26-27 czerwca 2014 roku w Panstwowej Szkole Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej odbyta si¢ OgéIlnopolska

Konferencja Naukowa pod Honorowym Patronatem Marszatka Wojewé6dztwa Lubelskiego pt.,Biogospodarka jako konkurencyjny sek-

tor w rozwoju regionu”. Konferencja zorganizowana zostata przez Katedre Ekonomii i Zarzadzania Panistwowej Szkoty Wyzszej im. Pa-

pieza Jana Pawtla Il w Biatej Podlaskiej oraz Instytut Uprawy Nawozenia i Gleboznawstwa - Panistwowy Instytut Badawczy w Putawach.

Organizacja Konferencji odbyta sie takze przy

wspotpracy wielu wydziatéw réznych uniwer-

sytetéow i instytutow naukowych w Polsce,

w tym Wydziatu Agrobioinzynierii Uniwer-

sytetu Przyrodniczego w Lublinie, Wydziatu

Ekonomiczno-Rolniczego Uniwersytetu Rol-

niczego w Krakowie, Wydziatu Ekonomicz-

nego Zachodniopomorskiego Uniwersytetu

Technicznego w Szczecinie, Wydziatu Ekono-

mii Uniwersytetu Rzeszowskiego, Wydziatu

Ekonomii Uniwersytetu w Biatymstoku, Wy-

dziatu Nauk Ekonomicznych Politechniki Ko-

szalinskiej, Wydziatu Nauk Ekonomicznych

Szkoty Gtoéwnej Gospodarstwa Wiejskiego

w Warszawie, Instytutu Rozwoju Wsi i Rolni-

ctwa PAN oraz Instytutu Wtdkien Naturalnych

i Roslin Zielarskich w Poznaniu.

Cele konferencji obejmowaty:

» okredlenie koncepcji biogospodarki
oraz jej roli w rozwoju regiondw,

« przedstawienie dorobku naukowego
badaczy ze sfery bioekonomii z réznych
osrodkéw naukowych,

» wskazanie perspektywicznych kierun-
kow badan w zakresie biogospodarki
w Polsce i w skali Unii Europejskiej,

+ przeprowadzenie praktycznych war-
sztatéw dotyczacych okreslania uwa-
runkowan rozwoju biogospodarki oraz
metodologii analiz i badan naukowych.

W obradach uczestniczyli przedstawiciele

Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi oraz

Srodowisk naukowych z catego kraju - uni-

wersytetéw, uczelni rolniczych i instytutow

badawczych. W obradach wzieli udziat pra-
cownicy licznie reprezentowanego Uniwer-
sytetu Rolniczego w Krakowie, Uniwersytetu

Ekonomicznego w Poznaniu, Uniwersytetu

Przyrodniczego w Poznaniu, Uniwersytetu

Zielonogérskiego, Szkoty Gtéwnej Gospodar-

stwa Wiejskiego w Warszawie, Zachodniopo-

morskiego Uniwersytetu Technologicznego

w Szczecinie, Uniwersytetu Rzeszowskiego,

a takze Instytutu Uprawy Nawozenia i Glebo-

znawstwa - Panstwowego Instytutu Badaw-

czego w Putawach, Instytutu Widékien Natu-
ralnych i Roslin Zielarskich oraz pracownicy

Katedry Ekonomii i Zarzadzania Wydziatu

Nauk Ekonomicznych i Technicznych Pani-

stwowej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pa-

wia Il w Biatej Podlaskiej. Wsrod uczestnikow
obrad znalezli sie takze studenci PSW, gtéw-

Rektor PSW, prof. zw. drhab. Jozef Bergier podczas
uroezystego otwarcia konferencji

nie kierunkéw ekonomicznych, zaintereso-
wani omawiang problematyka.

Oficjalnego otwarcia konferencji oraz przy-
witania zgromadzonych uczestnikéw doko-
nat JM Rektor Panstwowej Szkoty Wyzszej
im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej,
prof. zw. dr hab. J6zef Bergier. Obradom
pierwszej sesji pt. ,Innowacyjnos¢ i prob-
lemy rozwoju biogospodarki” przewodni-
czyt prof. zw. dr hab. Mieczystaw Adamowicz
(Panstwowa Szkota Wyzsza im. Papieza Jana
Pawfa Il w Biatej Podlaskiej). Sesje rozpocze-
to wystapienie prof. zw. dr. hab. Mieczysta-
wa Adamowicza pt. ,Europejska koncepcja
biogospodarki i jej przetozenie na dziatania
praktyczne” Nastepnie gtos zabrat dr hab. inz.
Eugeniusz K. Chytek (Ministerstwo Rolnictwa
i Rozwoju Wsi) prezentujac,Strategiczny pro-
gram BIOSTRATEG i jego znaczenie dla reali-
zacji celéw biogospodarki”. Problemy metod
ilosciowych z perspektywy ich zastosowania
w biogospodarce podjat prof. dr hab. Karol
Kukuta (Uniwersytet Rolniczy w Krakowie)
w wystapieniu pt.,Metoda unitaryzacji zero-
wanej w badaniach rankingowych rolnictwa”
Problematyke metod zarzadzania zréwno-




wazonym rozwojem przestrzennym regio-
nu rozwinely prof. dr hab. Natalia Pawlikha
(Panstwowa Szkota Wyzsza im. Papieza Jana
Pawta Il w Biatej Podlaskiej) i dr Iryna Kytsyuk
w wystapieniu pt. ,Zastosowanie metodolo-
gii zarzadzania zréwnowazonym przestrzen-
nym rozwojem regionu”. Nastepnie poru-
szone zostaly zagadnienia innowacyjnosci
w kontekscie mozliwych kierunkéw rozwoju
biogospodarki. Problem ten podjat prof. dr
hab. Wiestaw Musiat (Uniwersytet Rolniczy
w Krakowie) w referacie pt. ,Innowacyjnos¢
nowej wspdlnej polityki rolnej w projekcie
PROW 2014-2020" oraz dr hab. prof. Jozef
Kania (Uniwersytet Rolniczy w Krakowie)
w wystapieniu pt. ,System wiedzy rolniczej
i innowacji w europejskiej biogospodarce”.
W pierwszej sesji pochylono sie takze nad
teoretycznymi rozwazaniami nad zagad-
nieniem débr publicznych w gospodarce
zywnosciowej w wystapieniu prof. dr. hab.
Andrzeja Czyzewskiego (Uniwersytet Ekono-
miczny w Poznaniu) oraz dr. inz. Piotra Kutyka
(Uniwersytet Zielonogoérski) pt. ,Dobra pub-
liczne w gospodarce zywnosciowej. Teoria
i praktyka” Sesje zamkneto wystapienie dr
inz. Magdaleny Zwolinskiej-Ligaj (Parstwowa
Szkota Wyzsza im. Papieza Jana Pawta Il w Bia-
tej Podlaskiej) poswiecone roli spotecznej od-
powiedzialnosci biznesu w rozwoju biogo-
spodarki na obszarach przyrodniczo cennych
wojewddztwa lubelskiego.

Sesja druga ukierunkowana zostala
na problem czynnikéw ksztaltujacych
sprawnos¢ i skutecznos$¢ w biogospodar-
ce. Obrady prowadzone byty pod przewod-
nictwem prof. zw. dr. hab. Wiestawa Musiata.
Sesje rozpoczeto wystagpienie prof. dr. hab.
Dionizego Niezgody (Panstwowa Szkota
Wyzsza im. Papieza Jana Pawfa Il w Biatej
Podlaskiej) pt.,Zmiany kierunkéw i systemu
uzytkowania ziemi jako sposéb kreowania
przewagi konkurencyjnej w regionach Polski
Wschodniej”. Zagadnienie zmian kierunkéw
produkgji rolniczej podjat takze dr inz. Jerzy
Kopinski (IUNG Panstwowy Instytut Badaw-

Prof. zw. drhab. Mieczystaw Adamowicz
w. trakcie swojego wystgpienia

czy w Putawach) koncentrujac sie w wysta-
pieniu na ,Agrosrodowiskowych skutkach
zmian produkgji rolniczej w Polsce”. Nastep-
nie dr hab. Grazyna Karmowska poswiecita
wystapienie problematyce odnawialnych
zrédet  energii  zatytutowane ,Produkcja
energii elektrycznej z odnawialnych zrédet
energii” (Zachodniopomorski  Uniwersy-
tet Technologiczny w Szczecinie). Waznym
elementem sesji byt takze referat dr. Jaku-
ba Hadynskiego (Uniwersytet Przyrodniczy
w Poznaniu) pt.,Bioekonomia w polityce UE
w perspektywie 2014 roku”. Sesje druga za-
mknety wystapienia pracownikéw Panstwo-
wej Szkoty Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il
w Biatej Podlaskiej — dr Danuty Guzal-Dec pt.
,Swiadomos¢ ekologiczna jako czynniki roz-
woju biogospodarki na obszarach przyrod-
niczo cennych wojewddztwa lubelskiego”
oraz dr. Marka Kuzmickiego i mgr. Adama
Szepeluka pt.,Dziatania panstwa w zakresie
wspierania rozwoju przedsiebiorstw gastro-
nomicznych i noclegowych - stan obecny
i pozadany przez przedsigebiorcéw” prezen-
tujace wyniki badan wiasnych.

Obrady sesji trzeciej pt. ,Ksztaltowanie
warunkéw gospodarowania zasobami
przyrodniczymi” odbyly sie pod przewod-
nictwem dr. hab. inz. Eugeniusza K. Chytka
i dotyczyty przede wszystkim sektora pro-
dukcji rolnej. Zagadnienie produkcji eko-
logicznej w rolnictwie podjat dr hab. Jacek
Strojny (Uniwersytet Rolniczy w Krakowie)
w referacie pt. ,Struktura upraw rolnictwa
ekologicznego wybranych krajow UE w la-
tach 2004-2012" oraz dr Agnieszka Siedlecka
(Parstwowa Szkota Wyzsza im. Papieza Jana
Pawta Il w Biatej Podlaskiej) w temacie ,Pro-
dukcja ekologiczna jako sektor biogospo-
darki w aspekcie zrbwnowazonego wyko-
rzystania zasobow”. Ostatnia sesje zamknety
wystagpienia dr inz. Doroty Pikuty (IUNG
Panstwowy Instytut Badawczy w Putawach)
pt. ,Aspekty Srodowiskowe gospodarowa-
nia materig organiczng w rolnictwie” oraz
dr Matgorzata Lechwar i dr hab. Wiestawa

Licznie zgromadzone audytorium

Kuzniar (Uniwersytet Rzeszowski) pt.,Wyko-
rzystanie odnawialnych zrédet energii szan-
53 na rozwoj biogospodarki”

Pierwszy dzien obrad zakonczyty warszta-
ty nt. ,Badania naukowe jako wsparcie bio-
gospodarki” zorganizowane przez Insty-
tut Uprawy Nawozenia i Gleboznawstwa
- Panstwowy Instytut Badawczy w Puta-
wach, ktérym przewodniczyt prof. zw. dr
hab. Stanistaw Krasowicz. Warsztaty skta-
daty sie z dwdch czesdci. Czesc pierwsza za-
tytutowana ,Badania rolnicze jako wsparcie
biogospodarki” przygotowat zesp6t w skta-
dzie: prof. zw. dr hab. Stanistaw Krasowicz,
dr inz. Mariusz Zarychta (IUNG Panstwowy
Instytut Badawczy w Putawach). Druga czes¢
warsztatow opracowana zostata przez prof.
dr. hab. Grzegorza Spychalskiego, dr. inz.
Jerzego Mankowskiego i dr. inz. Jacka Koto-
dzieja (Instytut Widkien Naturalnych i Roslin
Zielarskich) i podejmowata problematyke
4Roli Instytutu Wiékien Naturalnych i Roslin
Zielarskich w ksztattowaniu sektora biogo-
spodarki”. Obrady konferencji zakonczyta
ozywiona dyskusja, w ktoérej wzieta udziat
m.in. dr hab. prof. Matgorzata Stodowa-Het-
pa (Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu).
Konferencje podsumowat prof. zw. dr hab.
Mieczystaw Adamowicz, kierownik Katedry
Ekonomii i Zarzadzania Wydziatu Nauk Eko-
nomicznych i Technicznych PSW w Biatej
Podlaskiej.

Pierwszy dziern Konferencji zamkneta uro-
czysta kolacja z muzyka w klimacie ,ludo-
wym” w miejscowosci Perkowice. W dru-
gim dniu zainteresowani uczestnicy wzieli
udziat w wycieczce autokarowej ,Trzy Formy
Chrzescijarstwa nad Bugiem” do wybranych
unikalnych miejsc regionu - Jabteczna, Ko-
den, Kostomtoty.

Podsumowujac to wydarzenie nalezy stwier-
dzi¢, ze obok wysokiego poziomu mery-
torycznego prowadzonych obrad, dzieki
uczestnictwu przedstawicieli wielu osrod-
kéw akademickich i instytutéw naukowych
waznym efektem konferencji stato sie zazna-
czenie roli Wydziatu Nauk Ekonomicznych
i Technicznych Panstwowej Szkoty Wyzszej
im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej
jako osrodka wyznaczajacego swoja pozycje
w krajowych badaniach nad zagadnieniami
biogospodarki.

dr inz. Magdalena Zwoliriska-Ligaj
Katedra Ekonomii i Zarzqdzania PSW




Uczestnicy konferencji zostali powitani przez
Pania Prorektor ds. studenckich dr inz. Ag-
nieszke Smarzewska oraz Kanclerza Uczel-
ni mgr. Adama Chodzinskiego. Gtos zabrali
réwniez przedstawiciele uczelni partnerskich:
dr hab. Mariusz Kubiak z Uniwersytetu Przy-
rodniczo-Humanistycznego w Siedlcach oraz
ptk dr hab. Jan Posobiec z Akademii Obrony
Narodowej w Warszawie.
W trakcie konferencji zrealizowano 3 sesje te-
matyczne:
I. Uwarunkowania i zagrozenia bezpieczen-
stwa narodowego RP.
Il. Wspotczesne wyzwania obronnosci pan-
stwa.
ll. Zarzadzanie kryzysowe w systemie bez-
pieczenstwa narodowego RP.
Sesji | nt.: ,Uwarunkowan i zagrozen bez-
pieczenstwa narodowego RP” przewod-
niczyt dr hab. M. Kubiak z UPH w SiedIcach.
Sesje otworzyt swoim wystapieniem nt. ,My-
élenié%strategicznego w procesie. ksztatto-
wania bezpieczenstwa narodowego” dr hab.
S.Jarmoszko (UPH w Siedlcach), Il(té'r; wier-

_zi’f, ze myslenie strategiczne nie jest spekta-

kularne, ani tez nie jest cechg wrodzonga; jest

j praktyki.

I Ogolnopolska
Konferencja Naukowa

pt. ,Perspektywy
rozwoju bezpieczenstwa

1 obronnosci RP”

W dniu 18 wrzesnia 2014 r. w Panstwowej Szkole Wyzszej im. Papieza Jana Pawta Il

-Humanistyczny w Siedlcach.

Kolejnym prelegentem byt dr hab. R. Bor-
kowski, przedstawiciel Krakowskiej Akademii
im. A. Frycza Modrzewskiego, ktéry w wysta-
pieniu pt. ,Teoremat radykalizacji w prewen-
¢ji antyterrorystycznej” przedstawit autorska
koncepcje sekwencji radykalizacji, obejmuja-
ca radykalizacje opinii, radykalizacje postaw
oraz radykalizacje dziatania (eskalacje). Prele-
gent zauwazyt, ze nie istnieje syndrom ani al-
gorytm radykalizacji, jest to tylko forma kon-
cepcyjna (hipoteza radykalizacji) i mozna co
najwyzej uzy¢ okreslenia ,teoremat radykali-
zacji’; rozumiejac go jako teze, ktérg dopiero
nalezy potwierdzi¢ w wyniku rozwoju prac te-
oretycznych i dalszych badan empirycznych.

Trzecie wystapienie panelowe, wygtoszo-
ne przez dr. hab. J. Bertrandta (PSW), traktuje
o bioterroryzmie i terroryzmie zywieniowym
jako zagrozeniach wywotywanych za pomoca
czynnikéw biologicznych, chemicznych, radio-
aktywnych (bochédzqcych gtownie z wykorzy-
stywanych do tego celéw srodkéw ochrony
roslin), gdzie transmiterem niebezpieczeristw

oze by¢ zywnos¢. Skutkami takich ata

093 by¢ grozne dla ludzi, zwierzat i roslin

chorowania i zgony, w konsekwencji takze
utki ekonomiczne w sektorze rolno-spozyw-
ym (upadki zaktadéw produkcyjnych).
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w Biatej Podlaskiej odbyta sie | Ogélnopolska Konferencja Naukowa pt.: ,Perspekty-
wy rozwoju bezpieczenstwa i obronnosci RP”. Partnerami konferencji byly uczelnie
wyzsze: Akademia Obrony Narodowej w Warszawie oraz Uniwersytet Przyrodniczo-

Ciekawym wystapieniem zwigzanym z oce-
na zrédet zagrozen majacych wptyw na bez-
pieczeristwo RP byt wygtoszony referat
dr. hab. inz. W. Kawki (AON) dotyczacy nie-
uprawnionego uzytkowania materiatéw wy-
buchowych. Autor stwierdzit, ze o ile nie ma
nic ztego w wykorzystywaniu materiatéw
niebezpiecznych, jesli utatwiajg one prace,
stuza nauce, cztowiekowi i rozwojowi, to juz
w przypadku nieuprawnionego z nich ko-
rzystania moga by¢ zrédtem powaznych za-
grozen bezpieczenstwa panstwa, zwlaszcza
jesdli stuzg dziataniom grup przestepczych
czy samozwanczym piromaniakom.

Kolejnym prelegentem w | sesji konferen-
cji byt dr A. Wawrzusiszyn (UWM w Olszty-
nie), ktéry przedstawit referat nt. ,Roli Stra-
zy Granicznej w kreowaniu bezpieczenstwa
wewnetrznego panstwa”. Zadaniem Strazy
Granicznej jest ochrona.granicy panstwo-
wej na ladziei naﬁm'q.rzu oraz kontrola ruchu
granicznego. Rea,!iz.owane zadania'II doty-
czace utr__zMia bezpieczestwa sprecy-
ne s3 w kompe szystkich

ncjach
& %T"
wych oraz

darczych petnigcych znaczaca role

odmiotow
gos
w zapewnieniu bezpieczenstwa. Bez aktyw-

nosci we wszystkich obszarach nie bytoby




mozliwe przeciwstawienie sie wielu zagro-
zeniom.

Interesujace efekty pracy badawczej autorstwa
dr inz. A. Smarzewskiej i mgr inz. E. Melaniuk
nt.: ,Efektywno$¢ planéw studiéw i progra-
moéw ksztatcenia na kierunku Bezpieczenstwo
Narodowe’, zaprezentowano w czesci kornco-
wej panelu sesji . Celem prowadzonych badan
na grupie 232 studentéw studiéw stacjonar-
nych na kierunku Bezpieczenstwo Narodowe
byto poznanie rzeczywistego nakfadu pracy
studenta w zakresie osiggniecia zaktadanych
efektow ksztatcenia (w cyklu ksztatcenia).
Stwierdzono, ze plan studiéw powinien by¢
monitorowany i podlega¢ cyklicznej kontro-
li, z uwagi na zmieniajace sie wartosci jedno-
stek nakfadu pracy (JNP) bedace wynikiem
subiektywnej oceny naktadu pracy studenta,
jak i tego samego naktadu pracy w opinii pro-
wadzacego przedmiot. Prowadzone badania
maja istotne znaczenie z punktu widzenia oce-
ny i prewencji zagrozen wynikajacych z rea-
lizacji planu ksztatcenia. W przysztosci warto
rozwazy¢ prowadzenie wspolnych badan po-
miedzy uczelniami prowadzacymi takie same
kierunki studiéw, w celu wypracowania kryte-
riéw, wptywajacych na poprawe jakosci ksztat-
cenia na poziomie studiéw wyzszych.
Ostatnim w sesji tematycznej referendarzem
byt mgr M. Totwinski (doktorant UPH), ktory
w wystgpieniu pt.: ,Czy to juz ekstremizm?
Fundamentalizm religijny a bezpieczefstwo
spoteczne RP” poszukiwat odpowiedzi na tak
postawione pytanie w odniesieniu do po-
wstatej w Polsce formalnej ,Deklaracji wiary
lekarzy i studentéw medycyny”.

Sesji Il nt.:,Wspoétczesnych wyzwan obron-
nosci panstwa” przewodniczyt ptk dr hab.
Jan Posobiec z Akademii Obrony Narodowe;j.
Po stowie wprowadzajacym wygtosit referat
pt.:,Paradygmaty dziataii organizacji wojsko-
wej w ksztattowaniu obronnosci RP”. Omoéwit
kwestie warunkujace organizacje wojskowa,
wskazujac jej determinanty. Szczegdlng uwa-
ge skierowat na Narodowy system kierowania
i dowodzenia Sitami Zbrojnymi RP oraz akty
prawne regulujace obronnos¢ naszego kra-
ju. Autor poruszyt problematyke istoty do-
kumentéw planistycznych i koncepcyjnych
z zaznaczeniem, iz w przypadku dokumen-
téw koncepcyjnych nalezy uwzglednié Strate-
gie Bezpieczenstwa Narodowego, natomiast
w przypadku dokumentéw planistycznych
- planowanie strategiczno-operacyjne oraz
programowanie i budzetowanie obronne.

Drugi gtoszacy w sesji dr hab. inz. Arkadiusz
Juncewicz (PSW) wprowadzit uczestnikéw
konferencji w tematyke ,Neurodydaktyki
w dydaktyce szkoty wyzszej” omawiajac poje-
cie neurodydaktyka i poszukujac odpowiedzi
na pytanie: Jaki jest efektywny sposéb nauki?
W dalszej kolejnosci prelegent przedstawit
etapy naturalnego procesu ksztatcenia oraz
role nauczyciela akademickiego w procesie
nauczania.

Wystgpienie dotyczace ,Edukacji obronnej
mtodziezy w kontekscie ksztattowania bezpie-
czenstwa narodowego Polski” wygtosit ptk dr
hab. Tomasz Ko$mider. Zwrécono uwage na
fakt, ze koncepcja doskonalenia podsystemu
edukacji dla bezpieczenstwa musi by¢ ukie-
runkowana na zmiane uktadu strukturalnego,
organizacyjnego i programowego. W zwiazku
z tym niezbednym staje sie przyjecie rzado-
wego programu edukacji dla bezpieczenstwa,
utworzenie jednego osrodka koordynujace-
go zakres, wspoétdziatanie oraz opracowanie
0gdlnych celdw edukacji dla bezpieczenstwa,
na koniec diagnozowanie stanu edukacji oraz
zasad funkcjonowania systemu.

Pptk dr Zbigniew Lesniewski (AON) w prelek-
¢ji nt.;,,Przygotowania i prowadzenia ¢wiczen
w Sitach Zbrojnych RP” oméwit elementy i or-
ganizacje systemu szkolenia Sit Zbrojnych RP.
Zwrécit uwage na rozbudowang strukture
szkolenia w 36-miesiecznym cyklu przygoto-
wania i realizacji zadan, a takze na ztozono$¢
form szkolenia dowodztw i wojsk. W dalszej
czesci wystapienia prelegent zestawit dwa
algorytmy czynnosci i zadan: algorytm czyn-
nosci kierownika ¢wiczenia oraz algorytm
czynnosci zespotu autorskiego w procesie
przygotowania ¢wiczenia. W czesci koncowej
zostat zobrazowany przebieg ¢wiczenia jed-
nodniowego pod nazwa Pierscien 13, realizo-
wanego w Klubie AON, WZiD 281300-1510 ze
zwroceniem szczegdlnej uwagi na zaplano-
wane cele sprawdzajace i doskonalace umie-
jetnosci w zakresie dowodzenia.

Kolejng osoba referujaca w sesji byt pptk dr
Przemystaw Pazdziorek (AON), ktory wysta-
pienie pt.: , Wyzwania i tendencje w rozwoju
zdolnosci militarnych Unii Europejskiej” roz-
poczat od oméwienia zakresu reform w struk-
turach obronnych i wojskowych panstw eu-
ropejskich. W drugiej czesci prelekgji zostaty
omoéwione wspdlne cele oraz strategiczne
interesy Wspdlnoty z uwzglednieniem prze-
widywanych zadan dla sit zbrojnych panstw
Unii Europejskiej.
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Ptk dr hab. Jan Posobiec,
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Z kolei prelegent dr Pawet Zarkowski, re-
prezentujagcy UPH w Siedlcach, wprowadzit
uczestnikow konferencji w tematyke ,Mie-
dzynarodowych ograniczen w prowadzeniu
konfliktéw zbrojnych” z ukierunkowaniem na
wyktadnie miedzynarodowego prawa huma-
nitarnego. Autor poruszyt zagadnienia z za-
kresu metod i srodkéw prowadzenia wojny
oraz podstawowych zasad walki. W wystapie-
niu zwrécono uwage na zasady w ramach ko-
niecznosci wojskowej. Prelekcja byta bogata
pod wzgledem dokumentacji fotograficznej,
oddajacej realia poruszanej problematyki.

Mijr dr Jacek Lasota z AON w Warszawie pod-
jat prébe odpowiedzi na pytanie ,Asymetria
- wyzwanie XXI wieku?”. Prelegent na wste-
pie dokonat analizy ilosciowej konfliktéw
zbrojnych na swiecie w latach 2002-2011, co
pozwolito na wyrdznienie czynnikdéw, maja-
cych wplyw na asymetrie w kontekscie mili-
tarnym. Nalezy zaznaczy¢, iz wnioski z analizy
czynnikéw pozwalaja oceni¢ uwarunkowania
osiggania celu, relacji pomiedzy nimi oraz

uczestnikom konferencji historyczny rys pol-
skiego lotnictwa wojskowego oraz wyzwania
stojace obecnie przed Sitami Powietrznymi
RP. Z kolei mgr Michat Sroka rozwinat proble-
matyke bezpieczenstwa zdrowotnego w Pol-
skich Sitach Powietrznych w zakresie stanu
zdrowia pilotéw warunkujacego ich spraw-
nos¢ bojowa. Prelegent omdéwit wyniki ba-
dan poziomu aktywnosci fizycznej podcho-
razych studiujacych na kierunku pilot oraz
pilot-instruktor 41. Bazy Lotnictwa Szkolnego
w Deblinie oraz 42. Bazy Lotnictwa Szkolnego
w Radomiu w obszarze pracy zawodowej oraz
pracy wykonywanej w domu.
Przewodniczacy sesji lll pt.: ,Zarzadzanie kry-
zysowe w systemie bezpieczenstwa narodo-
wego RP” dr hab. inz. Arkadiusz Juncewicz
wprowadzit uczestnikéw konferencji w za-
gadnienia z zakresu zarzadzania kryzysowe-
go, ze szczeg6lnym uwzglednieniem ochrony
ludnosci jako jego kluczowego aspektu.

Jako pierwsza wystapita dr Barbara Stefa-
niuk (PSW w Biatej Podlaskiej) z referatem

nieprawidtowe zarzadzanie zmiana. Autorka
zwrocita uwage, ze w ramach materializacji
zagrozen nie nalezy sie koncentrowac tylko
na aspekcie militarnym.

Z kolei prelegentka mgr Sandra Tur z PSW
w Biatej Podlaskiej, prezentujaca wyniki badan
przeprowadzonych wsréd  funkcjonariuszy
Policji w wystapieniu nt. ,Policja w systemie
zarzadzania kryzysowego” zwrdcita uwage na
kluczowa role trzech pierwszych oséb w sytu-
acji kryzysowej. Podkreslona zostata istotna
rola algorytmoéw, ktére zdaniem prelegentki
usprawniajg prace w sytuacji zagrozen wsréd
funkcjonariuszy Policji oraz podnoszg efek-
tywnos¢ wspdtpracy z innymi stuzbami.

W ostatnim wystapieniu w sesji pt. ,System
Zarzadzania Kryzysowego w samorzadach lo-
kalnych w $wietle badan terenowych” mgr An-
drzej Grzywacz z Urzedu Miasta Siedlce zwro-
cit uwage na przydatnos¢ Planéw Zarzadzania
Kryzysowego. Wyniki przeprowadzonych ana-
liz w oparciu o badanie opinii pracownikéow
ds. zarzadzania kryzysowego pozwolity auto-

,Konferencja zgromadzita blisko 100 uczestnikéw, wsrod ktorych
znalezli sie prelegenci, przedstawiciele stuzb mundurowych, stu-
denci kierunku Bezpieczenstwo Narodowe, mtodziez z Akademi-
ckiego Liceum Ogolnoksztatcagcego z klas mundurowych oraz go-
Scie identyfikujacy sie z problematyka konferencji.’

dokona¢ wyboru odpowiedniego sposobu
dziatania. Na tle omawianych konfliktéw pre-
legent zwrdcit uwage na bogate doswiadcze-
nia Polski zwigzane z prowadzonymi walkami
o réznym charakterze.

Tematyke ,Wplywu surowcow strategicz-
nych na rozwdj bezpieczenstwa i obronnosci
RP” poruszyta dr Katarzyna Wasowska z UPH
w Siedlcach. Zdaniem prelegentki Polska, jak
i inne panstwa UE zmuszone sg do podjecia
decyzji o pozyskiwaniu ropy z innych alterna-
tywnych Zrédet oraz konieczne jest tworzenie
duzych nienaruszalnych zapaséw na co naj-
mniej 120 dni. Przy analizie poruszanej prob-
lematyki autorka zwrdcita uwage na znaczace
koszty utrzymania zapaséw surowcéw.
Ostatnimi prelegentami w sesji Il byli: mgr Mi-
chat Sroka z PSW w Biatej Podlaskiej oraz dr
Pawet Szmitkowski z UPH w Siedlcach prezen-
tujacy wspdlny referat nt.: ,Roli Sit Powietrz-
nych w budowaniu potencjatu obronnego
RP” Dr Pawet Szmitkowski zaprezentowat

nt. ,Bezpieczenstwo a zarzadzanie kryzyso-
we". Autorka rozpoczeta prelekcje od pre-
zentacji autorskiej definicji bezpieczenstwa
jako podstawowej funkcji w zarzadzaniu kry-
zysowym, po czym przeszta do omowienia
Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego
(KSRG) wraz z jego podsystemami. Prele-
gentka zwrdcita uwage na szereg barier po-
jawiajacych sie w zarzadzaniu kryzysowym.

Kolejnym osoba referujaca byta mgr Agniesz-
ka Stota-Bohosiewicz, reprezentujaca firme
Orange Polska S.A. z referatem nt. ,Cyber-
przestrzen — zagrozenia i wyzwania”. Zdaniem
prelegentki cyberprzestrzern nalezy trakto-
wac jako wymiar fizycznej rzeczywistosci, kt6-
ry moze potegowac negatywne zachowania
o charakterze statym (socjotechniczne, tech-
niczne oraz uzaleznienia od infrastruktury
elektronicznej). Zrodtem zagrozen staje sie
rozpowszechnianie technologii, mafa $wia-
domos¢ uzytkownikéw, redukcja wydatkéw,
upraszczanie interfejséw uzytkownika oraz

rowi na dokonanie oceny funkcjonowania Sy-
stemdw Zarzadzania Kryzysowego (SZK) w za-
kresie zapobiegania zagrozeniom.

Po prezentacji zaplanowanych wystapien
Przewodniczacy sesji zaprosit uczestnikéw
Konferencji do dyskusji, w ktorej gtos zabrali
przedstawiciele wielu Uczelni.

Konferencja zgromadzita blisko 100 uczest-
nikéw, wsrdd ktérych znaleZli sie prelegenci,
przedstawiciele stuzb mundurowych, stu-
denci kierunku Bezpieczenstwo Narodowe,
miodziez z Akademickiego Liceum Ogdlno-
ksztatcacego z klas mundurowych oraz goscie
identyfikujacy sie z problematyka konferencji.
Efektem spotkania naukowego beda publika-
cje ksigzkowe oraz artykuty w czasopismach
naukowych z listy B MNiSW.

Opracowaty:

drinz. Agnieszka Smarzewska,
mgr inz. Ewelina Melaniuk,

dr Dorota Karwacka



Zapotrzebowanie na wode
i skladniki mineralne osob
przebywajacych w tropiku

Na przebieg proceséw zyciowych wptywa
wiele czynnikéw $rodowiska zewnetrz-
nego. Jednym z nich jest temperatura
otoczenia uwarunkowana klimatem. Wy-
sokie temperatury otoczenia wystepuja
w klimacie goragcym, tropikalnym. O wa-
runkach klimatu tropikalnego moéwimy
wowczas, gdy srednia roczna temperatura
przekracza 20°C. Klimat tropikalny dzieli-
my na tropik suchy i mokry, tzw. subtropik.
Klimat tropikalny suchy charakteryzujg
duze réznice temperatur pomiedzy dniem
i noca, roczny opad deszczu wynosi poni-
Zej 250 mm, a wilgotnos$¢ wzgledna poni-
Zej 30%, podczas gdy w tropiku mokrym
roczny opad deszczu wynosi 2000-4000
mm, a wilgotnos¢ wzgledna 42-97%.
Zagadnienie potrzeb zywieniowych cztowie-
ka w warunkach wysokiej temperatury oto-
czenia nalezy rozpatrywac kompleksowo, tzn.
musimy uwzglednia¢ zaréwno wptyw warun-
kéw zewnetrznych otaczajacego srodowiska
na organizm cztowieka, jak i obcigzenie praca,
ktéra stanowi nieodfaczny element jego ak-
tywnosci. Najbardziej zasadniczym i bezpo-
Srednim niebezpieczenstwem dla cztowieka
w tropiku jest dziatanie wysokiej temperatu-
ry otoczenia, stad tez przezycie w warunkach
goracego $rodowiska zalezy od zachowania
nalezytego respektu w stosunku do goraca,
statej obserwadji reakcji naszego organizmu,
rozsgdnej organizacji pracy obejmujacej na-
przemienne cykle obcigzenia fizycznego
i odpoczynku oraz specyficznego sposobu
zywienia, uwzgledniajacego m.in. podaz od-
powiednich ilosci ptynéw i skladnikéw mine-
ralnych.

Zapotrzebowanie cztowieka przebywaja-
cego w tropiku na wode zalezy w gtéwnej
mierze od ilosci traconego potu. W stanie
zdrowia ustréj cztowieka dorostego o matej
aktywnosci fizycznej w wyréwnanej tempera-
turze otoczenia i matej wilgotnosci powietrza

wydala w ciaggu doby okoto 2800 ml wody
i tyle samo przyjmuje.

siegac 10-13 litréw. Trening oraz aklimatyzacja
do goracego srodowiska moga zwieksza¢ wy-

Tabela 1. Dobowy bilans wody dorostego cztowieka w klimacie umiarkowanym (13)

Zrédto wody Drogi wydalania
EXK El
Pozywienie state 1000 35.7 Nerki (mocz) 1500 53,6
Napoje 1500 53,6 Ptuca 550 19,6
Procesy metaboliczne 300 10,7 Skéra 600 21,4
Przewdd pokarmowy 150 54
Razem 2800 100,0 Razem 2800 100,0

W klimacie tropikalnym jednym z podstawo-
wych proceséw ustrojowej termoregulacji
cztowieka jest pocenie sie. W statych warun-
kach srodowiska wydzielanie potu przez sko-
re jest funkcja liniowg produkgji ciepta i/lub
intensywnosci obcigzenia fizycznego. Wysoka
temperatura otoczenia powoduje pobudze-
nie gruczotéw potowych i w konsekwencji
wydzielanie duzych ilosci potu. Parowanie
potu staje sie w tych warunkach gtéwnga dro-
ga utraty ciepfa, a sprawnos¢ termoregula-
¢ji zalezy od szybkosci i ilosci wydzielanego
potu oraz mozliwosci jego parowania. llos¢
wydzielanego potu zalezy od warunkéw $ro-
dowiskowych, wiasciwosci termoizolacyjnej
noszonej odziezy, intensywnosci pracy fizycz-
nej i stopnia aklimatyzacji.

Zapotrzebowanie na wode organizmu obcia-
zonego duzym wysitkiem fizycznym zalezy
w gtéwnej mierze od ilosci traconego potu.
W warunkach klimatu tropikalnego pocenie sie
stanowi gtéwna droge eliminacji wody z ustro-
ju. W suchym i goragcym klimacie, zwtaszcza
przy zwiekszonej aktywnosci fizycznej stra-
ty wody ta droga moga wynosi¢ 1000-2500
c¢m?/h. Biorgc pod uwage znaczne pocenie sie
cztowieka w klimacie goracym, zapotrzebo-
wanie na wode wzrasta do ok. 8-12 litréw na
dobe, a przy bardzo wysokiej temperaturze
otoczenia i ciezkim wysitku wartosci te moga

dzielanie potu 0 20% do 30%, lub o 200-300
ml na godzing, ktérego parowanie w znacz-
nym stopniu chfodzi organizm (3).

Mezczyzni wydzielaja wiecej potu w po-
réwnaniu do kobiet, stad tez ich zapotrze-
bowanie na wode jest wieksze, jakkolwiek
dobrze wytrenowane i zaaklimatyzowane do
goraca kobiety wykazuja zblizong do mez-
czyzn odpowiedz fizjologiczng zaréwno do
srodowiska goracego suchego, jak i mokrego.
Przy wiekszej aktywnosci fizycznej i wyzszej
temperaturze otoczenia niezbedna dla organi-
zmu ilo$¢ wody zwieksza sie. Stosownie do za-
lecen Narodowej Rady ds. Badan Naukowych
USA, przyjmuje sie, ze na kazda 1 kcal wartosci
energetycznej pozywienia ustrdj potrzebuje
1 mlwody, a przy zwiekszonym wysitku fizycz-
nym wartosc¢ ta moze by¢ wieksza (2).
Wykazano, ze zotnierze wykonujacy zadania
w warunkach wysokiej temperatury otoczenia
wydzielajg od 0,3 do 1,2 litra potu na godzine
(11). Badania kierowcow polskich jednostek
wojskowych petnigcych stuzbe w ramach Sit
Pokojowych UNEFF Il w rejonie Kanatu Su-
eskiego, wykazaty, ze dobowa produkcja
potu w poczatkowym okresie pobytu siegata
12 litréw na dobe, obnizajac mase ciata w gra-
nicach 4-6% (8). Utrata duzych ilosci potu,
powodujacych odwodnienie organizmu, jest
nie tylko wynikiem wzrostu temperatury ota-




Czajgcego powietrza, ale w warunkach tropiku
suchego, takze predkosci prawie zawsze wie-
jacego na pustyni wiatru, co wykazano w ba-
daniach polskich zotnierzy przebywajacych na
Synaju w okresie wiania Chamsinu.
Wydzielanie potu, jako efektu termoregulacji
organizmu, ma odmienny charakter w warun-
kach srodowiska goracego suchego i mokre-
go. Oile pot wydzielany w $rodowisku suchym
(tropik suchy) szybko paruje wywierajac efekt
chtodzacy, o tyle w srodowisku gorgcym (tro-
pik mokry-subtropik) o duzej wilgotnosci pot
przestaje parowac i sptywa kroplami, nie po-
wodujac efektu chtodzacego. Przy wilgotnosci
wzglednej ok. 90%, w temperaturze 38°C pa-
rowanie ustaje niemal catkowicie, a wydziela-
ny pot sptywa po skérze bez efektu chtodzace-
go. Cztowiek pracujacy w otoczeniu suchego
powietrza w temperaturze 43°C traci dzien-
nie ponad 5 litréw wody. Te same ilosci wody
ustréj moze straci¢ przy 32°C, ale przy wiek-
szej wilgotnosci powietrza, ktére powodu-
je uposledzenie parowania wody. Organizm
bronigc sie przed przegrzaniem stymuluje
jeszcze wieksze wydzielanie potu. Wykazano,
ze u mezczyzn w warunkach hipertermii wy-
wotanej dziataniem goracego i wilgotnego
srodowiska (subtropik) catkowite wydzielanie
potu wyniosto 7 litréw na dobe.

Utrata duzej ilosci potu, a co za tym idzie
wody, powoduje okreslone zmiany w orga-
nizmie, ktére wyzwalajg bodzce nakazujace
ustrojowi picie wody, a wiec wywotujg uczu-
cie pragnienia. Jednakze wypita woda nie zo-
staje natychmiast wchtonieta, a zaspokojenie
pragnienia nastepuje wczesniej, zanim zosta-
nie wyréwnany niedostatek objetosci ptynow
ustrojowych i cisnienie osmotyczne ptynéw
tkankowych i komodrkowych. Ugaszenie prag-
nienia nie uzupetnia catkowicie strat wody.
Przyjmuje sie, ze w ten sposoéb organizm czto-
wieka moze pokry¢ straty wody jedynie w 65—
70%, podczas gdy pozostate 30-35% stanowi
tzw.,,odwodnienie dowolne”. Powoduje to ko-
nieczno$¢ zwiekszenia podazy wody, a takze
wzrasta zapotrzebowanie organizmu na sze-
reg sktadnikéw mineralnych i witamin. Do cat-
kowitego nawodnienia organizmu dochodzi
zwykle po kilku godzinach lub tez nastepne-
go dnia.

Z punktu widzenia fizjologii gospodarki wod-
nej ustroju nalezy podkresli¢, ze organizm nie
ma mozliwosci adaptacyjnych do stanu od-
wodnienia. Stad tez zaleca sie wypijanie wigk-
szej ilosci wody niz potrzeba do zaspokojenia

pragnienia. Wedtug danych opublikowanych
przez The Tropical Agriculture Association
minimalne zapotrzebowanie dla czlowieka
0 masie 70 kg w warunkach klimatu umiarko-
wanego wynosi 3 | na dobe i wzrasta do 4,1-6
I w klimacie tropikalnym (12). Dla populacji
zyjacych w warunkach klimatu tropikalnego
zapotrzebowanie na wode do picia okresla
sie 4,5 litra na osobe na dobe (9).

Czy w warunkach klimatu goracego nalezy
spozywac wode bez ograniczenia? Absolut-
nie nie, bowiem jednorazowe, zbyt duze spo-
zycie zwyktej wody moze zaburza¢ ustrojowa
gospodarke elektrolitowa, prowadzac do za-
trucia wodnego, hiponatremii, a w skrajnych
przypadkach nawet do zgonu. Nadmierne
spozywanie wody potaczone z intensywnym
poceniem sie, szczegdlnie w warunkach tro-
piku mokrego, powoduje wzrost utraty soli
mineralnych wchodzacych w skfad wydzie-
lanego w duzych ilosciach potu. Organizm
cztowieka traci wraz z wydzielanym potem
gtéwnie s6d. Moze to doprowadzi¢ w do hi-
ponatremii i jej konsekwencji, co wykazano
u zotnierzy armii izraelskiej i amerykanskiej
(7,10), a w skrajnych przypadkach do gtebo-
kiego zatrucia wodnego i zgonu (5,6).

W zapobieganiu odwodnienia organizmu nie
bez znaczenia jest takze temperatura i ilosci
wypijanych ptynéw. Zaleca sie by w goracym
otoczeniu temperatura ptynéw wynosita ok.
15°C. Ani plyny zbyt zimne ani zbyt ciepte nie
sg wskazane, bowiem w warunkach wysokiej
temperatury otoczenia jedynie woda o tem-
peraturze okoto 15°C jest catkowicie wchta-
niana. W pierwszych okresach adaptacji do
goracego klimatu, kiedy wystepuje intensyw-
ne pocenie sig, a w Slad za tym utrata chlor-
ku sodowego, zaleca sie podaz ptynéw z nie-
wielka iloscig soli. Istotnym jest takze sposéb
przyjmowania ptynéw. Ptyny nalezy uzupet-
nia¢ czesto, przyjmujac je w matych porcjach,
tj. 100-150 ml jednorazowo. Nie nalezy pic¢
wiekszych ilosci samej wody, ktéra jest hipoto-
niczna i szybciej zostaje wydalona przez nerki,
przyspieszajac odwodnienie organizmu. Zale-
ca sie picie niegazowanych wéd mineralnych
oraz sokow owocowych i warzywnych, ktére
nie tylko wyréwnuja bilans wodny ustroju,
ale takze stanowig dobre zrodto sktadnikow
mineralnych. Niewskazane jest natomiast pi-
cie napojow gazowanych, bowiem znajduja-
cy sie w nich dwutlenek wegla rozciaga scia-
ny zotadka i na drodze odruchowej hamuje
pragnienie, a czesto takze uczucie gtodu. Jest

to tylko pozorne wyréwnanie bilansu wodne-
go, bowiem powstaje wieksze odwodnienie
dowolne. Btednym jest rozpowszechniony
poglad, ze ptyny alkoholizowane lepiej gasza
pragnienie. Piwo nie jest napojem odpowied-
nim do uzupetniania strat wody podczas upa-
tu, zwtaszcza przy wykonywaniu zwiekszo-
nych wysitkdw fizycznych. Dochodzi wéwczas
do zwiekszonej diurezy i utraty wiekszej ilosci
wody. Ponadto napoje alkoholowe zaburzajg
gospodarke wodno-elektrolitowg organizmu,
stad tez spozywanie ich jest wysoce niewska-
zane w warunkach klimatu goracego.
Przytoczone powyzej fizjologiczne aspekty
ustrojowej gospodarki wodnej oraz ryzyka
zwigzanego z odwodnieniem wskazuja na
ogromng wage problematyki zapewnienia
odpowiednich ilosci, dobrej pod wzgledem ja-
kosciowym, wody do picia osobom przebywa-
jacym i pracujgcym w klimacie tropikalnym.
W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze wyste-
powanie wzmozonego pragnienia, znaczne
zZmniejszenie pocenia sie oraz ograniczenie
ilosci wydalanego, zatezonego moczu, a tak-
ze bolesne skurcze miesni moga $wiadczy¢
o wystepowaniu odwodnienia organizmu
i zaburzeniach gospodarki wodno-elektroli-
towej. W takiej sytuacji nalezy bezwzglednie
zasiegnac porady lekarskiej.

Intensywne wydzielanie potu wigze sie
nie tylko z duza utrata wody, ale takze za-
wartych w pocie sktadnikow mineralnych
(Tab. 2). Wykazano, ze praca w srodowisku go-
racym wptywa na metabolizm przynajmniej
8 sktadnikéw mineralnych: miedzi, chromu,
jodu, zelaza magnezu, potasu, sodu i cynku.
Pot jest hipotoniczny w stosunku do ptynéw
zewnatrzkomérkowych i zawiera elektrolity,
w szczegolnosci chlorek sodu i w mniejszych
ilosciach chlorek potasu. Zawarto$¢ sodu
w pocie wynosi srednio ok. 40 mEq/I i zalezy
od podazy tego pierwiastka w diecie, stopnia
pocenia, stanu nawodnienia organizmu oraz
stopnia aklimatyzacji do goraca. Zawartos¢
sodu w pocie os6b zaaklimatyzowanych jest
nizsza nawet o ponad 50% w stosunku do
0s56b niezaaklimatyzowanych.

Srednie stezenie potasu w pocie wyno-
si 5 mEqg/l, wapnia - 1 mEq/l, a magnezu -
0,8 mEq/l. W warunkach goracego $rodowi-
ska duza ilos¢ wydzielanego potu powoduje
utrate skfadnikéw mineralnych, co moze po-
wodowac okreslone zaburzenia zdrowotne.
W przypadku niedoboréw sodu dochodzi do
objawoéw odwodnienia organizmu, spadku



wydolnosci fizycznej i wzrostu ryzyka powsta-
nia udaru cieplnego. W warunkach intensyw-
nego wydzielania potu organizm ogranicza
straty niektorych sktadnikow mineralnych po-
przez obnizenie ich zawartosci w pocie. Wyka-
zano zmniejszenie zawartosci magnezu w po-
cie, wraz ze wzrostem objetosci wydzielanego
potu oraz ograniczenie wydzielania Zzelaza
wraz z potem w okresie 60 minut wysitku fi-
zycznego prowadzonego w gorgcym srodo-
wisku. Zmniejszeniu ulega takze zawartos¢
cynku w pocie wraz z czasem treningu fizycz-
nego prowadzonego w warunkach goracego
Srodowiska.

Do najwazniejszych czynnikéw fizjolo-
gicznych wplywajacych na biodostepnos¢
zwigzkéow mineralnych dla organizmu
cztowieka naleza: prawidtowe funkcjonowa-
nie przewodu pokarmowego, wczesniejsze
badz réwnoczesne spozywanie réznego ro-
dzaju zywnosci, stan odzywienia organizmu
danym biopierwiastkiem mineralnym, czas
pasazu zywnosci w jelitach oraz postac, w ja-
kiej produkt zbadanym zwiazkiem zostat spo-
zyty (4). Zewnetrznymi czynnikami mogacy-
mi istotnie wptywac na bioprzyswajalnos¢
zwigzkéw mineralnych sa wiek, pte¢, stres,
obecnos¢ innych sktadnikéw mineralnych
w pozywieniu, a takze temperatura otoczenia
i wysitek fizyczny.

Biorac pod uwage ww. czynniki fizjologiczne
i uwarunkowania zewnetrzne, a w szczegdl-
nosci wysoka temperature otoczenia oraz
obciazenie fizyczne, niezmiernie wazne jest
zapewnienie podazy wraz z woda i pozywie-
niem odpowiednich ilosci soli mineralnych.
Gospodarka wodno-elektrolitowa organizmu
zwigzana jest gtéwnie z obecnoscia i dziata-
niem sodu, potasu oraz chloru. W klimacie tro-
pikalnym, a szczegdlnie w tropiku mokrym,
organizm cztowieka traci duze ilosci potu,

Tabela 2. Zawartos¢ sktadnikdw mineralnych w pocie (1)

a wraz z nim zaréwno wode, jak i elektrolity,
gtéwnie w postaci soli, chlorku sodu i chlor-
ku potasu. Wydzielanie potu, a co za tym idzie
wydalanie sodu, potasu i chloru ta droga
znacznie zwieksza sie podczas intensywnego
wysitku fizycznego. Przecietnie w 1 litrze potu
cztowiek traci okoto 3 g chlorku sodu.

Przy utracie, w ciggu kilku godzin intensywne-
go wysitku fizycznego, 4-5 litréw lub wiekszej
ilosci potu moze dochodzi¢ do zaburzen bi-
lansu wodnego ustroju, niezaleznie od bilansu
chlorku sodu, ktérego utrata w takich warun-
kach znacznie wzrasta. Przy tak duzej utracie
chlorku sodu i nie uzupetnianiu go w napo-
jach i zywnosci, wzrasta szybko temperatura
ciata i tetno, a organizm znajduje sie w stanie
przedudarowym. Towarzyszy temu nierzad-
ko utrata apetytu, nudnosci i skurcze miesni.
Utrzymanie w organizmie statej ilosci chlorku
sodowego ma zasadnicze znaczenie dla ho-
meostazy ustroju. Wprawdzie w miare naste-
powania adaptacji do ciezkiej pracy fizycznej,
a takze pod wptywem aklimatyzacji ustroju do
goracego otoczenia, utrata chlorku sodowego
z potem zmniejsza sie do niewielkich warto-
$ci, to jednak niedobory sodu moga wystapic¢
u ludzi w pierwszych dniach aklimatyzacji do
goracego otoczenia. Stad tez dodatkowe spo-
zycie sodu mozna zaleci¢ okresowo ludziom
niezaaklimatyzowanym, zaczynajacym pra-
ce w srodowisku o bardzo wysokiej tempe-
raturze. U ludzi spozywajacych zwyczajowa,
bogata w sod diete, ryzyko wystapienia jego
niedoboréw jest bardzo mate, a ewentualne
niedobory tego pierwiastka sa uzupetniane
przez dosalanie spozywanych potraw. Jakkol-
wiek utrata chlorku potasu, a takze soli mag-
nezu wraz z potem jest stosunkowo niewielka,
w poréwnaniu do strat soli kuchennej, to jed-
nak ze wzgledu na wazna role, jaka spetniaja
jony — potasowy i magnezowy w organizmie
cztowieka ich podaz powinna by¢
zwiekszona w warunkach gorgcego
klimatu, szczegélnie przy intensyw-

Wapn (mg/I) 02474 nym poceniu sie. W krajach tropi-
Miedz (mg/l)/ 0,52-0,89 kalnych, przy znacznej zwigkszonej
Zelazo (mg/l) 0,20-0,38 utracie potu, a wiec przy duzej utra-
LEL LA Magnez (mg/) 12,0 -55,0 cie soli istnieje potrzeba specjalne-
Cynk (mg/l) 0,41 -0,97 go postepowania zywieniowego.
Potas (mEq/I) 30-150 Duze odwodnienie, bedace wy-
S6d (mEg/I) 1,0-100,0 nikiem intensywnego pocenia sie
Dwuweglany (mEq/l) | 0,0-5,0 i utrata soli mineralnych, a zwlasz-
Chlorki (mEg/1) 9.0-70,0 cza potasu i magnezu, jest wskaza-
Siarczany (mg S/1) 40,0-170,0 niem do spozywania zwiekszonych
Fosforany (mg P/I) 0,03-40 ilosci $wiezych warzyw i owocéw

lub sokéw owocowo-warzywnych, albo tez
preparatéw zawierajacych potas i magnez.
Najlepszym dostepnym naturalnym zrédtem
potasu dla cztowieka sg ziemniaki, pomidory
i sok pomidorowy, natomiast rodliny stracz-
kowe, kasza gryczana, a takze zielone warzy-
wa i owoce cytrusowe stanowig dobre zZrodta
magnezu. Stad tez warzywa oraz owoce win-
ny by¢ statym elementem planowania i reali-
zacji zywienia w tropiku.

prof. Jerzy Bertrandt
Katedra Ekonomii i Zarzqdzania PSW

Pismiennictwo:
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i fizjologiczne podstawy organizacji zabezpieczenia wojsk
w klimacie tropikalnym. MON, Warszawa 2004, 243-262.

2. Bertrandt J.: Rola wody i sktadnikow mineralnych w zy-
wieniu polskich zotnierzy petniacych stuzbe w warunkach
klimatu goracego.: Iyw. Cztow. Metab. 2005, 32, 18, 51,
18-25.

3. Bertrandt J.: Zywienie w ekstremalnych warunkach érodo-
wiska. w: Grzymistawski M. Gawecki J.: Zywienie cztowieka
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tal engineering for development workers: water, sanitation
and indor. ASCE 2009.
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with overhydration in US Army trainees. Mil. Med. 2001,
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11. Sawka MN, Mountain SJ.:Fluid and electrolyte supplemen-
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w: Brzozowska A., Gawecki J.: Woda w zywieniu i jej Zrédta.
WR w Poznaniu, Poznari 2008.




Z prac Senatu IV Kadencji PSW im. Paj

Protokoét z XIX posiedzenia Senatu IV kadencji Panstwowej Szkoly Wyzszej
im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej z dnia 27 czerwca 2014 r.

Porzadek obrad:

1.
2.
3.

8.
9.

Otwarcie obrad i stwierdzenie prawidtowosci zwotania i zdolnosci Senatu do podejmowania waznych uchwat.
Zatwierdzenie porzadku obrad.

Informacje JM Rektora PSW im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej prof. dr. hab. J6zefa Bergiera o biezagcym funkcjo-
nowaniu Uczelni.

Wyrazenie opinii w sprawie zatrudnienia pracownikéw dydaktycznych w Zaktadzie Finanséw i Rachunkowosci, Zarzadzania,
Zdrowia Publicznego, Neofilologii, Budownictwa, Turystyki i Rekreacji — referujg kierownicy katedr.

Uchwalenie zmian zatacznikéw 4, 5, 6, 7, 8 w Wewnetrznym Systemie Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia — referuje Prorektor,
dr Agnieszka Smarzewska.

Uchwalenie nowych specjalnosci na kierunku Zdrowie Publiczne, studia licencjackie: odnowa biologiczna z elementami zy-
wienia cztowieka i zdrowie 0s6b starszych — referuje kierownik katedry, prof. zw. dr hab. Jadwiga Daniluk.

Podjecie uchwaty o wystapieniu z Konferencji Rektoréw Zawodowych Szkét Polskich — referuje Rektor, prof. dr hab. Jozef
Bergier.

Zniesienie odptatnosci za drugi i kolejny kierunek studidw — referuje Rektor, prof. dr hab. J6zef Bergier.

Zmiany w Uchwale dot. rekrutacji na studia na rok akademicki 2015/16 - referuje Prorektor, dr inz. Agnieszka Smarzewska.

10. Przyjecie zmian w statucie uczelni - referuje Dziekan, prof. zw. dr hab. Jerzy Nitychoruk.

11. Przyjecie protokotu obrad poprzedniego posiedzenia Senatu.

12. Sprawy organizacyjne i wolne wnioski.

13. Zamkniecie obrad.

Informacje JM Rektora PSW im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej prof. dra hab. J6zefa Bergiera o biezagcym funk-

cjonowaniu Uczelni.

23 maja w naszej uczelni odbyta sie Gala Miss PWSZ-6w. Zwyciezczynia zostata miss PWSZ z Elblaga, przedstawicielka naszej
uczelni otrzymata tytut miss publicznosci.

W terminie od 10 do 14 czerwca 2014 r. liczna grupa pracownikéw uczestniczyta w wyjezdzie do Rzymu w roku kanonizacji
Jana Pawta Il.

17 czerwca 2014 roku przedstawiciele uczelni — pan Rektor Jozef Bergier, pani Prodziekan Marta Chodyka, pan Kanclerz
Adam Chodzinski oraz profesor Mirostaw Wendeker uczestniczyli w uroczystosci nadania tytutu honoris causa profesorowi
Jerzemu Merkiszowi.

Delegacja wiadz uczelni goscita w Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Kaliszu; wizyta miata na celu wymiane do-
Swiadczen. Rewizyta przewidywana jest na wrzesien.

W terminie od 22 do 24 czerwca 2014 r. Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego byto organizatorem wyjazdu studyjne-
go do Szwaijcarii — ETH Zurich, University of Zurich realizowanego z projektu,Wsparcie narzedzi polityki rozwoju szkolnictwa
wyzszego W Polsce”. Uczestnikiem wyjazdu byt pan Rektor Jozef Bergier.

25 czerwca 2014 r. goscilismy pana Wojewode Wojciecha Wilka.



vieza Jana Pawla II w Bialej Podlaskiej

Protokoét z XX posiedzenia Senatu IV kadencji Pannstwowej Szkoly Wyzszej
im. Papieza Jana Pawta Il w Bialej Podlaskiej z dnia 26 wrzesnia 2014 r.

Porzadek obrad:

1.
2.
3.

Otwarcie obrad i stwierdzenie prawidtowosci zwotania i zdolnosci Senatu do podejmowania waznych uchwat.
Zatwierdzenie porzadku obrad.

Informacje JM Rektora PSW im. Papieza Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej prof. dr. hab. Jézefa Bergiera o biezacym funkcjo-
nowaniu Uczelni.

4. Przyjecie uchwaty zmieniajacej Misje PSW - referuje prof. dr hab. J6zef Bergier.

Podjecie uchwaty w sprawie zatwierdzenia Regulaminu studiow podyplomowych wraz z zatacznikami oraz umowy o wa-
runkach odptatnosci za Studia Podyplomowe - referuje dr Dorota Karwacka.

Uchwalenie przeznaczenia srodkéw finansowych na bilety komunikacji miejskiej dla wszystkich studentéw studiow stacjo-
narnych - referuje prof. dr hab. Jézef Bergier.

Wydanie opinii w sprawie wnioskéw o przyznanie odznaki za zastugi dla PSW - referuje prof. dr hab. J6zef Begier.

. Zaopiniowanie wniosku Rady Wydziatu Nauk Ekonomicznych i Technicznych w sprawie zatwierdzenia liczby studentéw stu-

diéw stacjonarnych na poszczegolnych kierunkach - referuje Dziekan Wydziatu prof. dr hab. Jerzy Nitychoruk.
Zaopiniowanie wniosku Rady Wydziatu Nauk Ekonomicznych i Technicznych w sprawie utworzenia nowej specjalnosci,Za-
rzadzanie logistyka” na kierunku Zarzadzanie - referuje Dziekan prof. dr hab. Jerzy Nitychoruk.

10. Wyrazenie opinii w sprawie zatrudnienia pracownikéw dydaktycznych - referuja kierownicy katedr.

11. Przyjecie protokotu obrad poprzedniego posiedzenia Senatu.

12. Sprawy organizacyjne i wolne wnioski.

13. Zamkniecie obrad.

Informacje JM Rektora PSW im. Papieza Jana Pawtla Il w Biatej Podlaskiej prof. dra hab. J6zefa Bergiera o biezagcym funk-

cjonowaniu Uczelni.

Pan Rektor zaprezentowat i oméwit aktualny stan rekrutacji. Wzrost liczby studentéw zauwazalny jest na fizjoterapii, socjo-
logii, zarzadzaniu, informatyce.

W lipcu br. odbyto sie pierwsze posiedzenie naszego centrum naukowego przy wspétpracy Wojskowego Instytutu Higieny
i Epidemiologii w Warszawie, czego efektem byto kolejne spotkanie w Warszawie, ktére dotyczyto realizacji wspdlnego pro-
jektu dotyczgcego zywienia Swin realizowanego wspolnie z przedsiebiorcami.

Goscilismy delegacje z Uniwersytetu Kafrelsheikh w Egipcie z ktérymi podpisalisSmy umowe o wspétpracy w zakresie pro-
wadzenia prac badawczych.

W terminie od 14 do 21 wrzesnia br. cze$¢ pracownikéw uczestniczyta w wyjezdzie integracyjnym do Hiszpanii.

W dniach od 23 do 26 wrzesnia br. goscimy dr. Mehmeta Emina Baynazoglu — wyktadowce naszej partnerskiej uczelni ture-
ckiej Yeni Yuzyil University z Istambutu, ktéry przyjechat celem wygtoszenia cyklu wyktadéw z turystyki medycznej i zdro-
wotnej.

W terminie od 23 do 25 wrzesnia br. pan Rektor przebywat na Stowacji, gdzie zostato podpisane porozumienie o wspotpracy
z Uniwersytetem w Presowie z Wydziatem Zdrowia. Rewizyta pani Dziekan zaplanowana jest na 23-24 pazdziernik br. w na-
szej uczelni.

W terminie od 25 do 27 wrzesnia br. goscilismy wizytacje z Rygi.

W biezacym miesigcu otrzymalismy pozytywna ocene Polskiej Komisji Akredytacyjnej dotyczaca oceny kierunku pielegniar-
stwo.
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Wyjazd pracownikow naukowych
Katedry Ekonomii i Zarzadzania
na Stowacje

W okresie od 22.09.2014 r. do 26.09 2014 r. trzech starszych wykltadowcow z Katedry Ekonomii i Za-
rzadzania - dr Agnieszka Siedlecka, kierownik Zaktadu Ekonomii, dr Magdalena Zwolinska-Ligaj,

kierownik Zakltadu Zarzadzania oraz dr Danuta Guzal-Dec, pracownik Zaktadu Ekonomii przeby-

wato w ramach programu Erasmus LPP na stuzbowym naukowo-dydaktycznym stazu na Wydziale

Studiow Europejskich i Rozwoju Regionalnego w Uniwersytecie Rolniczym w Nitrze na Stowacji.

Erasmus jest programem wspotpracy mie-
dzynarodowej przeznaczonym dla uczelni,
ich studentéw i pracownikéw. Od roku 2007
Erasmus wchodzi w skfad wspdlnotowego
programu ,Uczenie sie przez cate zycie” (LLP
- The Lifelong Learning Programme), ktore-
go celem jest przede wszystkim podnosze-
nie jakosci i atrakcyjnosci ksztatcenia oraz
ufatwianie miedzynarodowej wspétpracy
i wymiany w dziedzinie edukacji.

Program Erasmus LLP skierowany jest m.in.
do wyktadowcdw - nauczycieli akademi-
ckich. Wymiana obejmuje krétkie wyjazdy na
wyktady goscinne do uczelni, z ktérymi ma-
cierzyste szkoty (wydziaty) podpisaty umowy
o wymianie kadry naukowo-dydaktycznej
w ramach Erasmusa w celu przeprowadze-
nia zaje¢ dydaktycznych dla tamtejszych
studentow (wykfady, seminaria, warsztaty).
Standardowy czas pobytu wynosi tydzien.
Maksymalny czas trwania wyjazdu wynosi 6
tygodni. Wykfadowcy, ktérzy chca wygtosi¢
wyktady za granicag musza wybra¢ uczelnie,
uzgodni¢ z nig Indywidualny Program Na-
uczania oraz uzyska¢ akceptacje przedsta-
wiciela goszczacej uczelni. Wyktady powinny
obejmowac co najmniej 5 godzin zaje¢ dy-
daktycznych.

— Slovak Uni-

ksztatci obecnie okoto 10 000 studentéw.
Na szesciu wydziatach oferuje obecnie
41 kierunkow studiéw licencjackich, 28 ma-
gisterskich i 21 programéw studiéw dokto-
ranckich. Jako jedna z pierwszych uczelni
stowackich wprowadzita system ECTS. Ucze-
nia ta prowadzi aktywng wspotprace mie-
dzynarodowg - posiada podpisane umowy
o dwu- i wielostronnej wspétpracy z ponad
60 zagranicznymi partnerami.

Wspotprace z Uniwersytetem w Nitrze zapo-
czatkowat Pan prof. zw. dr hab. Mieczystaw
Adamowicz kierujac projektem miedzyna-
rodowym pt: Adaptacja gospodarstw do-
mowych na obszarach wiejskich w procesach
transformacji ekonomiczno-spotecznej, inte-
gracji europejskiej i globalizacji realizowanym
we wspétpracy z Cornell University (USA)
oraz uniwersytetami w Godollé (Wegry)
i Nitrze (Stowacja). W ramach projektu reali-
zowane byty w SGGW Warszawie przewody
doktorskie az 4 pracownikéw naukowych na-
szej Uczelni - dr Eweliny Dresler, dr Agnieszki
Siedleckiej, dr inz. Agnieszki Smarzewskiej
oraz dr inz. Magdaleny Zwolinskiej-Ligaj.
Nawigzane wéwczas bardzo dobre relacje

wspoipracy zaowocowa}y dalszq jej konty-

Wramach wyja

dawczych pracownikéw Katedry Ekonomii
i Zarzadzania. Tematyka gtoszonych wykta-
doéw dotyczyta funkcjonowania samorza-
dow, przedsiebiorstw i gospodarstw rolnych
na obszarach przyrodniczo cennych woje-
wodztwa lubelskiego.

Prowadzone zajecia dydaktyczne miaty na
celu upowszechnienie wynikéw badan kie-
rowanych przez dr Danute Guzal-Dec reali-
zowanych w ramach projektu badawczego
nr 2011/01/D/HS4/ 03927 pt. Ekologiczne
uwarunkowania i czynniki rozwoju funkcji
gospodarczych na obszarach przyrodniczo
cennych wojewddztwa lubelskiego finanso-
wanego ze srodkéw Narodowego Centrum
Nauki.

Wyjazd stuzyt takze rozwojowi wspotpracy
zespotu naukowego, w sktadzie: dr Danu-
ta Guzal-Dec, dr Agnieszka Siedlecka oraz
dr inz. Magdalena Zwolinska-Ligaj, ktéry
powstat w ramach realizacji ww. projektu
zgtoszonego w konkursie Sonata NCN skie-
rowanego do 0s6b rozpoczynajacych karie-
re naukowa posiadajacych stopien naukowy
doktora i majacego na celu powotywanie no-
wych zespotéw naukowych.
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_niesienie kwalifikacji pracownikéow uczelni wyzszych. Oprécz gospodarzy uczestni-

czyli w nim nauczyciele akademiccy i pracownicy komorek administracyjnych uczelni
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z sze$ciu krajow, uczestniczgcych w programie Erasmus+,

Wsréd kilkudziesieciu uczestnikow z takich
krajéw jak Grecja, Holandia, Hiszpania, Sto-
wacja, Turcja, Wtochy i Polska w interesuja-
cym programie brali udziat przedstawiciele
PSW im. Papieza Jana Pawfa Il w Biatej Pod-
laskiej: prof. Mieczystaw Adamowicz, repre-
zentujacy nauki ekonomiczne, mgr Agata
Pocztarska-Dec, reprezentujaca fizjoterapie
oraz mgr Agnieszka Kaliszuk, zajmujaca sie
sprawami administracyjnymi dotyczacymi
wspotpracy zagranicznej. T1st International
Erasmus Staff Training Week in Avila to jedna
z form wspotpracy europejskich szkot wyz-
szych w ramach Miedzynarodowego Progra-
mu Erasmus+ na lata 2014-2020.

Erasmus+ jako aktywny program
wspotpracy uczelni wyzszych w Europie

Erasmus+ jest unijnym programem wspot-
pracy uczelni wyzszych krajow europejskich
na lata 2014-2020. Jest on kontynuacja pro-
graméw wczedniejszych, w tym programu
Erasmus uruchomionego w 1987 roku przez
Komisje Europejska, dwéch programéw So-
krates | (1995-1999) i Sokrates Il (2000-2007)

oraz programu ,Uczenie sie przez cate zycie’,
realizowanego w latach 2007-2013. Pro-
gramy te byly przeznaczone dla studentow
i pracownikéw szkét wyzszych w krajach
cztonkowskich Unii Europejskiej, krajach kan-
dydujacych do Unii, a takze w krajach naleza-
cych do Europejskiego Obszaru Gospodarcze-
go (Islandia, Norwegia, Szwajcaria). Gtdwnym
celem tych programoéw jest wspieranie wy-
jazddw studentéw na studia w innych kra-
jach w Europie przez okres do jednego roku
oraz prowadzenie wspétpracy uczelni wyz-
szych przez doskonalenie programéw stu-
diéw i wymiany kadry nauczajacej. Waznym
elementem tych programéw byto stworzenie
Europejskiego Systemu Transferu Punktéw
(ECTS), ktéry umozliwia wzajemng akcepta-
cje zaliczen i egzamindw przez uczestnicza-
ce w programie uczelnie. Przystapienie do
programu odbywa sie po otrzymaniu Karty
Uczelni Erasmusa, ktéra jest nadawana przez
Komisje Europejska za posrednictwem Agen-
¢ji Wykonawczych — Narodowej i Europejskie;.
Nowy program UE Erasmus+ na rzecz ksztat-
cenia, szkolenia mtodziezy i sportu wszedt

w zycie od 1 stycznia 2014 roku i bedzie obo-
wigzywat do korica 2020 roku. Program obej-
muje 4 strefy dziatalnosci:

- strefe uczelniang - w tym dziatania
typu mobilnos¢ pracownikéw i studen-
toéw, kursy jezykowe, inne dziatania pro-
gramowe i projekty wielostronne,

- strefe pracownikéw uczelni - dotycza-
cg pracownikéw akademickich, pracow-
nikow nie dydaktycznych i niepetno-
sprawnych pracownikéw uczelni,

- strefe studenta obejmujaca wyjazdy na
studia, wyjazdy na praktyki, kursy jezyko-
weiinne,

- strefe innych instytugcji, ktére przyjmu-
ja studentéw na praktyki, organizujg kur-
sy i wizyty studentéw i pracownikow.

Patronem programu wymiany i wspétpracy

szkot wyzszych w Europie jest Erazm z Rot-

terdamu, zyjacy na przetomie XV i XVI w. Byt
to holenderski pedagog i filozof, jeden z czo-
towych humanistéw epoki Odrodzenia, pro-
pagator kultury antycznej. Gtlosit potrzebe
odnowy zycia chrzescijanskiego w zgodzie
z naturg ludzka i podkreslat znaczenie wiary
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w swobodzie woli i wartosci ludzkich zastug.
To on przygotowat pierwsze ttumaczenia
Biblii i od niego pochodzi powiedzenie ,Dla
chetnego nie ma nic trudnego”. Erazm z Rot-
terdamu wywart wielki wptyw na umysty
swojej epoki, a dzi$ poprzez program jego
imienia stuzy ksztattowaniu umystéw mto-
dych i wyksztatconych Europejczykéw.

Katolicki Uniwersytet Swietej Teresy
w Avili

Uniwersytet Katolicki w Avili jest mtodg i nie-
wielka Uczelnig, ufundowang w 1996 roku
pod patronatem diecezjalnego biskupa
przez miejscowe Srodowisko spoteczno-bi-
znesowe. Posiada dwa wydziaty: Nauk Przy-
rodniczych i Sztuki oraz Nauk Spotecznych
i Prawnych, w ramach ktérych funkcjonuja
programy studiéw | i Il stopnia. Dodatkowo
oferuje wyksztatcenie w zakresie fizjoterapii

i pielegniarstwa. Studia koncentrujg sie na
problematyce zréwnowazonego rozwoju
od strony ekonomicznej, spotecznej i srodo-
wiskowej. Szeroko stosowana metoda jest
ksztatcenie na odlegtosc.

Uniwersytet, zarébwno jego nowa cze$¢ ad-
ministracyjna jak i okazaty budynek, w kté-
rym ksztatcg sie studenci, potozony jest poza
strefg historyczna miasta otoczong unikalny-
mi murami. Miasto, bedace stolica prowingji
Avila lezy w centralnej czesci regionu Kasty-
lii i Ledn w odlegtosci 110 km na pdtnocny
zachéd od Madrytu. tadnie potozone miasto
wsréd gor na wysokosci 1128 m.n.p.m. nad
rzeka Adaja zamieszkuje ok. 60 tys. miesz-
kancéw. Stare miasto Avila jest unikalnym
dziedzictwem kultury, w ktérym zachowaty
sie zwilaszcza zabytki z okresu $redniowie-
cza oraz XVI wieku. Miasto zostato zatozone
przez Celtyberéw przed naszg era i schrystia-

nizowane w | wieku. P6Zniej przez ponad trzy
wieki znajdowato sie pod witadaniem Mau-
row. W 1085 roku odbit je z ragk muzutmanoéw
krol Alfons VI, a po rekonkwiscie miasto zo-
stato ponownie zasiedlone przez chrzesci-
janskich rycerzy. Miasto w tym czasie zostato
otoczone murami obronnymi, ktére w niena-
ruszonym stanie przetrwaty do dzisiaj. Sta-
re miasto potozone na zboczu spadajacym
od gtéwnej bramy w kierunku doliny rzecz-
nej zostato otoczone oryginalnym murem
o $redniej wysokosci 3,6 m i grubosci 2,7 m.
Mur ciagnacy sie na dtugosci 2,7 km przeci-
na 90 okragtych wiezi 9 bram. Wewnatrz mu-
réw pozostato wiele obronnych wiez o wy-
twornych wnetrzach patacéw i rezydendji,
ktdre aktualnie przyciagaja i stuza turystom.
Miasto o kazdej porze, czy to w Swietle sto-
necznym czy w Swietle reflektoréw, wyglada
wspaniale.

Avila ze swoimi ruinami zamku Mauréw,
muréw

kompleksem  $redniowiecznych

obronnych, $redniowieczng urbanistycz-
ng koncepcja zabudowy starego miasta,
z doskonale zachowanymi budowlami ro-
manskimi (Bazylika Swietego Wincentego,
Kosciét sw. Tomasza) i gotyckimi (Katedra
Chrystusa Zbawiciela) oraz budowlami zwia-
zanymi z urodzeniem i dziatalnoécia Swietej
Teresy i Swietego Jana od Krzyza stanowi
unikalne dziedzictwo kultury hiszpanskiej
i Swiadectwo burzliwej historii tego miasta.
Miasto to znajduje sie na liscie dziedzictwa
kultury UNESCO.

Avila znana jest takze jako miasto urodze-
nia i dziatalnosci Swietej Teresy zwanej Te-
resg od Dziecigtka Jezus lub Teresg Wielka.
Swieta Teresa urodzita sie w Avili w 1515
roku a w miejscu domu jej urodzenia zbu-
dowano wspaniaty Kosciot poswiecony tej
wielkiej postaci, waznej dla kosciota kato-
lickiego i kultury hiszpanskiej. Sw. Teresa
uznana jest za wielkg mistyczke i teologa
zycia kontemplacyjnego. Wraz ze Swietym
Janem od Krzyza jest uwazana za zatozyciel-
ke Zakonu Karmelitow Bosych. W 1622 roku,
a wiec w 40 lat po Smierci zmartej, zostata
kanonizowana przez Papieza Grzegorza XVI.
W 1970 roku zostata uznana przez Papieza
Pawta VI doktorem kosciota. Jej liczne dzie-
fa stanowig podstawe chrzescijanstwa mi-
stycznego i chrzescijanskiej medytacji, ale
takze stanowia integralng czes¢ literatury
hiszpanskiego renesansu. Jej podstawowe
dzieta to,Ksiega Zycia’, ,Twierdza Wewnetrz-
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na’, ,Droga do Doskonatosci” i in. To $w. Te-
resa jest autorka powiedzen: ,Tylko mitosc
nadaje wszystkiemu wartosc¢” i ,Cierpliwos¢
zwycieza".

Miedzynarodowy Tydzien Erasmusa

Spotkanie  przedstawicieli europejskich
uczelni partnerskich Uniwersytetu Katoli-
ckiego w Avili w ramach Miedzynarodowego
Tygodnia Erasmusa rozpoczeto sie oficjalng
ceremonig otwarcia, ktére odbyto sie w wy-
budowanym w 1531 roku Palacio de los Ver-
dugo - stanowigcym obecnie siedzibe gtéw-
na Sekretariatu Generalnego Stowarzyszenia
Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego miast
Hiszpanii. Na spotkaniu przedstawiciele Uni-
wersytetu Katolickiego w Avili, w tym Prorek-
tor do spraw nauki i wspotpracy z zagranica
— Javier Velazquez Saornil, Dyrektor Komérki
Wspotpracy z Zagranica — Ana Isabel Gomez
Vallecillo oraz pani Annette Beermann - Ko-
ordynator Programu Erasmus+ tamtejszej
uczelni, przedstawili historie instytucji, za-
kres dziatalnosci uczelni, w tym inicjatywy
lokalne i globalne oraz oferte edukacyjna.
Na zorganizowanym pdzniej poczestunku
nie zabrakto okazji do wymiany informacji
odnosnie uniwersytetéw, ktére reprezento-
wane byly przez uczestniczacych w Tygodniu
delegatéw, nastapita pierwsza wymiana da-
nych teleadresowych i zobowiazan do pod-
pisania umoéw partnerskich po powrocie.

W zwigzku z faktem, iz Miedzynarodowy
Tydzierh Erasmusa w Avili przeznaczony byt
dla pracownikéw dydaktycznych i admini-
stracyjnych, w programie znalazly sie zaje-
cia — warsztaty, w trakcie ktérych pracow-
nicy administracyjni komérek zajmujacych
sie  wspodtpracg miedzynarodowa mogli
podzieli¢ sie przyktadami dobrych praktyk,
poszuka¢ wspodlnie rozwigzan dla proble-
moéw i wyzwan, ktére Komisja Europejska
stawia uczelniom wyzszym w nowym Pro-
gramie Erasmus+ na lata 2014-2020. Jed-
nym z ciekawszych elementéw warsztatéw
byly zajecia dotyczace integracji studentéw
przyjezdzajacych z zagranicy ze spotecznos-
cig studencka oraz pomoc takim studentom
w aklimatyzacji, zapoznaniu sie z realiami i z
innoscig danego kraju. Odpowiedzialny za
te czes¢ warsztatow byt wyktadowca amery-
kanski pracujacy obecnie na Uniwersytecie
Katolickim w Avili, ktéry po przybyciu z San
Diego w USA do Avili w Hiszpanii sam zma-
gat sie z tym problemem, a zagadnienia do-

Delegacja polsko-stowacka przed Monasterio de San José

Agnieszka Kaliszuk, prof. Mieczystaw Adamowicz oraz Veronika Degrova ze Stowacji.
W tle budynek Colegio Mayor Antonio de Honcala bedqcy seminarium duchownym
oraz miejscem noclegu uczestnikéw Tygodnia Erasmus

tyczace ,innosci’, ktére poruszat sa uniwer-
salne i mozna je odnies¢ do kazdego miejsca
na $wiecie. W momencie gdy pracownicy

komérek miedzynarodowych dowiadywali
sie jak polepszy¢ swdj warsztat pracy, pra-
cownicy dydaktyczni mieli za zadanie popro-
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wadzi¢ zajecia ze studentami hiszpanskiej
uczelni. Katolicki Uniwersytet w Avili swdj
| Miedzynarodowy Tydzieri Erasmusa prze-
znaczyt na rozwdj wspotpracy kierunkow:
Ekonomia, Pielegniarstwo, Fizjoterapia oraz
Informatyka. Delegaci zostali podzieleni we-
dtug czterech reprezentowanych przez nich
blokéw tematycznych i udali sie ze swoimi
opiekunami do sal, w ktérych czekali na nich
hiszpanscy studenci. Ciekawostka jest fakt, iz
hiszpanscy studenci, aby zda¢ dany przed-
miot nie majg obowiazku bycia obecnym na
zajeciach, przy zaliczeniu przedmiotu bie-
rze sie pod uwage jedynie ocene koricowa
z egzaminu z danego przedmiotu. Stad tez
dla czesci wyktadowcoéw reprezentujacych
uczelnie partnerskie szokujace byty réznice
w podejsciu student — wykfadowca, czy w sa-
mym bardzo luznym zachowaniu studentéw
na wyktadzie czy ¢wiczeniach i zapewnianiu
opiekunéw-wyktadowcoéw ze strony Uniwer-
sytetu, ze to jest u nich normalne.

Mgr Agata Pocztarska-Dec poprowadzita
zajecia dydaktyczne z zakresu kinezytera-
pii, czyli metod usprawniania oséb z prob-
lemami miesniowymi i dysfunkcjg aparatu
wiezadtowo-stawowego, nawigzujac przy
tym do znaczenia aktywnosci fizycznej jako
waznego czynnika warunkujacego zachowa-
nie zdrowia, zgodnie z panujagcym obecnie
mega trendem wellness, czyli sposobem na

zdrowy styl zycia. Jak twierdzi, tego typu wy-
jazdy w ramach International Erasmus Week
stanowia dla dydaktykow forme doskonale-
nia zawodowego, a takze sg szansg na wzbo-
gacenie wiasnego warsztatu pracy poprzez
zdobycie doswiadczen miedzykulturowych.
Ponadto dziatania realizowane w ramach
programu stwarzaja mozliwo$¢ nawigza-
nia scistej wspoétpracy pomiedzy uczelniami
w zakresie dziatalnosci edukacyjnej oraz re-
alizacji wspdlnych projektéw naukowo-ba-
dawczych.

Kazdy Miedzynarodowy Tydziert Erasmus dla
Uniwersytetu organizujacego takie przed-
siewziecie jest réwniez okazjag do promo-
cji swojego miasta czy regionu, pokazania
jego waloréw, dziedzictwa i tym samym do
zachecenia delegatéw, aby ci po powrocie
mogli polecac to miasto i te uczelnie swoim
studentom. | tak tez sie stato w przypadku
Tygodnia Erasmus organizowanego przez
Katolicki Uniwersytet w Avili. Organizatorzy
zadbali o to, aby w programie nie zabrakto
wycieczek z przewodnikiem po miescie oraz
wycieczki do potozonego dalej na pdtnoc
w regionie Kastylia i Le6n monumentalnego
zamku Castillo de Coca czy ciagnacego sie
na dtugosci ok. 6 km labiryntu piwnic dato-
wanych na XIV wiek, ktére obecnie stuza do
lezakowania win hiszpanskiej winnicy Bode-
gas Grupo Yllera. Kolacja powitalna, zorga-
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nizowana w Palacio de Congresoa, restau-
racji z panoramicznym widokiem na mury
obronne Avili uwiericzona zostata koncer-
tem hiszpanskiej gwiazdy i widowiskowym
pokazem fajerwerkéw konczacych obchody
narodowego swieta. W trakcie trwania Tygo-
dnia Erasmus miato miejsce jedno z wazniej-
szych Swiat religijnych w Hiszpanii - swieto
Sw. Teresy z Avili, podczas ktérego delegaci
uczelni partnerskich uczestniczyli we mszy
Swietej na gtéwnym placu miasta i przy
akompaniamencie hiszpanskiej orkiestry de-
tej mieli mozliwos¢ obserwowac tradycyjna
religijng parade hiszpanska.

Na wzér Miedzynarodowego Tygodnia Era-
smus w Avili oraz tygodni szkoleniowych,
w ktérych do tej pory nasza Uczelnia brafa
udziat, Paristwowa Szkota Wyzsza im. Papie-
za Jana Pawta Il w Biatej Podlaskiej planu-
je organizacje podobnego przedsiewziecia
w maju 2015 r. Tydzierh Erasmusa PSW bedzie
nakierowany na pracownikéw dydaktycz-
nych nastepujacych dziedzin: nauk tech-
nicznych, ekonomicznych, spotecznych oraz
nauk o zdrowiu. Miejmy nadzieje, ze wyda-
rzenie spotka sie z zainteresowaniem ze stro-
ny instytucji partnerskich.

prof. zw. dr hab. Mieczystaw Adamowicz
mgr Agnieszka Kaliszuk
mgr Agata Pocztarska-Dec




Potaczyc¢ swiat rzeczywisty
ze swiatem wirtualnym...

Studenckie koto naukowe PIXEL dziatajace przy Zaktadzie Informatyki zajmuje sie
tworzeniem materiatldw multimedialnych z wykorzystaniem technik animac;ji, jakie
sa mozliwe do wykonania w srodowisku Adobe After Effects. Sposrod niezliczonych
mozliwosci jednym z waznych i bardzo uzytecznych tematow jest temat kluczowa-
nia obrazu. Temat kluczowanie obrazu znajduje zastosowania wszedzie tam, gdzie
chcemy potaczyc swiat rzeczywisty, realny ze Swiatem wirtualnym.

Chcielibysmy przedstawic krotki poradnik, przy pomocy ktorego mozna natozy¢ na
siebie dwa obrazy i wykorzystac otrzymany materiat do filmu np. promocji. Kluczo-
wanie wykonaliSmy przy pomocy narzedzi dostepnych w programie Adobe After
Effects.

Czym jest kluczowanie ?

Kluczowanie to technika obrébki materiatu graficznego, ktérg obecnie stosuje sie praktycznie w kazdej produkcji filmowej. Polega ona na
taczeniu dwodch oddzielnych elementéw w jeden (np. zamiana tta w nagraniu). W catym procesie kluczowania najczesciej wykorzystuje sie
zielone lub niebieskie tfo (tzw. greenscreen / bluebox).

Pamietaj!
Bardzo waznym elementem kluczowania jest poprawne oswietlenie obiektu, dlatego kazdy projekt wymaga indywidu-

alnych ustawien programu.

1. Tworzenie maski
Na poczatku tworzymy nowa kompozycje i dodajmy materiat, ktory
chcemy kluczowac.
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Wazne jest, aby upewnic¢ sie, ze w zadnym momencie nasza postac
nie wychodzi poza maske. Jesli jednak tak sie dzieje, wystarczy po-

szerzy¢ zaznaczony obszar poprzez przeciggniecie charakterystycz-

Teraz musimy stworzy¢ tzw. maske, czyli zaznaczy¢ obszar, jaki ma
pozosta¢, tym samym odrzucajac niechciane elementy. Aby stworzy¢
maske wybieramy narzedzie Pen Tool z paska narzedzi (upewniamy
sie, ze nasz plik w polu kompozycji jest zaznaczony), a nastepnie ob-
rysowujemy nasz obiekt. Po zamknieciu petli obraz zostanie wyciety
i uzyskamy taki efekt:

nych punktéw na linii maski.

Kolejng czynnoscia bedzie zastosowanie opcji Mask Feather, dzie-
ki ktorej przejscie maski bedzie ptynniejsze (pozbedziemy sie ostrej
krawedzi odciecia). W celu zmiany ustawieh Mask Feather nalezy
rozwina¢ opcje utworzonej maski lub skorzystac z skrotu klawiatury
(klawisz F).




Warto w tym miejscu ponownie sprawdzi¢ cate nagranie i upewnic sie, ze nasza posta¢ w zadnym momencie nie wychodzi poza obszar maski.

2. Efekt Keylight

Teraz do kompozycji mozna doda¢ tto, w ktére bedziemy wkom-
ponowac kluczowanga postac¢, aby pdzniej mie¢ wglad na koricowy
efekt. Nastepnie przechodzimy do zaktadki Effects -> Keying i wybie-
ramy opcje Keylight (1.2).

W oknie efektéw pojawia sie rézne opcje. Pierwsza, o ktérej warto

wspomniec jest opcja zmiany widoku (View). Domysinie program
ustawia widok jako Final Result, czyli innymi stowy widok efektu
koncowego. Na potrzeby naszego poradnika skorzystamy takze z op-
¢ji Combined Matte.

fr Keyhght (1.2)

w Ab
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Wybieramy pipete, za pomoca ktérej wskazujemy ciemny odcien zie-
lonego tta mozliwie blisko kluczowanej postaci.



I voila! Tto zostato usuniete...ale niestety nie catkiem.

Rézne efekty usuniecia tta sa wynikiem réznego sposobu oswietle-

nia. Rzadko jest ono idealne, dlatego efekt nie jest do korica zadowa-
lajacy. Z pomoca przychodzg tutaj pozostate opcje efektu Keylight,
ktore pozwola na catkowite usuniecie zielonego tfa.

3. Korekcja ustawien
Przetaczmy teraz opcje widoku na Comined Matte.

Od razu mozna zauwazyc, ze tto nie jest idealnie czarne, a nasza po-
sta¢ posiada szare plamy. Biaty kolor oznacza obiekt nieprzezroczy-
sty, a czarny i wzglednie szary, oznaczaja miejsca gdzie pojawia sie
przezroczystos$¢. Naszym celem jest uzyskanie perfekcyjnie czarne-
go tta i perfekcyjnie biatej postaci. Aby uzyska¢ oczekiwany efekt
musimy teraz rozwinac¢ zaktadke Screen Matte, gdzie skupimy sie na
wykorzystaniu dwéch opciji: Clip Black oraz Clip White.

Odpowiednia manipulacja tymi opcjami pozwoli na uzyskanie czar-
nego tta i pozbycie sie szarych plam z naszej postaci.

Teraz mozna przetaczy¢ widok na Final Result i sprawdzi¢ korncowy
efekt, ktory jest catkiem dobry. Oczywiscie, obraz wymaga jeszcze
kilku poprawek ale do dalszej korekcji wykorzystuje sie pozostate op-
cje, ktére pozwalaja m.in. na pozbycie sie niechcianego koloru, edy-
cje krawedszi itp.

Mozna tutaj eksperymentowac ze wszystkimi suwakami i ustawie-
niami, tak, aby znalez¢ ustawienia optymalne do obrabianego ma-
teriatu.

Proste kluczowanie mozna wykonac takze w takich programach jak

Adobe Premiere Pro, Edius czy nawet Pinnacle Studio. After Ef-
fects wyrdznia sie natomiast rozbudowang funkcjonalnoscia, kté-
ra daje duze mozliwosci dopasowania kluczowanego materiatu do

wiasnych potrzeb.

STUDENCIE!

Jesli jestes zainteresowany udziatem w kole graficznym, badz chcesz
zobaczyc¢ jak wyglada praca w nim - nie czekaj, zgto$ sie do nas.
SERDECZNIE ZAPRASZAMY

Zarzad Kofa

Tekst:
tukasz Naumiuk
Informatyka, Il rok




Serialowy

ylemat

Seriale sg obecnie integralna czescia telewizyjnych programoéw. Nie moze ich zabrak-

n3a¢, niezaleznie od ich wartosci merytorycznej. Czy jednak warto zatracac sie w nie-

raz wieloletnich tasiemcach? Jaki ma to wptyw na zycie studenta?

Sa od lat obecne nie tylko w Polsce. Zagra-
niczne produkcje maja racje bytu réwniez na
naszym rodzimym podwérku. Nic wiec dziw-
nego, ze producenci i scenarzysci co chwila
przescigaja sie w realizowanych pomystach.
Kazdy z widzéw znajdzie co$ dla siebie: od
przejmujacych dokumentéw przez seria-
le komediowe az do thrilleréw i horroréw.
Cata akcja w pigutce - to zaleta i jednoczes-
nie wada tych produkgji. Zanim akcja sie po-
prawnie rozkreci to, niestety, musi sie juz kon-
czy¢ lub pozostawi¢ niedopowiedzenie do
premiery kolejnego odcinka. Jednak fakt, ze
akcja toczy sie szybko, sprawia ze nie musimy
czeka¢ dwoch lub trzech godzin aby pozna¢
rozwigzanie zagadki czy zobaczy¢ wyczeki-
wany pocatunek zakochanych. Szybka akcja
przyciaga, ale zakonczenie serii czy catkowi-
tej emisji serialu pozostawia czasem niesmak
i rzeki niedopowiedzen.

Nie mozemy pomina¢ jakosci seriali. Co do
niektérych wartos¢ merytoryczna musi by¢
naprawde gteboko ukryta, bo zazwyczaj nie
prezentuje zbyt duzo na pierwszy rzut oka.
Mowa tu oczywiscie o produkcjach bardzo
popularnych ostatnimi czasy: Szkofa, Szpital,
Dzien, ktéry zmienit moje zycie, Ukryta praw-
da itp. W spoteczenstwie jednak panujg dwa
skrajne odczucia: czes¢ widzéw przyznaje, ze
gra aktorow mogtaby miec¢ nieco wyzszy po-
ziom, a opisywane historie nie okazywac sie
ptytkie; zarliwi zwolennicy przekonujg jed-
nak, Ze te seriale czy tez paradokumenty pre-
zentujg prawdziwe zycie i czasem pomagaja
uporac sie z wiasnymi problemami. Gdzie
lezy prawda? Zapewne tradycyjnie posrodku.
Seriale komediowe sa fantastyczna rozrywka,
cho¢ czasem tez sg oderwane od rzeczywi-
stosci: bogate rodziny przedstawiane jako te

zwyczajne, prezentowanie wielu niecodzien-

nych sytuacji jako wtasnie codzienne, przez
co widzom moze wydawac sig, ze ich zycie
jest nudne i do niczego. Cze$¢ z nas po pro-
stu przyjmuje to jako rozrywke, co wrazliwsi
natomiast biorg to do siebie i zamartwiaja sie
bez potrzeby.

Seriale historyczne to ciekawy rodzaj pro-
dukgji. Oparte na zyciu wtadcéw z minionych
epok czesto zmieniajg postrzeganie postaci
historycznych. | tu znéw mozna je dwoja-
ko odbiera¢: jako solidng rozrywke z impo-
nujacym scenariuszem lub przekaz historii
catkowicie na serio. Z serialami opartymi na
wielkich przygodach bywa jednak réznie.
Czasem s3 to typowe opowiesci ocierajace
sie o dokument o zyciu, a czasem jest to tak
luzna interpretacja, ze w zasadzie serial ma
wspdlne z rzeczywistosciag jedynie nazwiska
postaci.

Seriale przygodowe, fantastyczne to gratka
dla wielbicieli dobrej akgji, efektéw specjal-
nych i ogdlnie rzecz biorac magii. Opisy, wy-
dawatoby sie, pradawnych kultur, smokdw,
historii kosmicznych czy stworéw rodem z ba-
jek to temat wiecznie zywy. Basnie i opowiesci
s3 natomiast idealnym przepisem na sukces
i powodzenie serialu. Nic tak nie przycigga jak
dobrze znana historyjka opowiedziana po la-
tach na nowo z innej perspektywy.

A kultowe seriale? Z rodzimych produkgji
mozemy tu wspomniec¢ o opisie polskiej rze-
czywistosci w serialach takich jak Alternaty-
wy 4, Czterdziestolatek, Dom. Liczne grono
fanéw maja rowniez legendarne produkcje
jak Janosik, 13 Posterunek czy Czterej pancer-
ni i pies. Nalezy tez wspomniec¢ o $wietnych
zagranicznych serialach: Przyjaciele, Family
Guy, Dynastia, Ostry Dyzur, Allo Allo czy nieza-
pomniana Niewolnica Isaura. Nie sa to tylko
seriale, do ktérych chetnie wracamy, ale tez
takie, ktore w okresie swej najwiekszej popu-
larnosci gromadzity rzesze ludzi przed telewi-
zorami.

Jak zatem seriale majg sie do zycia ucznia,
studenta, cztowieka, ktérego bez zapowie-
dzi dopadfa dorosta rzeczywisto$¢? W wiek-
szosci stanowig okropne pochtaniacze czasu.
Zarywamy nocki i cate weekendy, by tylko
nadrobic¢ zalegtosci. Cho¢ z drugiej strony to
idealna okazja do zawarcia z kim$ gtebszej
przyjazni i wymiany mysli dotyczacej kon-
kretnego odcinka, serialu lub catkiem zwy-
ktego zycia.

Bez wzgledu na jako$¢ serialu nie mozemy
zapominad¢, ze majg one wplyw na nasze zy-
cie: poznajemy osoby z podobng pasja ale
znikamy dla najblizszych, mamy ciagte za-
jecie cho¢ nie jest ono zbyt produktywne,
a czasem zabiera nam cenny czas na inne
przyjemnosci, potrafi nas rozbawi¢ i poru-
szy¢, ale bywa, Ze przez siedzenie nad seria-
lem nie mamy czasu na okazywanie uczuc in-
nym. By pogodzi¢ wszystko ze soba najlepiej
seriale oglada¢ w gronie znajomych, moéwic¢
im, jak sie ich bardzo lubi i wymienia¢ mysli
w doborowym towarzystwie.

Karolina Miszczuk, Budownictwo



Jest taka cierpienia granica
Za ktorq sie usmiech pogody zaczyna

(1991-2014)

Na zawsze pozostaniesz w naszych sercach...
—

Rafat miat 23 lata, byt studentem Ratownictwa Medyez Hgo od 2011 roku, studzowaf Z
2013 roku Rufai zachorowat, co uniemozliwito mu koﬁtyﬁuac]e studzow

mnien.

Rafata zapamietamy jako chtopaka zawsze radosnego, usmiechnietego i petnego optymizmu.

Wszyscy zawsze moglismy liczyc na jego pomoc, co jest dowodem na to, Ze dobrze ukierunkowat swoje plany
na zycie, wybierajgc Ratownictwo Medyczne.

Przy Rafale nikt nigdy sie nie nudzil, zawsze urozmaicat nam przerwy miedzy zajeciami i nie tylko, spiewat
piosenki, opowiadat dowcipy, zarazal pozytywng energiq i optymizmem.

Byt lubiany réwniez przez naszych wyktadowcow, poniewaz byt osobg, ktora zawsze wiedziata jak sig zacho-
wac, cechowat sig wysokq kulturg osobistq i kulturg stowa.

Kazdy, kto poznat Rafata wie, jak bardzo byt wartosciowy. To, ze odszedt, poruszyto kazdego z nas i na zawsze

pozostanie w naszej pamieci.

Studenci IV roku Ratownictwa Medycznego
Dziekan i pracownicy Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych
Zdjecie w tle: Wojciech Wqdotowski




Studenci PSW w Muzeum

Historii Zydéw Polskich POLIN
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Studenci Il roku Zdrowia Publicznego, specjalnos¢ Medy-
cyna Ratunkowa, w ramach przedmiotu Wielokulturowos¢
w medycynie, wraz z prowadzacg zajecia dr n. med. Anna
Slifirczyk odbyli wsp6lna podréz przez tysiac lat historii
Zydéw polskich - od sredniowiecza do wspétczesnosci,
zwiedzajac Muzeum Historii Zydéw Polskich w Warszawie.

W Polsce problem wielokulturowosci w opie-
ce zdrowotnej nad pacjentem przez wiele
lat nie byt dostrzegany, jednak obecnie ze
wzgledu na réznorodnos¢ wyznaniowa oby-
wateli i znaczny naptyw emigrantéw z réz-
nych krajéw, staje sie ogromnym wyzwaniem
dla pracownikéw ochrony zdrowia. W roku
2004 w naszym kraju wprowadzono Krajo-
wy Program Przeciwdziatania Dyskryminacji
Rasowej, Ksenofobii i Zwigzanej z Nimi Nieto-
lerancji. Program byt rezultatem miedzynaro-
dowych zobowiazan Polski co do realizacji za-
lecen zawartych w dokumentach koricowych
Swiatowej Konferencji, zwotanej przez zgro-
madzenie Ogdélne Narodéw Zjednoczonych
(Durban, 31 sierpnia - 7 wrzesnia 2001 r.).
Program realizowany byt w latach 2004-2009
i obejmowat wdrozenie dziatah majacych na
celu zwalczanie ksenofobii i rasizmu, a tak-

ze wyksztatcenie w polskim spoteczenstwie

szeroko pojetej kultury tolerancji, rowniez
w aspekcie ochrony zdrowia.

Wiedza o okreslonych zachowaniach kazdej
spotecznosci wobec zdrowia i choroby moze
okaza¢ sie kluczowa w $wiadczeniu opieki
zdrowotnej. Dla wiekszosci ludzi zdrowie sta-
nowi wartos¢, ale dla réznych oséb i w réz-
nych sytuacjach ma wymiar autoteliczny lub
tylko instrumentalny. W sytuacji zagrozenia
zdrowia lub jego utraty, zaczyna sie inaczej
je postrzegac. Powszechnie wiadomo, ze ist-
niejg zaleznosci pomiedzy zdrowiem, choro-

ba a kultura, ktére moga odnosi¢ sie np. do
réznicy pogladéw na temat zdrowia jako war-
tosci, jego zagrozen, kulturowych uwarunko-
wan stylu zycia i zréznicowanego stosunku
do choréb i pacjentéw. Kultura zbiorowosci,
ksztattujac kulture osobista jednostek, wpty-
wa takze na sposob zaspokajania potrzeb
zdrowotnych cztowieka. W zaleznosci od
uwarunkowan kulturowych wyréznia sie r6z-
ne rodzaje reakcji na chorobe — np. religijna,
opiekunczo-pielegnacyjna, medyczna, czy
magiczna. Badania amerykanskie dowodzg, iz
ludzie wierzacy i praktykujacy deklaruja wigk-
sze niz niewierzacy poczucie szczescia i zado-
wolenia z zycia. Mniejsza jest tez u nich zacho-
rowalno$¢ na depresje. Z polskich zas badan
wynika, ze praktyki religijne sa jednym z naj-
wazniejszych czynnikéw pozwalajacych prze-
widywac dobrostan psychiczny, wazniejszym
niz wyksztatcenie czy matzenstwo.

Studenci i pracownicy ochrony zdrowia po-
winni mie¢ mozliwo$¢ zapoznania sie z prob-
lemami wynikajacymi z réznic kulturowych,
historycznych, religijnych u podopiecznych
oraz zdoby¢ umiejetnos¢ reagowania na nie
zgodnie z zasadami etyki zawodowej. Powin-
ni poznac i zrozumie¢ wszystkie czynniki kul-
turowe danej spotecznosci i odpowiednio je
uwzglednia¢ w realizowaniu opieki medycz-
nej. Istotne jest wiec przekazywanie wiedzy
o przedstawicielach innych kultur zamieszku-
jacych Polske, kwestionowanie stereotypow,
uwrazliwianie na réznice kulturowe, szukanie
podobienstw i wzmacnianie postawy szacun-
ku wobec drugiego cztowieka i jego kultury.
Muzeum Historii Polskich Zydéw powstato
w symbolicznym miejscu Warszawy, w cen-
trum dzielnicy zamieszkatej kiedys w olbrzy-
miej wiekszosci przez Zydéw, a w czasie

wojny przeksztatconej przez niemieckich




okupantéw w getto. Wystawa stata muze-
um sktada sie z o$miu interaktywnych galerii
poswieconych réznym okresom w dziejach.
Wystawa ma charakter narracyjny, jest opo-
wiescig, ktéra prezentowana jest poprzez za-
bytkowe obiekty, instalacje scenograficzne
i interaktywne, modele, dzieta sztuki, multi-
media i teksty. Zwiedzajac wystawe moglismy
pozna¢ odpowiedzi na pytania: skad i kiedy
Zydzi pojawili sie w Polsce, w jaki sposéb ten
kraj stat sie domem najwiekszej spotecznosci
zydowskiej na Swiecie, jak przestat nim by¢
i jak odradza sie tu zycie zydowskie. Wystawa
porusza zarébwno temat wspétpracy i sasiedz-
twa, wspdtzawodnictwa i konfliktéw jak i od-
rebnosci i asymilacji.

Galeria 1 - LAS...

...zaprasza do wedrowki po tysiacletniej hi-
storii polskich Zydéw. W lesie artystyczna in-
stalacja prezentuje legende Polin o przybyciu
i osiedleniu sie Zydéw w kraju Mieszka. Le-
gende, ktéra wyjasnia nazwe Polski w jezyku
hebrajskim i ktéra byta inspiracjg dla nazwy
muzeum.,Po lin” oznacza: tu odpoczniesz.
Galeria 2 - PIERWSZE SPOTKANIA...

... to czasy $redniowiecza — na poczatku tego
okresu do Polski dotarli pierwsi zydowscy
kupcy i osadnicy, a okoto roku 1500 Zydzi za-
mieszkiwali juz ponad 100 miast. W tej galerii
poznajemy relacje Zydéw z wladcami i miesz-
kancami powstajacych miast oraz dowiadu-
jemy sie o przywilejach, ktére dawaty Zydom
wolnos¢ religijna, ochrone przed przeslado-
waniami, regulowaty ich osadnictwo i prawo
do wykonywania okreslonych zawodoéw.
Galeria 3 - PARADISUS IUDAEORUM...

... ztoty wiek w historii Zydéw polskich w po-
teznej i zréznicowanej Rzeczpospolitej, XVI w.
i pierwsza pot. XVII w. Paradisus ludaeorum -
zydowski raj byt terminem uzytym w sensie
ironicznym, bo co to za Polska, ktéra jest pie-
ktem dla chtopdw, czysécem dla szlachty, a ra-
jem dla Zydéw - to stowa z dwczesnego pam-
fletu. Ale byt to okres autentycznej tolerangji.
W przeciwienstwie do innych krajéw Zydzi
nie zaznali tu masowych przes$ladowan na
tle religijnym. Mieli wtasne samorzady, w tym
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unikatowy na skale europejska Sejm Czterech
Ziem. W drugiej potowie XVI w. Zydzi zaczeli
sie osiedlac¢ na latyfundiach, tj. wielkich majat-
kach magnackich na wschodzie kraju. Podej-
mowali sie nowych dla siebie zaje¢: dzierzawy
karczm, mtynéw i browaréw, handlu zbozem
i bydtem. W galerii tej mozna podziwia¢ tak-
ze kopie obrazu ,Taniec $mierci’, na ktérym
pojawia sie takze posta¢ Zyda, jako przekaz,
ze wobec smierci wszyscy jesteSmy réwni. Co
prawda $mier¢ chwyta Zyda za gardto, pod-
czas gdy szlachcica wyprowadza pod ramig,
ale to zawsze cos.

Naczelny rabin Krakowa, jeden z najwybit-
niejszych zydowskich luminarzy w Europie,
zapytany, jak sie tu zyje, napisat:,Lepiej chyba
jes¢ suche okruchy chleba, lecz zy¢ w spoko-
ju w tym kraju”. To sie jednak skonczyto wraz
z potopem i XVIl-wiecznymi wojnami. Dla
Zydéw to takze byt straszny okres, bo bunt
Chmielnickiego wigzat sie z masowymi rze-
Ziami.

Galeria 4 - MIASTECZKO

W tej kameralnej galerii mozna pozna¢ zycie
codzienne matego miasteczka, w ktérym Zy-
dzi stanowili znaczna cze$¢ mieszkancow.

W karczmie, w stylizowanym domu, na rynku
i w kosciele mozna sie przekona¢, jak ukfa-
daty sie stosunki rodzinne i sasiedzkie, a jak
stosunki zydowsko-chrzescijariskie w wieku
XVII'i XVIII. W kosciele mozna zobaczy¢ kopie
obrazu z sandomierskiego kosciota, na kté-
rym widnieja sceny mordu rytualnego. To byt
czas, gdy Zydéw posadzano o uzywanie krwi
chrzescijanskich dzieci do wyrobu macy.
Symbolem i najwiekszym skarbem tej gale-
rii jest pieczotowicie odtworzona dawnymi
metodami rekonstrukcja dachu i sklepienia
drewnianej synagogi z Gwozdzca na dzisiej-
szej Ukrainie. Ozdobiono ja wizerunkami zna-
kéw zodiaku, symbolami mistycznymi, wize-
runkami zwierzat. Jej powstanie sfinansowata
obywatelka Australii. Gdy galerie zwiedzat
premier Australii, powiedziat, ze to bardzo
mito, ze donatorke uczczono wizerunkiem
kangura. Wladze muzeum nie prostowaty, ze
to wiewiodrka.

Galeria 5 -WYZWANIA NOWOCZESNOSCI
Pod koniec wieku XVIII Rosja, Prusy i Austria
dokonaty rozbioru Rzeczpospolitej. Polskim
Zydom zostaty narzucone nowe prawa, ktére
zlikwidowaty dotychczasowe przywileje i spo-
wodowaty réznicowanie sie spotecznosci zy-
jacych w trzech zaborach.

XIX wiek jest okresem wielkich przemian: re-
wolucja przemystowa i rozwéj kolei powodu-
ja masowa migracje do miast, powstanie for-
tun przemystowcow i narodziny ubogiej klasy
robotnikéw. Niewatpliwie waznym punktem
tej galerii jest dworzec kolejowy, gdzie wid-
nieje reprodukcja rozktadu jazdy Warszawa—
Wieden i portrety trzech zydowskich finan-
sistow, ktorzy sfinansowali budowe zelaznej
kolei. Dalej w tej samej galerii widnieje t6dzka
fabryka Izraela Poznanskiego a naprzeciwko,
w kontrascie, obrazki i opowiesci z Batut -
dzielnicy zydowskiej biedoty, zeby nie byto, ze
Zydzi to sami fabrykanci i bankierzy. Rosnaca
$wiadomo$¢ narodowa Zydéw znalazta wy-
raz w nowej kulturze hebrajskiej i jidysz. Roz-
wijaty sie nowe ruchy polityczne - bundyzm,
syjonizm. W tamtym czasie cze$¢ Zydéw wy-
bierata droge asymilacji, inni odnajdywali sie
w chasydyzmie lub ksztatcili w nowych szko-
fach religijnych — jesziwach, a jeszcze inni emi-
growali.

Galeria 6 - NA ZYDOWSKIEJ ULICY

Wraz z upadkiem mocarstw zaborczych w wy-
niku | wojny $wiatowej i rewolucji w Rosji oraz
z powstaniem w 1918 roku niepodlegtej Pol-
ski dla Zydéw rozpoczat sie okres nazywany
przez niektérych historykdw drugim ztotym
wiekiem, i to pomimo kryzysu ekonomiczne-
go i nasilenia antysemityzmu w latach 30.
Galeria znajduje sie niemal doktadnie w miej-
scu dawnej ulicy Zamenhofa - gtéwnej arterii
warszawskiej dzielnicy pétnocnej zamieszka-
tej w wiekszosci przez Zydéw. Ulica wzoro-
wana na warszawskich Nalewkach, z praw-
dziwym brukiem, stupem ogfoszeniowym
i latarniami gazowymi, z przedwojennymi
szyldami na fasadach kamienic. Z multime-
dialnej ulicy mozna wejs¢ w bramy i znalez¢
sie w kinie lub kawiarni Ziemianskiej, gdzie
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bywali Tuwim i Stonimski i odkry¢ bogate zy-
cie kulturalne tych lat. Za zautkiem jest otwar-
te okno, z ktérego stychac przeboj,Ta ostatnia
niedziela”. Jeszcze jest normalnie, bo juz na-
stepne okno jest zaklejone szarym papierem,
zaciemnione przed bombardowaniami.
Galeria 7 - ZAGLADA

Historia zagfady rozgrywa sie w okupowanej
Polsce i jest ukazana z perspektywy jej zydow-
skich mieszkancéw. Ta galeria ukazuje nara-
stajace represje i zycie w nieludzkich warun-
kach gett. W getcie wzmagajaca sie panika
i groza: gtod, epidemie, wreszcie akcja depor-
tacyjna. Przechodzac przez symboliczny most
nad ulicg Chtodng w Warszawie wychodzi sie
poza mury getta, gdzie wida¢ niemiecki terror
wobec Polakéw i walke polskiego podziemia
z okupantem, a takze rézne postawy Polakow
wobec ukrywajacych sie Zydéw: od niesienia
pomocy z narazeniem zycia przez obojet-
nos¢ az po denuncjacje. Schodzac w dét po
schodach, oznaczonych nazwami kolejnych

ulic opréznianego getta na Umschlagplatz
stycha¢ gwizd pociggéw odjezdzajacych
do Treblinki. Po ataku na ZSRR latem 1941 r.
Niemcy rozpoczeli masowe rozstrzeliwania
Zydéw, a potem budowe obozéw $mierci.
Galeria 8 - POWOJNIE...

... to chyba najtrudniejsza galeria, bo dotyka-
jaca najswiezszych ran. Pokazuje, jak ogrom-
na jest skala straty. Z 3,5 mIn spotecznosci
zydowskiej wojne przezyto niespetna 300 tys.
polskich Zydéw i palaca dla nich kwestia byt
wybor miedzy pozostaniem w kraju a wyjaz-
dem. Wielu wyjechato, gtéwnie do Palesty-
ny, gdzie odegrali istotng role w tworzeniu
panstwa lzrael. Ci, ktdrzy pozostali w kraju,
angazowali sie w odbudowe kraju i zniszczo-
nego zycia spotecznosci zydowskiej, a takze
w utrwalenie pamieci o ofiarach zagtady.
Niestety, po kampanii antysemickiej w 1968 r.
wiekszoé¢ pozostatych Zydéw zostato zmu-
szonych do opuszczenia kraju. Dopiero
w 1989 r. nastepuje odrodzenie zycia zydow-

skiego w Polsce. Zydzi wracaja do publicznej
Swiadomosci, czego dowodem s3 festiwale
kultury zydowskiej, dialog zydowsko-chrzes-
cijanski, filmy i ksigzki, studia judaistyczne
i projekty artystyczne. Przejawem tego jest
takze to nowootwarte muzeum POLIN w War-
szawie.

To muzeum mozna trafnie okresli¢ jako wielo-
zmystowe, ktére oddziatuje na zwiedzajacych
nie tylko przez stowo i obraz, ale takze przez
dzwiek. Zblizajac sie do katedry mozna usty-
sze¢ gregorianski chorat, do synagogi — gtos
kantora, a zydowskiemu weselu towarzyszy
klezmerska muzyka.

Nie sposéb obejrzec te ekspozycje i pozostac
obojetnym, to pomyst na przetamywanie ste-
reotypow, to wreszcie krok w dobrg strone do
empatii i tolerancji dla innej kultury.

dr n. med. Anna Slifirczyk
Katedra Zdrowia
Wydziat Nauk Spotecznych i Nauk o Zdrowiu

Bialskie Spotkania Socjologiczne z...
technikiem kryminalistyki

Juz po raz czwarty 29.10.2014 roku w mu-
rach PSW odbyly sie Bialskie Spotkania
Socjologiczne, organizowane przez pra-
cownikéw Zakladu Socjologii oraz stu-
dentéw zrzeszonych w Kole Naukowym
Studentéw Socjologii.

Tym razem goscilismy aspiranta sztabowe-
go Adama tukasiaka, specjaliste w zakre-
sie techniki kryminalistycznej, na co dzien
pracujacego w Komendzie Miejskiej Policji
w Biatej Podlaskiej. Podczas spotkania aspi-

rant zaprezentowat studentom m.in.: nowe
metody wykrywania przestepstw, sposoby
wykrywania $ladéw na miejscu przestep-
stwa i wiele innych praktycznych dziatan.
Cze$¢ praktyczna spotkania wkomponowa-
na zostata w krétki wyktad na temat struktu-
ry kryminalistyki w Polsce. Spotkanie miato
zatem charakter zaréwno teoretyczny, jak
réwniez praktyczny, bylo Scisle zwigzane
z nowym programem studidow na kierunku
Socjologia, w ramach ktérego od biezace-

go roku akademickiego uruchomiono nowe
specjalnosci tj. Diagnoze kryminologiczna
oraz Dziennikarstwo i kreowanie wizerunku.
Licznej grupie zainteresowanych dziekujemy
za udziat w spotkaniu i zapraszamy do kolej-
nych Bialskich Spotkan Socjologicznych, kto-
rych piata edycja juz wkrotce.

Dr Olga Filipiak
Dr Dawid Btaszczak
Zaktad Socjologii




Tytut: Rozwoj regionéw peryferyjnych w Unii Europejskiej
Autor: Marek Proniewski

Wydawnictwo: Wydawnictwo Uniwersytetu w Biatymstoku
ISBN: 978-83-7431-373-5

Oprawa: twarda

Liczba stron: 468

Rok wydania: 2013

d = i
A

Niniejsza praca podejmuje badania nad wystepowaniem obszaréw wzrostu
i obszaréw peryferyjnych, ich utrzymywaniem sie w skali globalnej i regionalnej,
oraz zréznicowan w rozwoju spoteczno-gospodarczym. Przedmiot badan doty-
czy regionéw Unii Europejskiej na poziomie NUTS 2, w tym regiondw peryferyj-
nych. Zakres przestrzenny obejmuje 271 regionéw Unii Europejskiej na pozio-
mie NUTS 2, w tym wszystkie regiony polskie, a zakres czasowy lat 2000-2008.
Ksigzka wpisuje sie w nurt ekonomii rozwoju, poszukujac uwarunkowan wzro-
stu i rozwoju regiondw Unii Europejskiej. W pracy zweryfikowano hipoteze ba-
dawczg, Ze zréznicowania i dynamike rozwoju regionéw europejskich warunku-
ja kapitat ludzki, stan gospodarki, infrastruktura transportowa i innowacyjnos¢
regionow. Regiony peryferyjne postrzegane sa nie tylko w sensie przestrzen-
nym czy w aspekcie ekonomicznym, ale réwniez z punktu widzenia wymiaréw
spoteczno-ekonomicznych, kulturowych czy polityczno-administracyjnych. Pra-
ca sktada sie z 6 rozdziatéw, w ktdrych autor skupia sie na rozwoju regiondw
z uwzglednieniem polityki, warunkéw, dynamiki, modeléw. Zwraca takze uwage
na metode foresight jak podstawowa strategie polityki rozwoju wschodniego
regionu peryferyjnego Unii Europejskiej.

Ksiazka jest préba dokonania integracji wiedzy dotyczacej problematyki bez-
pieczenstwa mozliwie w jak najszerszej skali. Zagadnienie rozpatrywane jest
w trzech wymiarach: jednostki, spoteczenstwa, gatunku ludzkiego. Wymiary te,
mimo ze przenikaja sie wzajemnie, to kazdy z nich wymaga odmiennego ujecia.
Autor wyodrebnia formy interpretacji problemu bezpieczenstwa w swiecie ludz-
kim na: warunek przetrwania gatunku, potrzeby psychiczne, wartosci kulturowe
i stan swiadomosci. W tomie 1 problem bezpieczenstwa zostaje poddany anali-
zie z perspektywy dyscyplin naukowych takich jak: antropologia, socjologia, psy-
chologia, prawo, ekonomia, biologia, technika, etyka.

Fizjoterapeuta powinien posiada¢ wiedze do prowadzenia kompleksowego
usprawniania leczniczego, w celu przywrdcenia chorym petnej sprawnosci fi-
zycznej i psychicznej. W dzisiejszych czasach kazdy szpital, przychodnia czy
uzdrowisko powinno miec spa i fizjoterapie, gdyz, jak pisza autorzy, w krag za-
interesowania fizjoterapii wchodza nie tylko osoby chore, lecz takze zdrowe.
Wielka fizjoterapia sktada sie z 3 tomdéw. W pierwszym autorzy poruszajg takie
zagadnienia jak diagnostyka funkcjonalna, fizykoterapia, masaz leczniczy oraz
balneoklimatoterapia, nie zapominajac takze o rysie historycznym samej fizjo-
terapii. Do wspotpracy redaktorzy zaprosili uznane autorytety z réznych dyscy-
plin medycyny, nauk o zdrowiu i kultury fizycznej. Autorzy polecaja monografie
szczegolnie studentom fizjoterapii i medycyny, fizjoterapeutom oraz rehabilitan-
tom.

Cezary Borkowicz
Biblioteka PSW
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